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AUTORU PRIEKSVARDS

Cela uz ilgtspéjigu pilsétu un lauku vidi - integréta dabas resursu planoSana un parvaldiba

Misdienas aizvien vairak saskaramies ar izaicinajumiem, kurus nosaka cilvéka veidotas vides un dabas
mijiedarbiba un harmoniska kopesamiba. Klimata parmainu radito seku, biologiskas daudzveidibas
un dabas resursu samazinaSanas rosina mekl&t jaunas pieejas un risinajumus teritoriju planoSana un
parvaldiba, kuras verstas uz ilgtsp&jigu un elastigu teritoriju attistibu. Visi Sie aspekti ir akcent&ti
vairakas musdienas nozimigas starptautiskas stratégijas, pieméram, ANO Generalas asamblejas 2015.
gada 25.septembra rezoliicija “Misu pasaules parveidosana: 2030 programma ilgtsp&jigai attistibai”.
Tas ir pirmais vispasaules limena dokuments, kura paredzéta vispargja un visaptverosa riciba. Saja
rezolucija tika izvirziti 17 ilgtsp&jigas attistibas merki, kas ietver sevi ekonomiskos, socialos un vides
aspektus. Tapat ilgtsp€jigas attistibas principi un zala ekonomika ir ieklautas vairakas citas starptautiskas
stratégijas, pieméram, Eiropas Zalaja kursa (European Green Deal). Tapat §is iniciativas saistitas ar
biologiskas daudzveidibas nodrosinasanu, ekosisttmu pakalpojumiem, klimata parmainam adaptivu
risingjumu izstradi (ES Biologiskas daudzveidibas strateégija; ES Zalas infrastruktiiras stratégija u.c.).

Viena no pieejam ir dabas resursu integréta planosana un parvaldiba. Ta ir 1pasi nozimiga pilsétas,
urbaniz&ta vide, kur dominé apbiive un kur nepiecieSamas teritorijas ielu izbiivei, infrastruktiiras
atttstibai, bet vienlaikus ir janodrosina art vides kvalitate, javeicina iedzivotaju veseliba un janodro$ina
iedzivotajiem iespgjas aktivitatém daba. Cilveki jau no sendienam ir macijusies no dabas, izzinot to, un
arT musdienas aizvien aktualak klast dabas materialu izmantoSana publiskaja artelpa, labiekartojuma,
piem@ram, bérnu rotalu laukumos, un ari dabas teritorijas var klit par izzinas avotu un izglitoSanas
resursu dazadam sabiedribas grupam. Dabas teritorijas dabas resursu integrétu planoSana un parvaldiba
ir galvenokart saistita ar o teritoriju dabas vertibu aizsardzibu un atbilstoSas infrastruktiiras attistibu, bet
vienlaikus ta ir arT iesp&ja izglitot sabiedribu par dabas veértibam, veidojot So infrastruktiiru izglitojosu
un interesantu.

Tomer tikai sadarbojoties dazadam ieinteres€tajam pusém - pasvaldibam, zinatniskajam institlicijam un
sabiedribai kopuma, ir iesp&jams panakt ilgtermina noturigus risinajumus. Ar1 §1s rokasgramatas tapsana
ir iesaistijusies dazadu jomu specialisti gan no pasvaldibam, gan no zinatniskajam institiicijam. Tas ir
devis plasaku skatfjumu uz iesp&jam, problematiskiem aspektiem un iesp&jamiem risinajumiem dabas
resursu integrétai planoSanai un parvalditai pilsétvide.

Dr.arch. Daiga Skujane

Vados$a pétniece, profesore,

Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitate,
Ainavu arhitektiiras un planoSanas katedra
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TEORIJA

ILGTSPEJIGAS UN ZALAS ATTISTIBAS MERKI UN
STRATEGIJAS TERITORIJU PLANOSANAS KONTEKSTA

Daiga Skujane

Dabas resursu nozime miisu ikdiena un dzives vides kvalitates nodrosinaSana vairs nav diskut&jams
lielums. To apliecina ar1 Eiropas valstu un sabiedribas politiska apnemsanas domat un rikoties ilgtsp€jigi
un zali, kas ieklaujas vairakas miisdienas aktualas stratégijas, pieméram, ANO Generalas asamblejas
2015.gada 25.septembra rezoliicija “Miisu pasaules parveidoSana: 2030 programma ilgtsp€jigai
attistibai” (UN General Assembly resolution of 25 September 2015 “Transforming our world: 2030
Agenda for Sustainable Development”). Tas ir pirmais vispasaules Iimena dokuments, kura paredzeta
vispar&ja un visaptverosa riciba. Saja rezoliicija tika izvirziti 17 ilgtspgjigas attistibas mérki, kas ietver
sevi ekonomiskos, socialos un vides aspektus, un kuri ir ciesi saistiti ar integrétu dabas resursu parvaldibu
teritoriju planoSanas un ilgtsp€jigas attistibas konteksta.

NOVERSTA
NABADZIBA

LABA VESELIBA KVALITATIVA DZIMUMU CIENIGS DARBS

UN LABKLAJIBA 1Z6LITiBA LIDZTIESIBA UN EXONOMISKA

IZAUGSME
bl /o & i
i
pm— . .
| Labvéliga un apzinata sociala i Ekologiski kvalitativa vide Ekonomiski attistita vide i i
I vide ---- o Zalainfrastruktiraun ---- * Pievilciga un kvalitativa  ---1 |
-« Sociali ieklaujosa, drosa  ~-=7o zili-zalais tiklojums == vide investiciju, jaunu -
- un pieejama, kvalitativa =~ ¢ Biologiskas daudzveidiga  --=- iedzivotaju piesaistei,
un daudzfunkcionala ; publiska artelpa tdrisma attistibai
publiska artelpa ~--- * Videi draudziga == || “ki--- ¢ Dabakaresurssjaunu = ----- .
* Artelpa fiziskas un ——di--t}l 77 lauksaimnieciska darbiba  --o "™ tehnologiju, produktu i
mentalas veselibas ¢ Fitoremediacija — videi =1 izstradei, jaunu darba vietu i
uzlabosanai draudzigi augsnes un ddens ~1._ izveidei, vietas identitates
 Artelpa / daba ka izglitibas --1---- attirisanas veidi veidosanai
resurss i ¢ Klimata parmainam —ri * Vieda pilsétvides
-~ + Urbana darzkopiba un i adaptivs dizains parvaldiba, artelpas i
kopienu darzi ~-r ¢ Klimata parmainu mazinoss --+t- organizésana, efektivi i
 Artelpa vietas piederibas " dizains, resursu otrreizéja izmantojot resursus un i
sajutas veidosanai izmantoSana artelp3, mazinot to patérinu i
--- » \Vietas identitates o o energoefektivitate, __* Degradéto un pamesto ———d
stiprinasana, uzturot atjaunojamie dabas resursi teritoriju revitalizacija un
tradicionalos (saule, vejs, Gdens) atgrieSana pilsétas
saimniekosanas veidus, infrastruktara
kultarvesturiskas un
dabas vertibas, tradicijas P
| n
! P
Lt )
1

1 MIERS, TAISNIGUMS,
LABA PARVALDIBA

17 SADARBIBA

10 eiexiz iy » 13 o 14

S 4B Y,

1. attéls. 17 ilgtspéjigas attistibas mérku sasaiste ar integrétu dabas resursu parvaldibu teritoriju
planosanas un ilgtspéjigas attistibas konteksta (autoru veidots uz llgtspéjigas attistibas ..., 2015)

Tapat ilgtsp€jigas attistibas principi un zala ekonomika ir ieklauta vairakas citas starptautiskas
strat€gijas, pieméram, Eiropas Zalaja kursa (European Green Deal). Tapat §is iniciativas saistitas
ar biologiskas daudzveidibas nodrosSinasanu, ekosistému pakalpojumiem, klimata parmainam
adaptivu risingjumu izstradi, kas ieklautas ES Stratégija adaptacijai klimata parmainam (EU Strategy
on Adaptation to Climate Change), ES Biologiskas daudzveidibas stratégija (EU Biodiversity
Strategy), ES Zalas infrastruktiras stratégija (EU Strategy on Green Infrastructure), stratégija
klimatneitralitates sasniegSanai (Committing to climate-neutrality by 2050, European Climate Law) u.c.
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Dabas resursu integréta planosana un parvaldi$ana ciesi saistita ar ikvienu ietverosas ainavas vertibu
saglabasanu, izcel$anu un viedu parvaldibu. Tap&c tai saistosa ir Eiropas Ainavu konvencija (European
Landscape Convention), kas ir veérsta uz katras valsts ainavu 1pasa rakstura identific€Sanu, saglabasanu
un nodosanu nakamajam paaudzeém, ka arT uz ikviena cilvéka tiesibu 1stenosanu uz kvalitativu dzives
vidi un ainavu.

IZMANTOTIE AVOTI

»A Landscape Architectural Guide to the United Nations 17 Sustainable Development Goals (2022) M. Cervera Alonso de
Medina (eds.). Pieejams: https://www.iflaeurope.eu/assets/docs/SDG%2BFINAL.pdf

»Eiropas Ainavu konvencija (2000) Eiropas Padomes, Eiropas Ainavu konvencijas padomes interneta vietne. Pieejams:
https.//www.coe.int/en/web/landscape

»Eiropas Zalais kurss (2019) Eiropas Komisijas interneta vietne. Pieejams: https://ec.europa.eu/info/strategy/
priorities-2019-2024/european-green-deal lv

»ES Biologiskas daudzveidibas strategija (2020) Eiropas Komisijas interneta vietne. Pieejams: https://ec.europa.eu/
commission/presscorner/detail/lv/ip 20 884

»ES Stratégija adaptacijai klimata parmainam (2021) Eiropas Komisijas interneta vietne. Pieejams: https://ec.europa.eu/
commission/presscorner/detail/lv/ip 21 663

»ES Zalas infrastruktiiras stratégija (2020), Eiropas Komisijas interneta vietne. Pieejams: https://ec.europa.eu/environment/
nature/ecosystems/strategy/index _en.htm?etrans=Iv

»ligtspejigas attistibas merki (2015) UNESCO Latvijas Nacionalds komitejas interneta vietne. Pieejams: https://www.
unesco.lv/lv/ilgtspejigas-attistibas-merki

»Strategija klimatneitralitates sasniegSanai 2050 (2020) Eiropas Komisijas interneta vietne. Pieejams: https://ec.europa.eu/
commission/presscorner/detail/lv/ip 20 335
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PILSETAS EKOLOGIJA DABAS RESURSU KONTEKSTA

UN GALVENIE RISKI
Daiga Skujane un Inga Grinfelde

Pilsétvide maina dabisko vidi. Izbiiv€jot teritorijas un veidojot tas atbilstosi cilvéku ikdienas
vajadzibam un ar izpratni par savu dzives vidi, tiek mainits reljefs, dabiskais mazo upiSu tecgjums, tapat
mainas arl gaisa, tidens, augsnes un vegetacijas kvalitate. Lidz ar to pilsétvidé dabiskie procesi, kadi
notiek daba, ir trauc€ti un mainiti. Papildus aizvien biezak saskaramies ar klimata parmainu sekam —
ilgakiem sausuma periodiem, intensivakiem un apjomigakiem nokriSniem.

Tapec ir nepieciesami klimata parmainam adaptivi risinajumi, paraléli nepiecieSams stradat pie pilsétu
modeliem, kas nerada tik lielu ietekmi uz vidi ka miisdienu pilsétas.
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2. attéls. Pilseétas raditas vides problemas un ietekme uz cilveka veselibu (autoru veidots uz llgtspéjigas
attistibas ..., 2015)
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PILSETAS MIKROKLIMATS

Pilsétvide doming lielaks apbtives un cieto, Gidensnecaurlaidigo segumu daudzums salidzinosi
ar zalajam struktiram — pilsétas meziem, parkiem un citam lielakam apstadijumu teritorijam. Saules
gaisma ieklustot starp blivo apbuvi, vairakkart atstarojas, kas palielina sanemta saules starojuma
daudzumu. Lidz ar to siltums no saules, ka arT no energo neefektivam &kam, diimgazém ietekmé vidgjo
gaisa temperatiru pilséta, kas ir par 1-2° C augstakas neka lauku apvidii. Bezv€jaina, karsta laika pilsétu
mikroklimats médz palikt nepatikami tveicigs. To pastiprina minimala vegetacija, Gdenstilpju trikums
un atra lietustidenu aizpliisana pazemes tidens savaksanas sistémas. Lielakas pilsétas novérojams smogs
un “siltuma salas”, ko rada trauc@ta gaisa cirkulacija un augstais izmesu daudzums. Lielméroga €ku
masivi, saSaurinajumi starp €kam un neatbilstosi izvietotas €kas ietekmé ar1 veja plusmas, palielinot
to intensitati vai novirzot tas. Rodas caurvgjs, virpuli, kas rada nepatikamu mikroklimatu. Plidu riskus
veicina arT augsts augsnes sablivéjums, kas nelauj idenim infiltréties grunti un palielina noteces atrumu
pa segumu / zemes virsmu.

Ka risinajums pilsétas mikroklimata uzlabosanai ir ekologiskas buvniecibas principu izmanto$ana
jau sakot no pilsetas kopgjas infrastrukttiras izvietojuma un apbiives formas atbilstosi saules celam,
vietas topografijai un vietgja klimata specifikai, beidzot ar videi draudzigu materialu izmantoSanu un
iedzivotaju lidzdalibu vietradg.
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3. attels. Pilsétas infrastruktiiras un apbiives izveide atbilstosi vietas apstakliem - konceptuals modelis
(Urban Climate Lab, 2016)

IEDZIVOTAJU PSIHOEMOCIONALAIS STAVOKLIS, MENTALA UN FIZISKA VESELIBA

Pilsetvide ir maksligi radita vide, savukart cilvéka pirmsakumi ir atrodami daba, kas ietver ari
emocionalu saikni ar dabas elementiem, to mérogu, krasu, formu, radito skanu, smarzu, klimatiskajiem
apstakliem un dabas procesiem. Tapéc maksliga vide biezi vien nelabveligi ietekmé cilvéka mentalo
veselibu, pieméram, ikdiena uzturoties starp lielméroga apbiives masiviem, kas neatbilst cilvéka uztveres
mérogam, var rasties nedroSa un nomacosa sajiita. Tapat ar1 troksnis un ikdienas steiga var ietekmét
cilveka mentalo veselibu.

Lai mazinatu urbano struktiru ietekmi uz cilvéku mentalo veselibu un passajiitu, pilsétas publiskaja
artelpa jaizmanto elementi, kas izlidzina lielm&roga struktiiras un rada cilvéka méroga artelpu. Tapat
publiska artelpa javeido multifunkcionala ar dabas struktiru un elementu klatbutni, lai nodrosSinatu
iesp€jas iedzivotaju fiziskajam aktivitateém vai mierigai atpiitai daba, viniem sasniedzama attaluma.

Wi

4. attéls. Pilsetvide ar izteiktu un blivu daudzstavu&ku 3. attéls. Nodrosinata iesp&ja sporta aktivitatem
apbuvi, cilvéka uztveres méroga veidoti apstadijumi  pils€tvide, kas papildinata ar dabas klatbiitnes
un elementi palidz mazinat nomaco$o un nedroSo baudiSanu palidz uzturét labu mentalo un
sajutu, ko rada lielméroga urbanas struktiiras un citi  fizisko veselibu. (Foto: A.Liikins)

elementi. Piemérs no Sveices, Cirihes MFO parka.

(Autoru foto)
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D. Skujane, 1. Grinfelde. Pilsetas ekologija dabas resursu konteksta un galvenie riski

PIESARNOJUMS UN ATKRITUMI
Pilséta var noverot vairakus piesarnojuma veidus - gaisa, augsnes un iidens, akustisko, vizualo

piesarnojumu. Vieni no piesarnojuma avotiem pils€tvide ir sadzives atkritumi un notekiideni. Atseviskos
gadijumos piesarnojumu var radit arl industriala un tehniska rakstura objekti pilséta, bet Sadam
piesarnojumam, vairak tomer ir negadijuma raksturs. Vidé biezi vien nonak ari naftas produkti un
dazadas kimiskas vielas no automasinam, kas piesarno augsni un tideni.

Ka risinajums ir veidot piesarnojumu absorb&josus pilsétvides elementus, pieméram apstadijumus
gar ielam un laukumu tuvuma, izmantojot atbilstoSus augus, kas sp€j uznemt piesarnojumu izraisosas
vielas un tas absorbét. Automasinu raditas diimgazes un troksnis rada nozimigus riskus pilsétas
iedzivotaju un viesu veselibai, tapec biitiska ir trokSnu mazinasana, izmantojot apstadijumus, reljefa
elementus vai aizsargsienas.

Gaisa piesarnojums ietekme ar1 augu izveli pils€tas apstadijumiem, kurus javeido no pils€tas
apstakliem piemérotam augu sugam un Skirném. Nepardomati un neatbilstosi augi pils€tas apstaklos
nebis tik kvalitativi, biezi vien tiem biis mazakas lapas, tas atrak dzelt€s un ziis, piesarnojuma ietekmé
biis traucéta Gdens cirkulacija no koka sakném uz lapam un otradi. Skuju kokaugi ir mazak pieméroti
pilsétvides apstakliem neka lapu kokaugi, tapéc tos galvenokart plano lielaku parku teritorijas, piepilsétas
mezos.

Ar1 degrad@tas un neizmantotas teritorijas var kliit par kimiska un vizuala piesarnojuma avotu.
Biezi vien pamestas industrialas teritorijas ir novérojams augsnes piesarnojums, ka ari dzivibai bistamas,
pussagruvusas €kas. Pamestas teritorijas biezi vien veicina kriminog€nas un sociali neatbildigas vides
veidoSanos, radot draudus apkartgjiem iedzivotajiem.

Bitiska ir pamesto un degrad@to teritoriju revitalizacija, atgriezot tas pilsétvides socioekonomiskaja
aprité un mazinot piesarnojumu tajas, veidojot So vietu pozitivo t€lu un multifunkcionalu izmantoSanu.

6. attels. Degradétas, bijuso raZotnu teritorijas bieZi vien
ir sastopams piesarnojums, kuru iespéjams ilgtermina 7.attels. BijuSasriupniecibas teritorijas
mazinat, izmantojot fitoremediacijas  stadijumus —ar iespejams attistit ka multifunkcionalas
augiem, kuri absorbé un sadala piesdarpojumu. Piemérs publiskas — artelpas,  saglabajot
no Vacijas, Disburgas ainavu parka, kur bijusas raZotnes teritorijas pamestibas gados
vietd izveidota multifunkcionala teritorija, saglabdjot ari izveidojuSos, biologiski daudzveidigu
vietas identitdti veidojoSos elementus, pieméram, bijusas zalo struktiiru, ka art papildinot to ar
razotnes tehniskos elementus vai struktiiras. Attéla apakséja rekreacijas un makslas vidi. Piemers
dala — fitoremediacijas stadijumu augsnes attiviSanai no no Vacijas, Schoneberger Siidgeldnde
piesarnojuma (autoru foto) parka (autoru foto)
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REGIONAM UN VIETAI NEATBILSTOSAS AUGU SABIEDRIBAS, INVAZIVAS SUGAS

Pilsétvide veidojas pilnigi jaunas augu sabiedribas, ko galvenokart ietekmé apstadijumu veidosanas
tradicijas un augu izvéle, kur biezi vien doming dekorativas un pils€tas apstakliem piemerotas augu sugas
un Skirnes, kuram biezi vien nav ekologiskas saiknes ar konkréto vietu. Atseviskos gadijumos tas var
radit arT negativu ietekmi uz vietgjo floru un faunu. Ta, piem&ram, smilSaino kapu stiprinasanai savulaik
biezi izmantoja krokaino rozi (rosa rugosa), kas ir mazprasigas un spgj atri ieaugties. TieSi So rozu
atraudziba un spgja izplatities nozimigi var ietekm@t jutigas viet€jo augu sabiedribas, kas raksturigas
tikai smilSainajam kapu teritorijam.

Pilsétas iedzivotaji ar saviem apaviem, dodoties atpiisties uz piepils€tas dabas teritorijam, var
ienest invazivo augu s€klas dabiskajas ekosistemas. S€klas var izplatities arT ar v&ja vai Udensteces
palidzibu, nokliistot tajas no privatajiem darziem, kuros tiek audzeti arT konkrétajam regionam vai vietai
neraksturigi augi. Tadgjadi biezi vien piepilsétas dabas teritorijas varam sastapt augu sugas, kas nav
raksturigas dabiskam ekosistémam.

Ka risinajums biitu iedzivotaju izglitosana, aicinot izveleties konkrétajai vietai raksturigus augus
savam teritorijam. Tapat art pils€tas apstadijumu teritorijas, seviski esoSo dabas teritoriju tuvuma,
ieteicams izmantot augu sugas, kas veido ekologisku saderibu ar konkréto vietu un regionu. Tadgjadi
sadi apstadijumi veicinatu biologisko daudzveidibu, neapdraudot vietéjas sugas, mazinatu kop$anas
izmaksas, jo tie biitu noturigaki pret konkrétajiem vietas apstakliem.

P&tfjumi liecina, ka kopuma iedzivotaji pienem dabiska rakstura apstadijumus, tai skaita biologiski
vertigus zalajus (plavas) pilsetvide, tomér to izvietojums bitu japlano, paredzot to vietas, kur ir mazak
intensiva iedzivotaju aktivitate (pils€tas periférija, neizmantotas parka dalas utt.) vai apgrutinata intensiva
zaliena kopS$ana (celmalas, nogazes, upju krasti u.c.).

8., 9. attels. Daudzgadigu ziedoSo lakstaugu un zalaju plavas veicina biologisko daudzveidibu
pilsétvideé, mazina CO2 izmeSus un apsaimniekoSanas izdevumus, ka ari veido pievildigaku un
daudzveidigaku pilsétas artelpu. Attéla pa kreisi plava pie jauna dzivojama kvartala Sefilda (foto:
Matt Hall, A-I-A Studio), bet att€la pa kreisi plava Karalienes Elizabetes olimpiskaja parka, Londona,
Apvienotaja Karalist€ (foto: Pictorial meadows) (Powden, 2020)

PILSETAS HIDROLOGISKAIS REZIMS, PLUDU RISKI NO UPEM UN LIETUSUDENIEM

Vietéja méroga tdens daudzumu un atrumu, kada tas cirkulé caur dazadam hidrologiska cikla
fazém, tiesi ietekmé tadi faktori ka apaugums, topografija, temperatiira, augsnes izmantosanas veids
un geologiskais sastavs. Pilsétvidé dabiskais hidrologiskais rezZims ir mainits vairaku iemeslu dgl, ka
rezultata rodas dazadas vides problémas. Ka galvenais iemesls ir tidens necaurlaidigu virsmu (gan &ku,
gan segumu, gan loti sablivétas augsnes) lielais Tpatsvars, kas nelauj uzturét dabisku tidens apriti, kada
ta ir daba — lietustideniem dabiski infiltréties augsné vai tikt absorb&tiem ar augu palidzibu, un vélak
iztvaikot un transpiréties gaisa. Udensnecaurlaidigu virsmu Ipatsvars dzivojamos masivos ir Iidz 50
%, tacu ripnieciskajos rajonos $is Tpatsvars var sasniegt no 70 % lidz 80 %. Brugétas teritorijas nevar
definét ka pilnigi tidensnecaurlaidigas, jo Sajas teritorijas no 30 % Iidz 40 % nokris$nu infiltrgjas.
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10. attéls. Udens cikla izmainas urbanizacijas ietekmé (Stream Corridor Restoration ..., 1998)

Udens aizture dabiska vidé ir robezas no 0,5 mm Iidz 15 mm, savukart necaurlaidigam virsmam
fidens aizture samazinas un ir robezas no 0,2 mm Iidz 3,2 mm. Pie zemas lietusgazu intensitates tidens
aizture ir jlitama, tomer, palielinoties lietusgazu intensitatei, ta kltist nebttiska. Pilsétvidé tidens nosaciti
attalinas no dabiska sateces baseina hidrologiskajiem procesiem. Cilvéks veic izmainas dabiskaja
ekosistema ne tikai grunts virskarta, bet ar1 dzilakos slanos. Pils€tas ir attistijusas vairaku gadsimtu
garuma, kur jaunas €kas tika celtas virs senajiem pamatiem, un to pamatnes virsgjie paris metri ir ka
heterogéna grunts apraktiem betona, vai akmenu veidojumiem ar dazadam atverém.
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11. attéls. Jelgavas paSvaldibas operativas informacijas centra aktivitates ietilpst informativas
platformas uzturésana, kura ikvienam ne ir iesp&ja pieteikt pazinojumu par problematiskam situacijam
pilséta, iepazities ar aktualo informaciju saistiba ar satiksmes ierobeZzojumiem un arf iepazities ar
pludu karti (Jelgavas interaktiva plidu...).
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Pilsetvides attistiba izraisa erozijas procesu fidens sateces baseina un izraisa nelidzsvarotibu lietus
fidens kanalos, ka rezultata tik biezi pilsétas noveérojami pludi. Apdzivotas vietas tiek izveidoti jauni
inZeniertehnikie risinajumi, pieméram, €kas, brugis, asfalté$ana. Lai to izveidotu, tiek nonemts dabiskais
segums, kas veicina izmainas tidens caurlaidiba. Apbiives rezultata samazinas Gidens infiltracija, izraisot
specigu picaugumu lietus Gidens notecei. Dabiskaja videé izmainoties plismas atrumam, gultne dabigi
pielagojas jaunajiem apstakliem. Pils€tvides sateces baseinos gultnes tiek veidotas maksligi, piemeram,
kolektoru sist€mas un betonéti kanali. IepriekSmingtas gultnes modifikacijas ierobezo gultnes speju
pielagoties caurpliidumam, ka rezultata pliidi atkartojas ar pieaugosu biezumu un palielinas caurpliduma
apjoms.

Saistiba ar ilgtsp&jigu tidens apsaimniekoSanu, galvenie mainigie lielumi ir iztvaikoSana, nokrisni,
virszemes notece un gruntsiidenu pliisma, kas ir jasaglaba un, mainoties dabiskajai videi, trukstosa
darbiba ir jakompense. Tapéc pilsetvide ir loti svarigi mazinat virszemes noteci, kas ir krietni lielaka
neka dabiskaja vide, necaurlaidigu virsmas segumu un apbtives dél. Apdzivotas teritorijas palielinas
virszemes notece, tapec ir nepiecieSams izbuvet lietus idens novadisanas un/vai melioracijas sist€mas.
Lai p&c iesp&jas samazinatu novadama tidens apjomu, ir jaizmanto zala infrastruktiira un augu spgja
uznemt tideni un talak to novadit atpakal atmosfera.

Augiem ir Joti liela ietekme uz hidrologisko ciklu, jo auga saknes uznem tideni, kas nonacis augsnes
augscja slani. ST augseja dala no augsnes var saglabat ierobezotu daudzumu tidens, un §is daudzums ir
zinams ka lauka ietilpiba. Augos norit transpiracija, tadgjadi tidens, kas ir infiltr§jies augsné, caur augu
lapam iztvaikojas un nonak atpakal atmosfera.
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TERITORIJU PLANOSANA IESAISTITIE DABAS RESURSI

UN TO EKOLOGISKA, EKONOMISKA UN SOCIALA LOMA
Daiga Skujane

Kadi un ka dabas resursi tiek iesaistiti teritoriju planosana? Un ko ietver integréta dabas resursu
planoSana un parvaldiba?

EsoSo dabas resursu

AIZSARDZIBA
un ilgtspéjiga parvaldiba to vértibu
un biologiskas daudzveidibas
saglabasanai

Degradéto dabas resursu

ATJAUNOSANA
/70 tovertibu atgrietanai
R_/ un uzlabosanai

Jaunu dabas resursu

ATTISTIBA

12. attéls. Dabas resursu ilgtspéjigas

planosanas un parvaldibas galvenie procesi » (
(A Catalogue of Nature..., 2021) ‘ )

Integréta dabas resursu planoSana un parvaldiba ietver ne tikai jaunu dabas resursu attistibu, bet art
esoSo ilgtspejigu izmantosanu un parvaldibu, saglabajot to veértibas, degradetu dabas resursu atjaunosanu,
uzlabojot vietas ekologisko, funkcionalo un socialo kvalitati.

Musdienu pilsétvides leguvumi no dabas resursu
problémas integrétas planosanas
Udens Resursu efektiva izmantosana,
piesarnojums Troksnis energoefektivitate

«
((b»)))

Udens Gaisa
kvalltate : kvalitate
_
Gaisa ‘

Pludu risks piesarnojums «Siltuma salas»
= (UHI) efekta
\ lnl IHI))’ & Estétika mazinasana
Biologiska Labklajiba un kvalitativa dzives,

daudzveidiba darba un atpatas vide
— 5N
B & P
- -

Augsnes izzisana,

Neefektiva resursu

izmantosana, /\ /_\ sausums
atkritumi /,;\ ﬁ ‘ Troksnu
m l slépééz;na

PlGdu risku mazinasana un

Noziedziba Pilsétas «siltuma adaptivs dizains

sala» (UHI)

13. attéls. Raksturigakas misdienu pilsétvides problemas un dabas resursu integréta planosanas loma
to risinasand (veidota uz Blue Green Solutions, 2017)

Dabas resursu iesaistei teritoriju planosana ir nozimiga ekologiska, ekonomiska un sociala loma, kas
apkopota 1. tabula.
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1. tabula
Dabas resursu ekologiska, ekonomiska un sociala loma

Reljefs ka dabas resurss un vienlaicigi ainavas elements var ietekmé@t vietas mikroklimatu, ka art
vizuali nodalit artelpu. Dabiski vai maksligi veidots reljefs sp&j mazinat vai tiesi pretgji palielinat v&ja
stiprumu. Tape&c, pareizi veidojot reljefa formas, iesp&jams novirzit v€ja plismas un izveidot patikamu
mikroklimatu zona aiz reljefa paaugstinajuma. Reljefa paaugstinajumi veiksmigi izmantojami atsevisku
ainavtelpu veidosana, nodalot konkréto teritoriju no intensivas satiksmes troksniem vai citu funkciju
teritorijam.

Veido patikamu mikroklimatu ~ Aiztur vai novirza v&u

D un DR nogazes vidusdala - piem&rotaka apbiivei

Aiztur trok$nus no ielas

Resurss ekologiskai buivniecibai

Nodala un veido atseviskas
ainavtelpas

Jaizvairas no vietam, kur uzkrajas aukstais
gaiss (zemakajas vietas un pie $kérsliem)

\

Vides izglitiba \

Tirisma un rekreacijas iespéjas

Estétiskas pieredzes veido$ana | | Vietas identitate un atpazistamiba

14. attéls. Reljefa ka dabas resursa izmantoSanas iespéjas teritoriju planosana un ainavu arhitektiira
(autoru veidots)

RELJEFS KA NODALOSS UN TROKSNUS SLAPEJOSS ELEMENTS, EKOLOGISKAS
BUVNIECIBAS RIKS

Latvijas valsts meZu dabas parka glempings atrodas priezu meza ieloka Iidzas Tervetes
tdenskratuvei un LVM dabas parkam Térvete. Glempingu veido tris veida namini. Vieni no tiem ir
veidoti ka pazemes majas.
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15., 16. attéls. LVM dabas parka glempinga pazemes majas veidotas, izmantojot reljefu gan ka

ekologiskas buvniecibas, gan ari ka atseviskas ainavtelpas nodalo$u un troks$nu slap&josu elementu
(LVM dabas parka...; LVM glempings...)

Zemes uzb&rumi, kas veido reljefa pac€lumus, kalpo gan ka biivniecibas materials, gan ka atsevisku
atpiitas telpu nodaloss elements. Tapat nelielie pauguri ar integrétam majinam nodala So glempinga
zonu no cela.

Reljefs vai ta imitacija apbiives forma kalpo ar ka materials ekologiskajai buvniecibai, sakot jau
ar dazadu funkciju objektu (€kas, parki utt.) izvietojumu reljefa, kur D nogazes vidusdala ir vispateicigaka
apbuvei, beidzot ar reljefa paaugstinajumiem ka dalu no apbiives, kad €kas tiek iedzilinatas reljefa vai
eku forma atgadina reljefa formas.

TOPOGRAFIJA KA EKU UN ARTELPAS DIZAINA RIKS

Austrumlatvijas radoSo pakalpojumu centrs "Zeimuls" ir bérnu un jaunieSu intereSu izglitibas
centrs Rézeknes pilséta. Ekas arhitektiira — fasades un jumta Iinijas veido sasaisti ar blakus eso$o
pilskalnu un Livonijas laika pilsdrupas, izmantojot esoSo vietas topografiju un telpisko raksturu.

Radoso
pakalpojumu
centrs Zeimuls

Rézeknes
pilskalns ar
Livonijas ordena
pilsdrupam

17. attéls. Rézeknes radoSo pakalpojumu centra Zeimuls €kas jumta plaknes turpina blakus esosa
pilskalna formu, veidojot vienotu ansambli (Austrumlatvijas radoso...)

Sasaiste ar pilskalnu panakta ar €kas jumtu palidzibu, kuru veido vairakas atskiriga slipuma plaknes,
kuras it ka turpina pilskalna nogazu veidoto raksturu. Jumta plaknes klaj zalais jumta segums
3000m2 platiba, kuru veido velénu un dazadu laiminu skirnu segums, radot dazadu krasu akcentus.
Eka uzcelta 2012. gada, taja atrodas skolénu intereSu izglitibas centrs, tiirisma informacijas centrs,
amatnieku veikalins, horeografijas zale, ka art radoSo industriju un restauracijas darbnicas.
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18., 19. attels. Rezeknes radoSo pakalpojumu centra Zeimuls €ka ieklaujas kultirvésturiskaja vide,
vienlaicigi uzturot miisdienigu pils€tbiivniecibas raksturu (Radoso pakalpojumu...)

Toméer &ku un citu artelpas elementu izvietojums reljefainas teritorijas javeic pardomati, izmantojot
reljefa sniegtas prieksrocibas un mazinot negativas ietekmes. Piem&ram, aukstais gaiss uzkrajas reljefa
padzilinajumos, ieplakas, pie Skérsliem, kas nelauj tam aizplist talak. Tap&c janodroSina auksta gaisa
aizplusana, neveidojot blivus Skérslus, kas veicina auksta gaisa uzkrasanas “ezeru” veidoSanos, bet
dzivzogus, s€tas ar atverumiem, atbilstoSas formas €kas.

Vegetacijai un apstadijumiem ir liela nozime kvalitativas dzives telpas izveid€. Vegetacija
nodroSina vairakas funkcijas. Galvena no tam ir ekologiska funkcija.

Palidz akumulét un novadit lietus tidenus

Izlidzina diennakts gaisa temperatiru, Veido patikamu mikroklimatu

samazina kopgjo gaisa temperatiiru pilséta Aiztur vai novirza v&ju

Veido ainavas telpisko struktiiru,
nodala atseviskas ainavu telpas

Slape trok$nus, attira un mitrina gaisu

-m" ‘ma
- L

Veicina biologisko daudzveidibu

<\
Attira piesarnoto tideni un augsni

it

/ Urbanie darzini ka
socializ&$anas elements

odrosSina tiirisma un
rekreacijas iespgjas
Vides izglitibas iesp&jas

Zalais tiklojums uzlabo ekologisko procesu
nepatrauktibu un adaptaciju klimata parmainam

Estétiskas pieredzes veidotajs

Investoru un jaunu iedzivotdju piesaiste

Uzlabo iedzivotaju psihoemocionalo stavokli Veido vietas identitati un atpazistamibu

20. atteéls. Vegetacijas un apstadijumu ka dabas resursa izmantoSanas iespéjas teritoriju planosana un
ainavu arhitektiira (Autoru veidots)

Starp vegetaciju un klimatu pastav savstarp&ja mijiedarbiba. No viena puses klimats ietekmé
augu izveli apstadijumos, piem&ram, piejiiras zona klimats biis vairak izlidzinats, bez krasam dienas
un nakts temperatiiru svarstibam. No otras puses, vegetacija ietekmé ari vietas mikroklimatu, jo spgj
aizsargat teritoriju no v€ja, sniega sanesumiem, palidz attirit gaisu no putekliem un diimgazu radita
piesarnojuma, karsta laika mazinat €ku, cieto virsmu un augsnes parkar$anu, attirit no piesarnojuma
augsni un tdeni, absorbét CO2, aizturét UV starojumu un trok$nus, akumulét un novadit lietus idenus,
mazinat plidu riskus, ir zalas infrastrukttiras pamatelementi, dzivotne augu un dzivnieku sugam, veicina
biologiskas daudzveidibas paaugstinasanos. Tapat pilsétas mezi, parki un lielakas apstadijumu teritorijas
uzlabo gaisa apmainu pilséta karsta laika, kad siltais gaiss no apbiives un cieta seguma virsmam pacelas
augstak, bet ta vieta iepliist vésaks gaiss no apstadijumu teritorijam. Tadgjadi notiek dabiska teritorijas
védinaSana. Savukart teritorijas, kur nov€rojams caurv§jS (pieméram, daudzstavu dzivojamo &€ku
pagalmi), apstadijumi var palidz€t to noverst vai mazinat.
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Apstadijumiem pils€tvide var bt arT ekonomiska nozime, jo ar tiem iesp€jams veidot pievilcigu

vidi esoSajiem un jauniem iedzivotajiem, investoriem, ka ari tdristiem, attistot jaunus tlrisma vai

rekreacijas produktus. Izveloties konkrétas vietas apstakliem piemérotus, kopSana mazprasigus augus,
ir iesp€jams nodrosSinat zemakas izmaksas apstadijumu kopSanai.

PILSETAS PLAVAS BIOLOGISKAS DAUDZVEIDIBAS VEICINASANAI, ZEMU ZALAS
INFRASTRUKTURAS UZTURESANAS IZMAKSU NODROSINASANAI

Pilsétas plavu iniciativa. 2021. gada Latvijas Dabas fonds izveidoja projektu ‘’Pilsétas plavas”,
kura ietvaros sadarbojas ar Rigas apkaimes biedribam, Rigas domi, Salaspils novada domi, biedribu
“’FreeRiga”, LU Botanisko darzu un Rigas Nacionalo Zoologisko darzu. Akcijas mérkis bija samazinat
apsaimniekoSanas izmaksas, veicinat biologisko daudzveidibu pilsétvidé un iepazistinat iedzivotajus ar
plavu ka ekosistemu.

aicinajums iesét Im2 plavas un projekta logo (Magones un rudzupukes..., 2021; Latvijas Dabas
fonds..., 2021b)

Tika atlasitas 20 zalaju teritorijas Ilguciema, Imanta, Centra rajona, Ciekurkalna, Teika un citas
Rigas apkaimés ar jau esoSu daudzveidigu sugu sastavu un publiski redzamu atraSanas vietu, kur
2021. gada rudent norisinajas plavu izveides talkas. Pirma norisinajas Rigas Zoologiskaja darza, kur
ta izc€las ar unikalo izveides procesu, izmantojot inovativas metodes. Rigas dome atbalstija akcijas
Istenosanu uz pasvaldibas zem&m un nodrosina nepiecieSamo apsaimniekoSanu, samazinot plausanu
uz divam reiz€m gada, péc savvalas augu izziedeSanas, un iestaigato tacinu un brauktuves tuvaka
metra izplauSanu, garantgjot zales savakSanu. Katra plava daudzgadigo savvalas augu ka parastas
pipenes, zvagulu, pulksteniSu seklu materialu ieguva no LU Botaniska darza un izv€lgjas, skatoties
pé&c vietas mitruma un apgaismojuma. Salaspils plavu pieméru skatit att€la. Saistiba ar pilsétas plavu
iniciativu Rigas pasvaldiba ir izstradajusi specialus noteikumus plavu apsaimniekoSanai pilséta,
jo Iidzsingjos noteikumos plavas ka pilsétas apstadijumu elements nebija ieklauti. Ka turpinajums
iesaktajai iniciativai ir Latvijas Dabas fonda izvirzita 2022.gada dzivotne — pilséta. Projekta ietvaros
tika veicinata arT sabiedribas izpratne par plavu nozimi pilsétvidé un iedzivotaju lidzdaliba, aicinot
iesét savu m2 plavas.

Pareizi planota apstadijumu struktiira palidz organiz&t parvietoSanos un orient€Sanos pilsétvide,
atdalit un izcelt atseviskas funkcionalas zonas, veicinat iedzivotaju aktivitati, uzlabojot vinu veselibu.
Pieradits, ka augi pozitivi ietekme cilvéka psihoemocionalo stavokli, mazina stresa Itmeni, karsta un
saulaina laika lauj patverties augu raditaja no€nojuma, uztvert gaisa esoSos fitoncidus, ko izdala augi,
ieelpot no putekliem attiritu un ar skabekli bagataku gaisu neka teritorijas bez apstadijumiem. Tadgjadi
apstadijumiem ir ar sociala nozime. Tapat ar to palidzibu iesp&jams izcelt vietas vertibas, stiprinat vietas
identitati, radit kvalitativu publisko artelpu, pozitivi ietekm&jot cilvéku fizisko un mentalo veselibu.
Tapat ka reljefs, meza puduri veido ainavas telpiskumu, veiksmigi nodalot atvértas un noslégtas telpas,
veidojot vietu ainaviski pievilcigu.

APSTADIJUMI VIETAS IDENTITATES STIPRINASANAI

Nelielaja skvéra starp biroju €kam Minhené (Oskar-Schlemmer-Strafie) veidoti liela méroga, metala
karkasa artelpas elementi, kuros katra integréta kada aktivitate (iekartas Siipoles, izvietotas atpiitas
vietas utt.) vai apstadijumi. Atseviskos no tiem izmantoti apini ka apstadijumu elements, atspogulojot
Bavarijas lauku ainavas ar apiniem un alus dariSanas tradicijas.
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24., 25., 26., 27. attéls. Skvera apstadijumos izmantoti apini, kas atspogulo Bavarijas lauku ainavu
un apinu audz&Sanas tradicijas alus dariSanai (Minhenes skvérs, 2019, autoru foto)

V&j$ var biit ne tikai nelabvéligs elements teritoriju planoSana, pieméram, caurvéja gadijumos, kad
tas veicina nepatikama mikroklimata veidoSanos, augsnes eroziju un mitruma samazinasanos, un kad
nepiecieSami risinajumi véja nelabvéligas iedarbibas mazinasanai, bet véjs ari veic nozimigu ekologisko,
ekonomisko un socialo funkciju. Pieméram, nodro$ina gaisa apmainu - mérena v&ja rezultata mainas
gaisa masas, tad¢jadi nodroSinot labvéligaku, veseligaku mikroklimatu, veicina apputeksnéSanos un
augu séklu parnesi.

Stipra vgja iedarbibas mazinasana, veidojot patikamu
mikroklimatu, mazinot smaku izplati§anos, augsnes eroziju

Resurss ekologiskai buivniecibai, veidojot

¢kas un pielagojot to formu, izmantojot
v&ju ka energijas avotu

Turisms, rekreacija

Tematisks elements artelpas veidosana
(pieméram, Piejuras v&ja parks)

Estétiskas pieredzes veidotajs ‘Vietas identitati un atpazistamibu

veidojoss elements

28. attéls. Véja ka dabas resursa izmantoSanas iespéjas teritoriju planosanda un ainavu arhitektiira
(autoru veidots)

VEJS KA ENERGIJAS AVOTS INTEGRETS VIDES OBJEKTOS

Véja koki. Uznémuma New Wind raditais koncepts Wind Trees 2015.gada pirmo reizi paradijas
Le Bourget COP21 klimata sarunu laika. Sobrid véja koki, kas p&c to razotaju teikta katru gadu
no vgja spej sarazot 2400 kWh, ir uzstaditi vairakas Eiropas vietas. V&ja koku koncepts veidots ta,
lai tie vizuali ieklautos pils€tainava, vienlaicigi sniedzot daudzveidigas iespgjas izmantot sarazoto
elektroenergiju pilsétas iedzivotaju un apmeklétaju ikdienas vajadzibam — apgaismojums, iericu
uzladésana, tai skaita elektromobilu.
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29., 30. attéls. Veja koki ar integréetam mini véja turbinam Francija (Meet the wind..., 2016,
The wind tree..., 2016)

Dabai tuvinats dizains, lai veiksmigak
i ilsé inava Harmoniskaka un
Veicin oisétas ieklautos pilsétas ainava Nay fieplegieins \estivaka oilsemids
. - liela platiba (<12m) .
ilgtspé&jibu .

3
Conviviality/
meeting place \

Integréjas mikro energotikla Veicina mobilitati lesaista iedzivotajus zalas

Nodrosina viedu
apgaismojumu

=2 & | &

(stendi, nelieli vides objekti) (elektrouzlades vietas) energijas izmanto3ana

15 ielu gaismas 16 364 km ar elektrisko Nodrosina apgaismojumu 71 Apgaismo 100m?2 biroju 83% no francu
kermeni (100 Watts automasinu stavvietai vai 15 ielu gaismas  telpas (pie zema energijas  majsaimniecibas energijas
LED) kermeniiem (100 Watts LED) pat@rina - 20kWh/m2) patérina (bez atdzesésanas
ar kondicionieri)

31. attéls. leguvumi no Veja kokiem (The Wind Tree)

Saules cel$ ir viens no nozimigakajiem faktoriem ekologiskaja buivnieciba. Pareiza ta ievéro$ana
teritoriju planosana var uzlabot vietas izmantoSanas kvalitati, piem&ram, sporta laukumu planosana
atbilstosi debess pusém, orient&jot tos A R virziena. Tas palidz nodro$inat, ka sporta sp&les notick abam
komandam vienados apstaklos, samazinot apzilb$anas risku.

Saules cel§
Artelpas elementi, objekti - -~ ..

izvietoti atbilstosi saules celam

Resurss ekologiskai buvniecibai
(ku novietojums, forma, logu
izvietojums, saules energija)

Saule ka energijas resurss

Atbilstosa mikroklimata, apstaklu nodrosinasana, izvietojot dazadas
funkcionalas zonas atbilstosi izsaulojumam/no&nojumam un saules celiem

32. attéls. Saules ka dabas resursa izmantoSanas iespéjas teritoriju planosand un ainavu arhitektiira
(autoru veidots)

21 Parrobezu sadarbibas programmas 2014-2020 projekts ““Sticky urban areas”



TEORIJA

Ar1 atplitas vietu izvietojumam teritorija biitu janem véra debess puses. Piem&ram, ziemelu pusé
parasti atpiitas zonas neizvieto, bet gan rietumu jeb vakara saules pusé. Savukart, bérnu rotalu laukumi
var izvietoties gan austrumu jeb rita saules pusg, gan dienvidos, gan rietumos, atkariba no izmantoSanas
paradumiem. Saules gaismu un energiju daudzveidigi izmanto ari ekologiskaja buivnieciba gan &ku
arhitekttra, gan artelpas elementos, pieméram solini kombinéti ar solarajiem paneliem elektroenergijas
razoSanai un lokalai izmantoSanai, piem&ram nelielu elektroiericu uzladei.

EKOLOGISKA BUVNIECIBA, IZMANTOJOT
SAULES GAISMU UN ENERGIJU

" 8 House" &kas Danija, Orestad arhitekttra
izmantotas vairakas ekologiskas btivniecibas pieejas,
= kas padara €ku un tas apkartni atbilstoSu misdienu
# prasibam un standartiem. Ka viena no biitiskakajam
ir €kas formas veidoSana atbilstosi izsaulojumam,
izmantojot gan saules gaismu, gan energiju un
= nodroSinot €kas energoefektivitati. Tapat €kas forma
s, attels 8 House ekologiska éka Danija, ar izveidotajiem slipumiem un pac€lumiem, ka ar1 8
Orestad. Ekas forma veidota ta, lai maksimali forma veidoto apjomu palidz veidot lielaku sasaisti ar
izmantotu saules gaismu, veidotu talas skatu apkartgjo ainavu — ekas forma lauj veidot talas skatu
lijas un apkartejo ainavu (Minner, 2010). Iinijas no dzivojamam platibam uz apkartgjo ainavu.
Eka un tas artelpa veidota multifunkcionala. Ekas apak$gja Iimeni komercapbiive, tad dzivojama
apblive ar ara “darziniem”, apartamenti, luksus apartamenti ar zalajiem jumtiem un terasém,
iek§pagalmi ka noslégta artelpa ekas iedzivotajiem. Ekas funkcionalitati nodrosina €kas arhitektiiras
kombingSana ar taja izvietotajam funkcijam, ka arT iesp&ja izmantot €kas fasades un jumtus — gan
ka pastaigu un panoramas celu apkart €kai, kas aizvijas 11dz pat jumtam, gan ka vietu jumta darziem
un atseviskam mazakam darzinu telpam pie ieejam dzivojamas platibas. Nelielas zalas platibas
pie ieejam ir raksturigas Danijas lauku apdzivotam vietam un mazpilsétam, tad€jadi Sie risinajumi
paspilgtina arT vietas identitati.

34., 35. attels. 8 House ekologzska eka Danya Orestad. Ekas fasades veidots pastaigu celins apkart
ekai lidz pat jumtam. Celinam pieklaujas nelielas darza telpas ar ieejam dzivojamds ékas dalas
(Minner, 2010)

36., 37. attels. 8 House ekologiska éka Danija, Orestad. Ekas apjoms, kas veidots 8 forma lauj izveidot
noslegtas publiskas artelpas — atpiitas vietas ekas iedzivotajiem un darbiniekiem (Minner, 2010)
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36., 37. attéls. 8§ House ekologiska éka Danija, Orestad. llgtspgjiga lietus fidenu apsaimniekosSana,
izmantojot zalos jumtus un Gidens akumulacijas un novadiSanas kanalus nodrosina klimata parmainam
adaptivu pieeju (Minner, 2010)

Ekas planojums nodro$ina tas iesaisti kop&ja rajona infrastruktiira, veidojot sasaisti ar galvenajam
parvietoSanas asim, veidojot jaunas publiskas artelpas. Savukart lietus Gidenu akumulacija un
novadiSana, izmantojot zalos jumtus un lietus Gidenu novadiSanas kanalus, veicina vietas adaptaciju
klimata parmainam.

Udens, tai skaita nokri$nu veida, veic loti svarigu klimata veidosanas funkciju. Lielakas tidenstilpes
un tidensteces, pateicoties lielajai siltumvadiSanas un siltumakumulacijas sp&jai, mazina nakts un dienas
temperatiru starpibu, salnu iesp&jamibu. Lielais gaisa mitrums, ko rada iztvaikoSana, nodro$ina siltuma
saglabasanos gaisa un bezvéja laika veicina rasas veidoSanos. Pieméri lauksaimnieciba un darzkopiba
parada, ka gravji vai strauti izlidzina zemas nakts temperatiiras un pasarga piegulosas zonas no salnam.
Vairakas mazas tidenstilpnes klimata zina ir iedarbigakas par vienu lielu Gidens virsmu, jo gaisa apmaina
un temperatiras izlidzinaSanas notiek tiesi krasta zona.

Vietas identitate un atpazistamiba

1zlidzina gaisa temperatiiru

Mitrina un attira gaisu,

Biologiska daudzveidiba
. uzlabo mikroklimatu

Ekologiskais koridors Uzlabo vides kvalitati

piesaista jaunus

Vides izglitiba : A
iedzivotajus, investorus

Tarisms, rekreacija

)
D

Lietus darzi, bioieplakas u.c.
elementi palidz akumul&t un
novadit lietusiidenus, pielagoties
klimata parmainam

Estetiska pieredze

Pludi un palienu plavas ka ekologisks,
izglTtojoss un rekreativs elements

Maksligie mitrdji attira notekiidenus

nelielz apdzivota vieta Elementi “peléko tidenu” otrreizgjai

izmanto$anai majsaimnieciba

Udens elementi izlidzina dienas un nakts gaisa
temperatiras svarstibas un mazina salnu iesp&jamibu

38. attels. Udens ka dabas resursa izmantoSanas iespéja teritoriju planosana un ainavu arhitektiira
(autoru veidots)

Pilsétvidé tdens resurss veic ne tikai ekologisku funkciju, mitrinot un attirot gaisu, uzlabojot
mikroklimatu, bet ir arT nozimigs tirisma un atpitas, estetisko pieredzi veidojoSs resurss. Ne velti
vairakas Eiropas lielajas pilsétas kadreiz€jas ostu tehniskas teritorijas tiek parveidotas par dzivojamiem,
biroju un rekreacijas rajoniem. Labs piemérs ir R ostas teritorija Malmes pilséta Zviedrija, kur ne tikai
krasta zona ir atdota cilvéku atputai, ikdienas un darba dzivei, bet ar ieviesti vairaki citi ilgtsp&jigi
risinajumi, pieméram, lietus Gidenu akumuléSana virszemes tidens elementos, apstadijumu koridoru
veidoSana, sasaistot teritorijas lielakas zalas teritorijas, ar1 zalie jumti un fasades u.c.
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D. Skujane. Teritoriju planosana iesaistitie dabas resursi un to ekologiska, ekonomiska un sociala loma

UDENS RESURSS IEDZIVOTAJU DZIVES VIDES KVALITATES UZLABOSANAI UN
TURSIMA ATTISTIBAI

Rietumu osta ir teritorija Malmé, Zviedrija, kas pirmo reizi padarija Malmi pazistamu ka ilgtsp&jigu
pilsétu. Rietumu ostas vesture aizsakas 1770.gados un noslédzas astondesmito gadu beigas.
Seit atradas viena no lielakajam kugu bavétavam pasaulé. Teritorija pedgjo desmitgazu laika ir
piedzivojusi biitiskas izmainas, parejot no industriala uz jauktas funkcijas pilsétas rajonu, nodrosinot
iedzivotajiem un pilsétas apmeklétajiem pieejamibu nozimigai tidens teritorijai un radot iesp&ju
baudit tidens tuvumu. Pirma Rietumu ostas parveides dala bija BoO1 izstazu zona, kas bija veltita
ilgtsp&jiga urbanisma témai, un ta tika pabeigta 2001. gada. Noslédzosos projektus Rietumu osta
planots pabeigt ap 2035. gadu. Sobrid ir uzstadits mérkis veidot R Ostas teritoriju ka nacionalas
nozimes ilgtsp€jigu pilsetvidi ar augstu dzives [imeni.

R Ostas teritorija pardomati veidota apbiive un zala infrastruktiira, kas pakartota aktivitaSu zonam
un sasaistém — parvietosanas celiem starp tam. Apbiive veidota kompakti, atstajot plasakas teritorijas
apstadijumiem. Teritorija veidotas zonas dazadam intereSu grupam - zonas, kuras izmanto vietgjie
mikrorajona iedzivotaji, zonas, kuras iesp&jams atpiisties visiem pils€tas iedzivotajiem un zonas,
kuras notiek plasa m&roga pasakumi vai kuras ir interesantas turistiem.

39., 40. attéls. Kadreizéjas »
industrialas teritorijas parveide
par jauktas funkcijas teritoriju,
veidojot to pieejamu cilvéekiem
un ietverot ilgtspéjigus vides
risinajumus.  Teritorijas zald
infrastruktiora  un  tiklojums
(Summary of VASTRA..., 2008)

41

N Ly

e B Aktivita3u vietas Malmes
iedzivotajiem: peldvietas,

A Aktivitadu vietas regiona
nozimes pasakumiem:
koncerti, teatris, izstades, tematiski rotaju laukumi,
sporta pasakumi pilsétas skvéri

i @ Shematiski attélotas lokalas
tik§anas un aktivitadu vietas:
rotalu laukumi, zalas
publiskas artelpas utt.

43., 44., 45. attéls. R Ostas teritorija pardomdti veidotas aktivitasu vietas dazadam interesu grupam,
kas lauj efektivak izmantot teritoriju un nodalit vietéjo mikrorajona iedzivotaju ikdienas vajadzibas
no pilsétas apmekletaju vai tiristu interesém (Summary of VASTRA..., 2008)
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R Ostas teritorijas attistiba ieklauti vairaki ilgtsp&jigi risindjumi — pazemes atkritumu savaksanas
un SkiroSanas sist€ma, ilgtsp&jiga lietus tidenu savakSana un novadiSana, zalie jumti un fasades, kas
uzlabo mikroklimatu un palidz absorbét nokrisnus, dazadu pakalpojumu un interesu sasniedzamiba
(pilsétas centra tuvums, dazadu aktivitasu vietu pardomats planojums), degrad@tu teritoriju
revitalizacija un iesaiste mikrorajona infrastruktiira u.c. risinajumi.

46., 47., 48., 49. attéls. Lietus uideni tiek apsaimniekoti ilgtspejiga veida, akumuléjot tos un uzkrajot
izveidotos dekorativos iidens elementos, péc tam ar iidens augu palidzibu attirot un novadot dabiskas
ildenstilpés un tecés (autoru foto)

50., 51. attels. Apbiuvé daudz izmantotas zalas
N fasades (attéla — daudzstavu autostavvieta)
un zalie, ekstensivie jumti ar laiminu segumu,
kas palidz akumulét lietus iidenus un mazinat
jumtu sakarsanu, uzlabojot vietas mikroklimatu
(autoru foto)

52., 53. attéls. Izveidojot atseviskas teritorijas darzkopibai, tiek nodrosSinata iedzivotdjiem iespéja
socializéties, nodarbojoties ar urbano lauksaimniecibu. Savukart degradétas, post-industrialas
teritorijas tiek revitalizétas, veidojot augsni attiroSus apstadijumus un attistot jaunas funkcijas,
galvenokart, saistitas ar rekredciju un sportu (autoru foto)

Ar1 nokri$ni — lietus @ideni var tikt apsaimniekoti ilgtsp€jigi, izmantojot akumuléto @idens resursu
ka pilsétvides dekorativos @idens elementus, vienlaicigi mazinot plidu riskus un uzlabojot pilsétas
mikroklimatu. Aizvien vairak tiek izmantoti tadi risinajumi ka lietus darzi, bioieplakas, akumulacijas
baseini utt.
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ILGTSPEJIGA LIETUS UDENU APSAIMNIEKOSANA, VEIDOJOT LIETUS DARZUS UN
INTEGREJOT DEKORATIVUS VIDES OBJEKTUS

Ar1 lielu pilsétu centralaja dala ir iesp&jams izmantot ilgtsp&jigus lietus Gidenu apsaimniekoSanas
risinajumus, lai mazinatu pliidu riskus, kas var rasties intensivu lietusgazu rezultata, kad apakSzemes
inzeniersist€mas nespgj uztver visu nokriSnu apjomu. Papildus zalas teritorijas, kas ir speciali
veidotas lietus tidenu akumulacijai, pieméram lietus darzi un bioievalkas, uzkraj lietus Gidenus un
nodros$ina to pakapenisku infiltraciju augsné vai novadisanu uz dabiskajam tidenstecém vai tilpem.
Ka viens no piemériem ir Deichmans Gate and Wilses Gate, Oslo.
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54., 55. attels. Deichmans Gate and Wilses Gate, Oslo. Lietus iidenu akumulésana lietus darzos,
ka art izveidojot atraktivus elementus (iidens skulptiiras) pie lietus uidens savdcéjreném no jumta
(autoru foto)

Vairaki sava starpa savienoti lietus darzi, kas nodroSina lietus tidenu akumul&Sanu un lieka tidens
pakapenisku novadiSanu, noveérSot vajadzibu péc pazemes caurulu sistémas Saja ielas posma.
Lietus darziem ir aptuveni 60 kubikmetru lietus fidenu akumul&sanas jauda. Udens akumuléSanas
sistéma ir integréti granita elementi, kas mazina pliismas intensitati, to uzkrajot granita izveidotajos
iedzilinajumos un tadgjadi vizualizgjot uzkrata tidens daudzumu. Udens elementi ir arT ka rotalu vieta
bérniem no blakus eso$as pamatskolas, savukart lietus darzi kalpo ka izzinoSs un vides izglitibas
elements. Lietusdarzos ir daudzgadigi augi, kas nodroSina pievilcigu vizualo veidolu dazados
gadalaikos, izveletie augi ir sp&jigi attistities gan mitros, gan sausos apstaklos. Papildus lietus idenu
uztverSanu veic arl caurlaidigie cela segumu materiali — grants segums un stiprinatais zaliens, kas
izvietots nelielas atpiitas vietas.

IZMANTOTIE AVOTI
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AINAVAS UN SABIEDRIBAS MIJIEDARBIBA — SOCIALAS
GRUPAS, IDENTITATE UN PIEDERIBAS SAJUTA VIETAI
Madara Markova

Dabas resursu integrétas planosanas konteksta bitiska loma ir arT cilvékam un vina lidzdalibai
savas dzives telpas veidoSana, balstoties uz savam zinaSanam, pieredzi, arT piederibu kadai socialajai
grupai un tas izvirzitajam vajadzibam. 21. gadsimta ainava ir kluvusi par nozimigu socialos procesus
ietekméjosu faktoru. Vieta un telpa sociologija un cilvéka uzvedibu p&tosajas zinatnés nav tikai darbibas
fons vai sociali aprakstoss elements cilvéka socialaja vai demografiskaja raksturojuma, bet daudzveidigs
resurss ikdienas dziv€ un nakotnes planosana, tikai cilvekiem ir atskirigas iesp€jas Sos resursus izmantot
un atskirigas strat€gijas dzives kvalitates sasnieg$ana un vélama dzivesstila Tstenosana.

Ainavas veidoSanas procesos biitiski ir dazadu Iimenu (lokali, nacionali, globali) politiskie un
ekonomiskie procesi. Saja aspekta ir butiski, ka cilvéks ne tikai atrodas ainava, bet aktivi ietekmé to
(ar lidzdalibu).

SOCIALAS GRUPAS
Ir butiski apzinaties socialas grupas,
lai nodroSinatu to ieklauSanu dazadas

a
;5 & 'f?,,f\ ainavas planoSanas aktivitateés. Grupas péc
& (‘;é i@ (’1;3!\ definicijas ir skaitliski ierobeZots cilvéku
& @@" T kopums, kam piemit kadas noteiktas kopigas
@ % pazimes. Biitiski, ka grupas dalibnieki

& AT = atbilst noteiktam socialam raksturojumam,

?_;l_ kas atSkir vinus no citas grupas. Grupas

Vieta

dalibnieki nav identiski, bet tiem ir kada
kopiga vispariga pazime. Un, kas biitiski
cilvéks var biit piederigs vairakam grupam,
un lidz ar to var biit vairak vai mazak
ieintereséts, kada projekta attistiba. Socialas
grupas un to intereses, ne vienmer ir bijusas
prioritate  planosana. Cilvéka intereSu
ieklausana planoSana ka aktualitate ir
1zvirzijusies péc 2000. gada.

Zemes segums

56. attels. Ainava un to veidojoSie aspekti (Swanwick, 2002)

Socialais psihologs Muzafers Serifs formulgjis socialas grupas definiciju - ta ir sociala vieniba, kas
sastav no vairakiem individiem, kas savstarpgji mijiedarbojas attieciba uz kopigu motivu un mérki;
pienemts darba dalfjums; izveidotas statusa attiecibas; pienemtas normas un vertibas, atsaucoties uz
grupai svarigiem jautajumiem; pienemtu sankciju izstrade, ja normas tika ieverotas vai parkaptas.

Kopigi izskir primaras grupas un sekundaras grupas. Primara grupa parasti ir maza, to raksturo
plasa mijiedarbiba un stipras emocionalas saites, un ta ir noturigaka laika konteksta. Tas nozimée, ka
pat ja grupas biedri ilgstosi netiekas, saites turpina biit noturigas. Sadu grupu dalibnieki loti riip&jas par
otru un ciesi identific sevi ar grupu. Vinu daliba primaraja grupa veido lielu dalu dalibnieku socialas
identitates. Primaras grupas ir, pieméram, gimene, Sauras draudzibu grupas skola, pilsétas kvartala
vienaudzu grupas, kas regulari tiekas. Misu ricibu un 1émumus loti tiesa veida ietekme tieSi primara
sociala grupa. Sekundaras grupas ir raksturigas ar to, ka tas ir lielakas, bezpersoniskakas, un biezi vien
mes attiecigaja grupa esam salidzinosi 1su laiku. Sekundaras grupas dalibnieki jitas mazak emocionali
piesaistiti viens otram neka primaras grupas locekli un neidentificgjas tik loti ar savu grupu. Sekundaras
grupas, ir dazadu organizaciju dalibnieki. Primaras un sekundaras grupas var darboties gan ka misu
atsauces grupas, gan ka grupas, kas nosaka standartu miisu pasu uzvedibai un attieksmei.
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Sociologija kopuma ir vérsta uz licla méroga pétijumiem, tacu pastav ari otrs virziens — mikro
- sociologija. Mikro-sociologija ir daudz vairak vérsta uz konkrétu darbibu un procesu izpéti, kas ir
sasaist€ arT ar konkr&tu vietu. Runajot par procesiem un vietu butiski ir divi elementi vietas definésana
— centrs (pati vieta), un periférija (domingjosais fons). Socialie aspekti ainava ir tikpat biitiski, ka dabas,
estetikas un uztveres aspekts. Ainava ir daudzskautnaina, un to veido ar taja notiekosie socialie procesi.

IDENTITATE

Pedgjas dekades ir veikti vairaki petijumi par ainavu identitati. Jaatdzist, ka §is jédziens nav strikti
defingjams, jo ietver divus plasus un mainigus jédzienus — ainava un cilvéka uztvere. Ainavas identitate
ir socials, ka arT personigs modelis. Ainavu identitates defin€Sanai un izp&tei butisks ir mérogs — vieta,
regions, valsts. Ainavas identitate ir mainiga, to ietekmé ieintereséto pusu maina, mérku izmainas, jaunas
iesaistitas puses, jaunas funkcijas, kas klaist svarigas. Identitate, ko individs pieskir ainavai, ir saistita
ar personas socialo/kulturalo vidi. Ainavas identitate vieno iedzivotajus sava starpa vai apkartn€ un
atSkir tos no citas teritorijas iedzivotajiem. L1dz aer to ainavas identitates jautajums ir visaptveross un
darbojoties ainava nepiecieSams ne tikai vertet pasu ainavu un izcelt tas vertibas, bet tas ir jadara tiesa
sasaistg ar sabiedribu, ietverot sabiedribas uztveres izp&ti.

Ainavas identitate defingjama ka vietas uztverama unikalitate. Uztveri ietekm@ personigie un socialie
aspekti, savukart unikalitate ir balstita uz telpisko un socialo faktoru mijiedarbibu.

Tiek uzskatits, ka cilveki,
meginot att€lot kadu vietu, to
~ iedoma3jas caur vairakam konkrétam
ainavas elementu grupam - celi,
mezgli, robeZas, rajoni un dominantes.
Celi aptver ar1 ielas, gajéju celus,
takas un citus elementus, ko cilveki
izmanto, lai parvietotos, kas nereti
var bit tikai vietgjiem iedzivotajiem
zinami elementi. Mezgli, jeb precizak
mezglu punkti ir objekti, kas ir skaidri
57. attéls. Rézeknes upes mentalds kartes piemérs (autoru veidots) definéti, atpazistami un ir izmantojami
ka atsauces punkti. Robezas ir ainava nolasamas malas, par kuram var tikt uztvertas sienas, €kas,
tidensmalas, reljefa nogaze, ja ta ir izteikta. Rajoni jeb apkaimes vai apgabali, var but relativi lielas
pilsétas dalas, kas atSkiras ar savu identitati un/vai raksturu. Dominantes ainava, parasti ir tadas, kas
saskatamas no attaluma, ka arT kaut kada veida ir unikalas. Kopuma tad€jadi to iesp&jams attelot
mentalajas kart€s.

VIETAS 1ZJUTA (SENSE OF PLACE)

Pedgjas dekades ir veikti vairaki pétijumi par ainavu identitati. Ja identitati me&s varam apliikot
dazados meérogos, tad ar vietas mérogu saistds daudz precizaka un dzilaka izpétes iespgja, ka ari
veidojas sasaiste ar vl vienu jédzienu, kas ir vietas izjiita. Vietas izjiita (sense of place) saistas ar vietas
veidoSanos. Vietas/ainavas tiek nepartraukti veidotas. Vietas veidoSanas process ietver ne tikai apzinatu
vietas biivéSanu, izmantojot biivmaterialus, bet arT tad, kad cilveki sava apzina identifice vietu un pieskir
tai mentalu nozimi. Vietas izjutu jeb att€lojamibu (imageability) apstiprina kontrasts starp defingjamo
objektu un fonu, jeb ietvaru. Dzive pilséta dzivojoSiem cilvékiem ar dazadiem resursiem un iesp&jam var
bit loti atskiriga. Ta ir atkariga no sociala un ekonomiska stavokla, nodarbinatibas statusa, ienakumiem,
vertibam un prieksSstatiem par to, kas un kada ir laba dzive. Vietas izjiita ciesi saistita ar vietas pievilcibu,
un to tiesa veida ietekm¢€ attiecigas vietas iedzivotaji. Turklat runajot par iedzivotajiem, biitiski ir gan
ilglaicigi, gan islaicigi (studenti, ligumdarbinieki uz laiku, u.c.) iedzivotaji. Ir iedzivotaju grupas, kas
‘biivé’ vietas ar attiecigam praksém, darbibam.

Vietas izjiita ir ar1 biitiska vietas rakstura noteikSana, defin€Sana. Interesanti, ka attiecigo vietu var
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izmantot dazadas sabiedribas grupas, dazados diennakts laikos un Iidz ar to vietas izjiita — tas nozime
var mainities attiecigaja laika un socialas grupas konteksta. Vietas izjlta nav stacionars liclums. Vietas
nozimes nostiprinasanos veido divi lielumi — vietas dazada izmantoSana (atskirigas sabiedribas grupas,
un vieta tiek izmantota dazados diennakts laikos), ka arT regulara, atkartota vietas izmantoSana (vieta
tiek izmantota atkartoti ned€las, ménesa vai cita laika nogriezna griezuma).

SOCIALI IEKLLAUJOSA AINAVU PLANOSANA

Universalais dizains ir jauna domasana, kuras pamata ir ideja, ka sabiedribas galvena veértiba ir cilveks.
Universalais dizains nenosaka Tpasas prasibas konkr&tai grupai, bet padara ikvienu pakalpojumu (ar
izglitibu), infrastruktiiru un vidi pieejamu ikvienam sabiedribas loceklim.

1. Pieejams: visam sabiedriskajam vietam
jabit fiziski pieejamam visiem neatkarigi no
vinu fiziskas, izzinas vai garigas spgjas.

2. Erts: Drosibas sajiita ir biitiska komforta
izjutai, taCu visaptveroSa piederibas izjuta
palidz visiem justies &rti telpa. Daudzpusigais
dizains piedava iespgjas cilveékiem ar dazadam
sp&jam un invaliditati, lai veicinatu piederibas
sajutu.

3. Daliba: nepiecieSama sadarbiba, jo
specialisti neapzinas visas griitibas, ar kuram
saskaras cilveki ar invaliditati, jaunas maminas,
senjori, jauniesi - vide, kas izveidota bez vinu
lidzdalibas.

4. Vides aizsardziba: Ir pieradits, ka daba un
zalas zonas labvéligi ietekmé garigo, kognitivo
un fizisko veselibu visu vecumu un sp&ju
cilvékiem. Universalam dizainam ir janodroSina

58. attéls. Kas veido labu vidi? (atsauce?) Sts priekSrocibas visa apbuvétaja vide, radot

telpas, kuras cilveki velas apmeklet un pavadit laiku, vienlaikus uzlabojot vides ilgtsp&ju un atbalstot
biologisko daudzveidibu.

5. Salasams: Skaidri un saprotami noform&jumi ar labi salasamiem mark&umiem un noradém palidz
visu vecumu un spgju cilvékiem saprast, ka orientéties vide. Atskiriba starp parvieto$anas un atpiitas
vietam var palidzet cilvékiem saprast, ka telpam ir jadarbojas.

6. Staigajams: videi jabiit staigajamai, jo tas palielina iesp&ju izmantot dazadus pakalpojumus.

Ja més velamies, lai visi piedalitos sabiedriskaja dzivé, mums javeido publiska artelpa, kas ir pieejama
visiem. Sociala dzive nevar biit pieejamatikai spgjigajiem, jaunajiem vai veselajiem. Labs paligs planosana,
projekteésana un diskusijas par sociali ieklaujoSu vidi ir riipiga izvert€Sana, nemot véra visdazadakos
artelpas aspektus. Pamata nepiecieSams izvertet esosas un vélamas aktivitates, izmantoSanu; sabiedribas
piesaistes Iimeni; pieejamibu, savienojamibu; komfortu un izskatu.

LIDZDALIBA

Demokratiska valstt sabiedribai ir tiesibas Iidzdarboties valsts attistiba, ka arT viet&jas pasvaldibas
atttstibas politikas izstradasana un parvaldiba. Publiska Iidzdaliba ir gan individa, gan grupas tiesibas
piedalities dazados planosanos posmos un izteikt savu viedokli lemSanas procesos. Labi organizéta
un visaptverosa publiska Iidzdaliba nodroSina, ka attiecigais risinajums/lémums, planosanas pieeja ir
labveliga visiem. Sabiedribas lidzdaliba sniedz iesp&ju izteikt viedokli visam iesaistitajam pus€m.
» Sabiedribas Iidzdalibai ir jabut arpus likuma paredz&tajam normam un piemérotai katram planosanas

ItTmenim un projektam.

» Jabut mediatoram planoSanas procesa, jo dialogs pasvaldiba — sabiedriba nereti ir neproduktivs.
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» Labu komunikaciju ar dazadam sabiedribas grupam var nodro$inats komunikaciju plans, kas nodrosina
stratégisku un mérktiecigu pasvaldibas komunic€sanu ar sabiedribu.

> Sabiedribas iesaistei un viedoklu apkopoSanai janorit profesionali un kompetentu specialistu vadibai,
lai nodrosinatu kvalitativu un noderigu viedoklu apkopojumu.

» Komunikacijas un viedokla apkoposanas aktivitatém projektos japaredz papildu laiks un specialisti,
tadgjadi nodrosinot daudz augstaku projekta kvalitati.

» Komunikacija pasvaldibai ar sabiedribu ir divpusé€js process, no vienas puses tiek iegiitas zinasanas
no viet€jam kopienam, un no otras puses tiek sniegta informacija sabiedribai par pasvaldibas, ka ar1
attistitaju iecerém un redz&jumu.

Zinasanas, kas ir pieejamas sabiedribai, bet ne pasvaldibai vai projektetajiem ir kopienas vértibu, parazu
un viedoklu dazadibas apkopojums.

Pamata tiek definéti Cetri iesaistes limeni, kas veértgjami divejadi - cik daudz tiek ieguldits
sabiedribas iesaisté no paSvaldibas puses un cik daudz jaiesaistas sabiedribai kopuma un tas atseviSkajiem
parstavjiem.
> InforméSana - pazinojumi vai sludinajumi, publikacijas masu sazinas lidzeklos (prese, internets, TV,

radio), tieSais pasts, aptaujas;
> lesaistiSana - darbs grupas, publiskas tikSanas (seminars);
» Lidzdaliba (pasiva) - konsultativas padomes, fokusgrupas, forumi, pop — up, citas metodes;
» Lidzdarbiba (aktiva) - parrunas, sistematiska darbiba, darba kartibas inciné€Sana (apkaimju projekts).
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EKOSISTEMU PAKALPOJUMI

Natalija Nitavska un Aiga Spage

IZPRATNE

Cik liela nozime ir vienam vai otram dabas resursam, vai ar1 to kopumam? Dabas resursus ir
iespgjams novertét ka dalu no ekosisteémas un tas sniegtajiem pakalpojumiem jeb labumiem. Pirms
izprast ekosisteému pakalpojumu darbibas principus, ir verts atgriezties pie jautajuma—kas ir ekosistemas.
Ekosistemu veido dzivo organismu kopa (biocenoze jeb biokopa) un vide (biotops), kas mijiedarbojas,
pakapeniski to parveidojot. Biocenoze ietver mikrobiocenozi (mikroorganismus), mikobiocenozi
(s€nes), fitocenozi (augus) un zoocenozi (dzivniekus). Jedzienu "biotops" Latvija trakte divejadi — ka
ekosistemas nedzivo (abiotisko) komponenti vai ietverot ari vides dzivos (biotiskos) elementus. Pedgja
gadijuma biezi tiek lietots termins "dzivotne". Ekosisteémas jédziens ietver dazada meroga ekosistemas
— no mikroskopiskam lidz makroskopiskam. Visbiezak ekosistémas apliiko vidéja meroga, jedzienu
attiecinot uz pietiekami plasam teritorijam ar salidzino$i viendabigu vidi, pieméram, noteikta veida
meziem, plavam, idenstilpém. Ekosistému robeZas var biit izteiktas, tomer visbieZak tas veido robezjoslu
jeb ekotonu, kur sastopamas sugas no abam ekosistémam, pieméram, plavas un meza.

Ekosistemu pakalpojumu pieeja ir plasi pétita un izmantota, lai noverteétu dazadas dabas, ainavas
un pilsétvides ipatnibas, raditu uzticamus pieradijumus par ekosisttmu darbibu un sabiedriskajiem
labumiem, lai atbalstitu [@mumu pienemsSanu. Ekosistemu pakalpojumi (EP) daZados avotos tiek
aprakstiti atSkirigi, tatu viena no pirmajam definicijam TukstoSgades ekosisteému noveértéjuma noradija,
ka ekosistemu pakalpojumi ir ieguvumi, ko cilveki giist no ekosistemam. Ekosistemu pakalpojumu
definicijai bija sniega bumbas efekts, un liels skaits petijumu koncentrgjas uz ekosistému pakalpojumiem
un to izverteésSanu.

EKOSISTEMU PAKALPOJUMU PIEEJA UN GRUPAS

Ekosistemu pakalpojumu pieejas bitiskums slépjas taja, ka §1 pieeja var mainit cilveku attieksmi
pret dabas aizsardzibas sistemu kopuma. EP pieeja lauj no citas puses uzliikot dabas aizsardzibu ka jomu,
kas biitiska ikvienam sabiedribas loceklim, jo nodroSina vietgjo ekosistemu saglabaSanu, lai tas sp&tu
cilvékam sniegt kvalitativus ekosisteému pakalpojumus un tadéjadi nodroSinatu cilvékam kvalitativu un
pilnvertigu dzives vidi. EP pieejas pamata ir velme sabalansét dabas aizsardzibas un ekonomiskas
intereses ta, lai tas biitu [1dzsvara un tiktu attistitas talredzigi, negativi neietekmgjot viena otru.
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EKOSISTEMU PAKALPOJUMU NOVERTESANAS METODES

Ekosistemu pakalpojumu noveértéSanu veic, izmantojot biofizikalas, socialas un ekonomiskas
novertéSanas metodes. Ekonomiskas un socialas novértésanas metodes var bt biitisks atbalsts [lemumu
pienemsSana par zemes lietojuma mainu vai attieciba uz darbibam, kas ietekme ekosistemu stavokli un to
sniegtos pakalpojumus. Ekonomiska noveértéSana izsaka ekosistemu pakalpojumus monetara jeb naudiska
veértiba un ir paligs diskusijas par ekosistému lomu sabiedribas labklajiba. Tomer ne visus ekosistemu
sniegtos labumus var izteikt nauda. Savukart, biofizikalais novertéjums kalpo ka pamatinformacija dabas
aizsardzibas vai teritorijas planoSanas procesa.

Biofizikalais : (RS A Regulgjoie
noveértejums : htlde v pakalpoumt

Kultdras
pakalpojumi

Ekonomiskais i _ . Apgades
novértéjums . ' pakalpojumi

59. attéls. Ekosistemu pakalpojumu novertesanas metodes (LIFE Ekosistemu pakalpojumi)
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POPULARAKIE RIKI EKOSISTEMU PAKALPOJUMU NOVERTESANAI

AprakstoSi ekosistemu pakalpojumu novérteSanas riki (aprakstosi ekosist€ému pakalpojumu
novertésanas riki sniedz ieteikumus un ietvaru, ka veikt dazadu ekosistému pakalpojumu veértgjumus):
EST (The Ecosystem Services Toolkit); ARIES (ARtificial Intelligence for Ecosystem Services; Co$ting
Nature; NEAT Tree (National Ecosystem Approac Toolkit); PA-BAT (Protected Area Benefits Assessment
Tool); TESSA (Toolkit for Ecosystem Services Site-based Assessment).

Datorizéti modeléSanas riki ekosistému pakalpojumu novértésanai (Datorizétie riki ekosisteému
pakalpojumu novértéSanai ir gan lejupladéjamas programmatiiras, gan tieSsaistes riki. ModeléSanas
riki nereti ir izstradati ar dazadu finanSu instrumentu atbalstu un, sazinoties ar izstradataju, ka ari
autorizgjoties, pastav iesp&ja to bezmaksas lietosanai): ARIES (Artificial Intelligence for Ecosystem
Services; BalticClimate; C$N (CoS$ting Nature); EcoServ-GIS; InVEST (Integrated Valuation of
Ecosystem Services and Trade-offs); LUCI; MIMES (Multiscale Integrated Model of Ecosystem
Services); SolVES (Social Values for Ecosystem Services — ekosistému pakalpojumu socialas vértibas);
VivaGrass tool — projekta “LIFE VivaGrass” Integrétais planosanas riks; WW (Water World).

Hot-spot analitiskas metodes izmanto$ana ekosistému pakalpojumu novértésana. Liela
meéroga ainavam ekosist€ému pakalpojumu noveértésanai ir nepieciesams vairak augstas kvalitates datu, un
tadejadi metodes izvele var atSkirties. Telpisko datu izmantoSana ekosistému pakalpojumu novértésana
liecina, ka liels datu apjoms var sniegt parskatu par potenciali augstas kvalitates apgabaliem, kas nodro§ina
virkni ekosistému pakalpojumu. Lai novertétu $adas augstas kvalitates teritorijas, viena no visvairak
lietotajam metodeém ir “Hot-spot” analize. Izmantojot konkrétas teritorijas analitisku izvertéSanu un
sadalot to ieprieks defin€tos kvadrantos ir iesp&jams noteikt teritorijas kvalitati un potencialu ar “Hot-
spot” metodi. Hot-spot metode tiek izmantota dazadas zinatnes jomas, ne tikai ekosistému pakalpojumu
nodroSinasanas noteikSana. Metodes izmantoSana detali var nedaudz atSkirties no p&tamas jomas
specifikas, bet galvenie soli metodei saglabajas nemainigi:

1. solis — izpétit petamo teritoriju un atzimet analiz€jamos objektus, dazkart grupgjot tos péc nozimiguma.
Piem&ram, analiz&jot un atzimgjot visus kultirvesturiskos objektus, ka tas ir darits pieméra no Olafa
Bastiana u.c. autoriem, 2013.gada.

Lauksaimnieciba Partikas un citu materialu apstrades senas iekartas
» atvérta lauksaimniecibas zeme » vgjdzirnavas

» lauksaimniecibas zeme meza ieloka » tdens dzirnavas

» ekstensiva lauksaimniecibas zeme » citas dzirnavas

» plava ar atseviskiem auglu kokiem

» plava Apdzivotu vietu veidi

» mitra plava » neliels ciems

> Vvirsdjs »> ciems

» dzivzogs > atseviskas viensétas

Mezsaimnieciba Apbuves veidi

» veca kokaudze / mezs » Lokali tradicionalais arhitekttiras stils
» vidgji veca kokaudze / mezs » lauku maja

» mezs ar atvértam laucém / plavu

» selekcijas mezs Satiksmes infrastruktiira

> atsevisks meza puduris > aleja

Medibas
» teritorijas ar medibu infrastruktiiru

Zvejnieciba
» zivju dikis

Karjeri
» senas derigo izraktenu ieguves vietas
» senas kiidras ieguves vietas

35

vecie celi pirms 1900. gada
dzelzcel$ pirms 1900
Saursliezu dzelzcel$

vecs dambis

VVVYVYVY

Vesturiska mantojuma teritorijas / objekti
» kaujas lauks / ierakumi

» cietoksnis, pils

»> muiza

» parks

Religija
» klosteris

Kultiirainavas elementi: kategorijas un tipi (Avots: Walz u.c., 2010)
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2. solis — petamas teritorijas sadaliSana kvadrantos. Kvadranti, areali vai jebkurs citas formas daljjums
ir atkarigs no autora izvéletas pieejas un konkrétas teritorijas meéroga — jo lielaks teritorijas mérogs, jo
lielaki kvadranti.

3. solis ietver analitisku darbu, analiz€jot, cik atzZimé&to objektu ietilpst konkrétaja kvadranta — jo vairak
objektu kvadranta, jo lielaks teritorijas potencials. Analitiskais darbs lielakoties tiek veikts ar GIS
programmatiiras palidzibu, kur atseviski ir pieejami papildu riki §is konkrétas metodes izmantoSanai.

4.solis — kvadrantus gradé péc svariguma, izvertejot konkréto objektu esamibu katra kvadranta, ja
objektiem tika pieskirtas atSkirigas svariguma pakapes, tad kvadranta svariguma aprékina parasti tiek
izmantotas arT matematiskas statistikas programmatiiras.

Free State of Saxony

[ state border
Imprinting of HLE
low
10 s 0 10 in ] 40 50 km
' =
Prroci shing!
Leibwir instifwie of Ecological and Regional Development. Dresden - middle
peobild GoR Usberluhr L Misthke. Stalpen -
Editors: Dr. Ulrich Waiz. Frank Usberfule. Peter Schauor. Anka Miethie
O bt lf & Saxcn Stite Ofice bor Envieonment, Agriculure and Geolkogy - high

60. attéls. Ainavu vienibu noteiksana, kultirainavu potencials Saksija (Vacija) (Walz u.c., 2012)

Hot-spot analizes izmantoSana ir veids ka izprast konkréetas teritorijas potencialu uz kadu specifisku
jomu, metode palidz saskatit teritorijas iesp&jas un, iesp&jams, ar1 trilkumus. Uz iegiitas izp&tes pamata ir
iesp&jams sagatavot detalizetus ricibas projektus, vai attiecigi, pieverst vairak uzmanibu augsta potenciala
teritoriju aizsardzibai, vai tieSi otradi, to izmantoSanai konkrétam meérkim. Apskatitaja piemera tika
analizeti kultiirvésturiskie objekti, kas kopuma piegada socialos ekosisteému pakalpojumus, bet hot-spot
analitisko metodi ir iesp&jams izmantot daudz un dazadu citu funkciju analize.

EKOSISTEMU PAKALPOJUMU PIELIETOJUMS LATVIJA

Latvija 2014. gada tika uzsakts projekts LIFE Ekosistemu pakalpojumi / LIFE Ecosystem
Services, kas aptvéra dzadas teritorijas - Kemeru nacionalais parks, Saulkrasti, Pieriga, Vidzeme.
Projektu lidzfinansé - Eiropas Savienibas (ES) programma LIFE+ un Valsts regionalas attistibas agentiiras
Latvijas vides aizsardzibas fonda administracija (VRAA LVAFA). Projekts ieviesis inovativu pieeju
dabas vertibu aizsardziba, lidzsvarojot dabas aizsardzibu ar socialajiem un ekonomiskajiem aspektiem.
Projekts aridzan sniegs zinasanas, kas var tikt izmantotas dazadu Latvijas piekrastes regionu, teritoriju
attistibas scenariju izstrade. Projekta ievaros ir sagatavota teorétiska baze par ekosisteému pakalpojumu
novertéSanas metodeém, to izmantos$anu; kartetas vairakas teritorijas, notikusi ekonomiska noveértésana,
ka art izstradati vides objekti Saulkrastu piekrastes zona, izstradatas rekomendacijas, informativie
materiali un publikacijas.
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61., 62., 63. attels. Ekosistemu pakalpojumu kartésanas piemeérs un videobjekti Saulkrastos (Ekosistemu
un to smniegto...)

Rikkopa ekosistemu pakalpojumu pieejas izmantoSanai plano$ana un izstradatas rekomendacijas
ekosistetmu pakalpojumu pieejas integréSanai teritoriju planoSana, sniedz iesp&ju veikt ari praktisku
ekosisttmu pakalpojumu noveért€Sanu — nodro$inajuma un ekonomisko novértéSanu, ekosisteému
pakalpojumu vertibu izmainu novértésanu dazadiem teritoriju attistibas scenarijiem.

Projekta ietvaros ir izstradats konceptuals astonu solu ietvars ekosistemu pakalpojumu pieejas
integréSanai planoSanas procesa.

1. Ekosistému
novértésana

XXX XXX ’ Ekosistému kartésana un to
[ ] stavok|a novértejums
Ekosistému novértésana

8. levieSana un 2. Ekosistému
uzraudziba pakalpojumu
novértésana
Konkrétu zemes izmanto$anas
Ul Ejpsaim_ﬂie_k?§anas Ekosistemu pakalpojumu
risindjumu ieviesana un novertésana un kartésana
ievieSanas novértésana

Ekosistému
7. Lémumu pienemsana pa ka I pOj U m u

3. Ekosistému

4
L ]
L ]
N
— < . ° o pakalpojumu ekonomiska
g s pieeja : noviriitans
integrésanai : |
L ] = A
g | B
planosanas :
[ ]
procesos +

6. Atbalsta mehanismi 4. Pasreizéjas parvaldibas
noveértéjums un
alternativas iespéjas

5. leintereséto pusu

iesaistiSana

64. attels. Astonu solu ietvars ekosistemu pakalpojumu pieejas integresanai planosanas procesa (Rikkopa
ekosistemu pakalpojumu pieejas izmantosanai planosana )
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2014. gada uzsakta projekta LIFE Viva Grass mérkis ir veicinat zalaju biologisko daudzveidibu
un to sniegtos ekosist€émas pakalpojumus, veicinot ekosistémas pieejas izmantoSanu planosana un
sekmgjot ekonomiski pamatotu zalaju apsaimniekoSanu. Projekta izstradatais integrétais planoSanas
riks demonstré zalaju ekosist€émas pakalpojumu potencialu, palidz izprast zalaju vertibu gan no
socilackonomiskas, gan ekologiskas perspektivas, sniedz iesp&jas salidzinat dazadu zalaju veidus un
novertét to apsaimniekoSanas iesp&jas. Projekta ir veiktas sekojoSas aktivitates - zalaju ekosistemu
pakalpojumu novértéjums noteiktas projekta teritorijas regionala, pasvaldibas, aizsargajamas teritorijas
un lauku saimniecibas méroga; integréta planosanas rika izstrade, ietverot uz ekosist€ému pieeju balstttu
planosanu un socialekonomisko aspektu ieklausanu dabas aizsardzibas politika; ilgtermina scenariju
izstrade zalaju apsaimniekoSanai; dazadu mérkgrupu apmaciba par Integréta planosanas rika pielietoSanu
nacionalaja, regionalaja, aizsargajamo teritoriju un lauku saimniecibu méroga.

iva Grass Planner
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IFE VirwGran®™

Show rank labels
65., 66., 67. attéls. Integrétais planosanas riks pasvaldibas méroga un LIFE Viva Grass
izstradatas vadlinijas (Projekts LIFE Viva Grass) Recommendations on

. . Ecosystem-based Planning
LIFE Viva Grass Integrétais planoSanas riks sniedz atbalstu = and Grassland Management

lémumu pienemsana un ilgtsp&jiga zalaju apsaimniekosana. Tas veicina
zalaju ekosistéemu pakalpojumu integréSanu planosanas un l€émumu
pienemsanas procesa, sasaistot zalaju biofizikalos raditajus (piemé&ram,
zemes kvalitati, reljefu, zemes lietojuma veidu) ar ekspertu vert§jumu
par ekosistému pakalpojumu nodrosinajumu, ka ar1 socialekonomisko
kontekstu. Riks bazéts tieSsaistes GIS vidé un piedava lietotdjiem
novertét zalaju sniegto ekosisttmu pakalpojumu nodroSinajuma
potencialu un mijiedarbibu lietotaja definéta teritorija, ka ar1 izstradat uz
ekosistému balstitus zalaju apsaimniekosanas un planosanas scenarijus.

Integrétais
planosanas

68. attels. Integretais planosanas riks (Projekts LIFE Viva Grass)
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LIFE Viva Grass Integrétajam planosanas rikam ir 3 moduli: Viva Grass Parliks, Viva Grass
BioEnergija un Viva Grass Planotajs, katrs no tiem izstradats citai mérkgrupai un atskirigam 1émumu
pienemsanas kontekstam.
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ILGTSPEJIBAS NOVERTESANA UN SERTIFIKACIJA

Aiga Spage un Daiga Skujane

Dabas resursu integréta planoSana ir nozimiga jebkuras teritorijas ilgtsp€jigas attistibas dala.
DaZzada meroga teritoriju un biivniecibas objektu projektéSana aizvien aktualaka paliek So objektu
ilgtsp&jibas novértesana. Sads projektu novértéjums lauj jau sakotngji noteikt iesp&jamas ietekmes uz
vidi ilgtermina.

Kopuma ir liels skaits sertifikacijas sistému, no kuram dazas ir pieejamas tikai noteiktas valstTs,
bet citas tiek izmantotas visa pasaul@. Tapat sertifikacijas siste€mas var atskirties no sertificéjama objekta
veida — vai ta ir €ka vai teritorija, vai kads elements, vai ar1 viss kopa. Savstarp&ja sist€mu novertésana ir
loti sarezgita, jo katra izmanto dazadus noveértesanas kriterijus, ka dél tas sava starpa ir griti salidzinamas
un atkariba no nepiecieSamibas ir iesp€ja izmantot citu sistemu, kur uzmaniba tiek koncentréta uz vienu
vai vairakam specifiskam kategorijam.
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69. attéls. ligtspéjibas novértesanas un sertifikacijas sistemas, to lietojums pasaulé (Hocine et.al., 2017)

BREEAM LEED DGNB Green Star Miljébyggnad HQE CASBEE IGBC
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70. attels. llgtspéjibas novértesanas un sertifikacijas sistemu kritériju procentuals salidzindjums
(Heincke, Olsson, 2012)
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Lai art sertifikacijas sist€mas ir orientetas uz €kam, tomer aizvien biezak ilgtspejibas novertejums
un sertifikacija tiek veikta art artelpai. Treso pusu verifikacijas sist€ému piemeri ilgtsp€jigam apkaimém
un lokaliem artelpas attistibas projektiem ir BREEAM Communities, LEED un SITES. BREEAM un
LEED sertifikati jau ir diezgan plasi pielietotas sisteémas, 1pasi biivniecibas nozar€, savukart SITES ir
jaunaka sertifikacijas sisteéma, kas koncentr&jas uz vietas ekologiju un vides aspektiem.

BREEAM sertificéSanas sistémas vert€jums balstas uz 10 veértésanas sektoriem, kur kopuma
ietilpst 57 kritériji — (1) vadiba; (2) veseliba un komforts; (3) energija; (4) transportésana; (5) tdens;
(6) materiali; (7) atkritumi; (8) zemes izmantoSana; ekologija (9); ietekme uz vidi un (10) inovacijas
(papildus sektors). Vispasaules BREEAM standarti katra valsti ir atSkirigi (pieméram, Apvienotaja
Karalisté, ASV, Niderland€, Norvégija, Zviedrija, Vacija, Austrija). Sertifikati tiek pieskirti 6 klases (ar
zvaigzném), atkariba no atbilstibas krit€rijiem un savakto punktu skaita.

LEED sertificéSanas sistéma balstas uz 6 verteésanas sektoriem, kopuma ieklaujot 47 kritérijus -
1) atrasanas vieta un transports; (2) ilgtspgjigas vietas; (3) tdens efektivitate; (4) energija un atmosfera;
(5) materiali un resursi; (6) Iekstelpu vides kvalitate un atsevisks sektors, kur papildinat vertejumu ar
inovacijam, planoSanas procesu un regionalajam ipasibam. Sertifikati tiek pieskirti Cetras kategorijas
(standarta, sudraba, zelta un platina).

BREEAM LEED
Kritériju grupas Kritériju grupas
OAtrasanas vieta un transports
Bllgtspéjigas vietas
oUdens efektivitate
mEnergija un atmosféra
mMateriali un resursi
olekstelpu vides kvalitate

B Vadiba

O Veseliba un komforts
B Energija

O Transportésana

o Udens

B Materiali

m Atkritumi

O Zemes izmanto$ana; ekologija
o letekme uz vidi

o Inovacijas (papildus sektors)

71. attéls. BREEAM un LEED sertificésanas sistemu kriteriju skaitlisks sadalijums pa sektoriem
(Sustainable building certification..., 2018)

SITES piedava visaptveroSu veérteéSanas sist€mu, kas izstradata, lai atSkirtu ilgtsp€jigas ainavas,
novertetu to veiktspgju un paaugstinatu to vertibu. Vietni SITES izmanto dazadi specialisti, lai saskanotu
zemes attistibu un apsaimniekoSanu ar novatorisku ilgtsp&jigu dizainu. SITES sertifikacija ir paredz&ta
attistibas projektiem, kas atrodas vietas ar vai bez €kam — no nacionalajiem parkiem Iidz korporativajam
pils€tinam, ielu ainavam, majam un daudz ko citu. Sertifikati tiek pieskirti Cetras kategorijas (standarta,
sudraba, zelta un platina). SITES un LEED v&rté€Sanas sistémas ir viena otru papildinosas, un tas var
izmantot neatkarigi vai kopa. LEED vertgsanas sistéma attiecas uz projekta €ku un teritoriju, kura ta atrodas,
savukart SITES vértésanas sisteéma attiecas uz visu esoso teritorija, iznemot &ku (ar daziem izn€mumiem).

BREEAM COMMUNITIES EKSELENCES SERTIFIKATS — GARITAGE PARKS BULGARIJA

Verteéjums: BREEAM Excellent (71%) ®
Sertifikata veids: BREEAM Communities 2012

Projekta izstrade: Stephen George International B R E E A M
Projekta uzraudziba: Garitage Investment Management

Buvnieciba: GP Build

Garitage Park izvietojas Sofija, Bulgarija, regiona ar
labi attistitu infrastruktiru un satiksmi, kas lauj atri
un &rti parvietoties uz pils€tas centru, lidostu un visam
L pargjam galvaspilsétas dalam. Garitage parka projekts
£ ietver 95 000 m2 biroju platibas, 60 000 m2 dzivojamo
: maju platibas (rindu majas un dzivokli), 90 000 m2 zalas
struktiiras - parks ar rotalu laukumiem un gaj€ju zonam,
starptautiska skola 500 bérniem, autostavvietas, 3 000
{. ; /.\3 m2 sporta centrs ar baseinu, sporta zale 1700 cilvékiem,
72. attéls. Garitage parka vizualizacija lielveikals, restorani, kafejnicas utt.
(Garitage Park Residential...)
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Galvenie ilgstpéjibu raksturojosie elementi projekta (The first BREEAM Communities..., 2012)

Energoefektivu risinajumu ievieSana, kas veicina ilgtsp€jigu €kas energijas izmantoSanu
\ un apsaimniekoSanu, piemé&ram, siltuma atgtiSanas un rekuperacijas sist€mas

Ertakas, veseligakas un dro3akas vides radisana eku lietotajiem. Viens no piemériem
ir ieverojamais svaiga gaisa sisttmu jaudas piecaugums biroju €kas — par vairak neka
30% augstaks neka augstakas A klases biroju €kas. Vel viens piemérs ir aizsardziba pret
troksni un putekliem, izveidojot “zalo gredzenu” ap kompleksu

Vides ilgtsp&jiba, aizsargajot un paaugstinot esoSo augu un dzivnieku sugu biologisko
daudzveidibu. Uzlabota vietas ekologija, izveiotas ekologiskas sasaistes ar tuvuma esoso
Natura 2000 dabas parku “Vitosha”.

% Ieinteres€to pusu (valsts organizacijas, vieteja sabiedriba, citas iesaistitas puses) [idzdaliba

un iesaiste projekteéSanas procesa, radot konstruktivas idejas, kas velak 1stenotas projekta.

Transporta infrastruktiiras uzlaboSana, pagarinot brauktuves un pievienojot jaunus
aplveida krustojumus. Motivgjosi risinajumi izmantot ilgtsp&jigus transporta veidus,
pieméram, velosip&dus vai sabiedrisko transportu utt.

Biivmaterialu ietekmes kontrole, izmantojot atkritumu apsaimniekoSanu un parstradi.
50% biivgruzu tiek izvesti no biivlaukuma.

24% no kompleksa kopgjas platibas akumulé lietus tidenus. 250m3 tidens rezervuara tiek
uzkrats idens un izmantots apstadijumu teritoriju laistiSanai. Izveidotas naftas produktu
piesarnojuma attiriSanas sisteémas.

Vairak neka 80% no izmantotajiem materialiem ir ar A+ vai B vert&jumu, ka tas ir noteikts
Zalajas vadlinijas (Green Guide)

Il

Vertesanas sist€émas ir elastigas, un visu prasibu izpilde nav obligata sertifikacijas iegtiSanai.
Sertifikati ir balstiti uz punktu sisttmam: projektu nopelnito punktu skaits nosaka sertifikacijas limeni,
ko tas sanem. Projekti, kas velas iegut sertifikatu, ieglist punktus vairakas jomas, kas risina ilgtsp&jibas
problémas. Sis process tiek veikts, izmantojot tieSsaistes platformas (LEED vai SITES), vai arf ir
nepiecieSams apmacits vertétajs, lai pabeigtu novertejumu (BREEAM).

IZMANTOTIE AVOTI

»BREEAM Communities. BREEAM sertificésanas sistémas majaslapa. Pieejams: https://bregroup.com/products/breeam/
breeam-technical-standards/breeam-communties/

»Garitage Park Residential Tower. MBB interneta vietne. Pieejams: https://'www.mbbarch.com/work/garitage-park-
residential-tower/

»Heincke, C., Olsson, D. (2012) Simply Green: A Quick Guide to Environmental and Energy Certification Systems for
Sustainable Buildings. Swegon Air Academy. 115 p.

»Hocine T, Ammar B., Said G. (2017) Towards an environmental approach for the sustainability of buildings in Algeria.
Energy Procedia, Vol. 119, p.98-110

»Integrated Stormwater management toolbox. Integrated Stormwater Management (iWater) projekta majaslapa. Pieejams:
https://www.integratedstormwater.eu/sites/www.integratedstormwater.eu/files/toolsheet_certification.pdf

»LEED rating system. LEED sertificeSanas sistémas majaslapa. Pieejams: www.usgbc.org/credits/existing-buildings/v2009/ssc6

»Sustainable building certification schemes - a comparison (2018) Interreg Alpine Space programmas Carbon Smart
Communities (CaSCo) projekta materials. Pieejams: https://smart-places.net/images/9/90/Sustainable building
certification.pdf

»Sustainable Sites Initiative. SITES sertificésanas sistémas majaslapa. Pieejams: https://www.sustainablesites.org/
certification

»The first BREEAM Communities project completed in Central and Eastern Europe achieves Excellent rating, Garitage
Park Bulgaria (2012) Bre group interneta vietne. Pieejams: https://bregroup.com/case-studies/breeam-new-construction/
the-first-breeam-communities-project-completed-in-central-and-eastern-europe-achieves-excellent-rating-garitage-park-
bulgaria/
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UDENS RESURSA IZMANTOSANAS IESPEJAS PILSETVIDE.
LIETUSUDENU ILGTSPEJIGA APSAIMNIEKOSANA UN
PLUDIEM ADAPTIVA PLANOSANA

Daiga Skujane un Inga Grinfelde

Udens ir viens no nozimigakajiem dabas resursiem, dzivibas pamats, tadejadi ta ekologiska un
arT sociala loma pilsétvidé ir nemainigi aktuala. Laika gaita lidz ar ilgtsp&jibas jédziena attistibu ir
mainijusies attieksme pret idens resursa aizsardzibu un izmantoSanu, aizvien vairak tiek runats par
ilgtspgjigu lietus idenu apsaimniekoSanu (turpmak teksta ILUA), tos dabiski akumul&jot un infiltrgjot,
nevis novadot pazemes kanalizacijas sistémas. Tapat ar1, pieaugot klimata parmainu raditajam pladu
situacijam, ir jamekl€ jauni teritoriju planoSanas principi, kas ir adaptivi un sp&jigi pielagoties gan
intensivam lietusgazém, gan upju parpliisanai.

Lai arf ILUA praksei un sisttmu risindgjumiem nepastav strikts definicijas ietvars, plasaka
profesionala sabiedriba ar ILUA tiek saprasti visi tie “zalie” dizaina risinajumi, kas laika un telpa
atdarina dabisko ekosistemu lietus Gidenu noteci un ciklu. Ilgtsp&jiga lietus tdens apsaimniekoSanas
sisteému pielietoSana prakse piedzivo arvien lielaku un pamatotu popularitati gan klimata mainibas un tas
izraisito ekstrémo lietusgazu, gan dazadu prieksSrocibu un ieguvumu dél.

ILUA sistemas kontrolé un novér$ pliidu riskus, uzlabo un attira tideni, uzlabo publiskas artelpas
kvalitati, ka arT nodro$ina biologiskas daudzveidibas veicinaanas funkciju. ILUA ietver tadus
risinajumus, ka kolektorus, virszemes teknes, ievalkas, lietus darzus, filtracijas joslas, valgjas notekas
un dikus, uzkrasanas baseinus, zalos jumtus u.c.

Pilsétvideé nokrisni tiek akumuléti no ielam, ietvém, jumtiem un citdm virsmam, kas ir iemesls,
kapec ILUA prakse sevi integré sadarbibu starp ainavu arhitektiiru, plano$anu un vides zinatném,
lai nodroSinatu So tGdenu tiribu un kvalitati, kas ir viens no pamata uzstadijjumiem — nodroSinat ari
attirisanas funkciju. IevieSot ILUA risinajumus, ir iesp&jams efektivi apvienot gan publiska, gan privata
sektora parvaldibu, lai izveidotu vienotu lietus tidenu apsaimniekoSanas sistému, kas harmoniski celtu
pilsétvides ainavas, ekologiskas, estétiskas un rekreativas vértibas.

LIETUS DARZI

Lietus darzi ir platibas ar ieplakam, kuras paredzetas, lai Tslaicigi aizturétu lietus idenus un 1énam
infiltrétu grunti. Tie novers art erozijas riskus samazinot pliismas atrumu, ka art uzlabo lietus Gdenu
kvalitati attirot no piesarnotajam dalinam, izmantojot augsnes un specialu augu biofizikalos un
kimiskos attiriSanas procesus. Lietus darzi nodro§ina Gidenu attiriSanu no nogulumiem, metaliem,
bakterijam, naftas produktiem, organikas, karbonatiem, fosfora un ellam.

73., 74. attéls. Lietus darzi Sefilda, Apvienotaja Karalisté (Innovation, flood prevention...)
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Lietus darziem ir savas prieksrocibas un ar1 triikumi. Izveidojot lietus darzus, tos ir viegli integrét
publiska artelpa, kur var attistit arT rekreacijas iesp&jas. Tos var izveidot gan lokala meéroga, pieméram,
pagalma teritorija, gan lielakas platibas. Sajas mitrajas teritorijas ir liela biologiska daudzveidiba un tas
palielina pazemes tidenu krajumus. Tomer lietus darzi nav pieméroti teritorijam ar augstu gruntsiidens
Itmeni vai izteiktu reljefu. Tajos var pastiprinati savairoties kukaini, un biezi lietus darzi cies no tehniskas
apkopes trikuma.

MAKSLIGIE MITRAJI

Maksligie mitraji ir Gdensobjekti ar plasu vegetaciju, tidens augiem, lai veicinatu sedimentaciju,
filtréSanos un biologiskas attiriSanas procesus un lai likvidétu plidus no lietus ideniem. Tie ir pielagoti,
lai aiztur@tu lielus idens apjomus. Maksligais mitrajs ir maksligi veidots dumbrajs, purvajs vai dikis,
kas veidots piesarnotas noteces, pieméram, sadzives notektidenu attiriSanai. Par konstrukcijas pamatu
tiek izmantoti smilts — grants filtri, kuri papildinati ar idensaugu stadijumu un izmainita notektidenu
padeves un savaksanas tehnologija.

Maksligie mitraji, kas izveidoti ka lietus kanalizacijas sist€émas sastavdala, pilda lietus Gdenu
plismas maksimumu izlidzinaSanas un attiriSanas funkciju. Tas darbojas ka aizsargbarjera un pasarga
dabas tidenus no piesarnojoso vielu noplides.

Sis konstrukcijas parasti tick izmantotas pirms notekiidenu novadianas atklata fidenstilp&. Tos var
izmantot apdzivotas teritorijas zemakajas zalajas zonas, kur iesp&jams novadit savaktos notekiidenus, lai
veicinatu to infiltraciju augsné un attiritu. Viegli ierikojami ir teritorijas, kuras jau uzkrajas mitrums.

VUORES, SOMIJA

Vuores ir dabas resursiem bagata apkaime Tamperes dienvidu dala, dabisko mezu un tdenstilpnu vida.
Vuores lietus tidens apsaimniekoSanas sist€ma ir viena no lielakajam Ziemelvalstis. Kopuma sisteéma
integré dazadus elementus (bioievalkas, dikus, mitras plavas utt.), tai skaitd maksligos mitrajus, kas palidz
ne tikai akumul@t lietustidenus, bet arT attirit tos. Galvenie ieguvumi no lietus tidens apsaimniekoSanas
sisteémas izveides ir vizuali pievilcigas un multifunkcionalas zalas teritorijas iedzivotaju atpiitai, kas
savienotas ar zalajiem koridoriem, kurus, galvenokart, veido lietustidens noteces kanali un bioievalkas.

A
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Stormwater Concept
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74., 75., 76., 77. attéels. Vuores planojums ar integrétu lietus udenu akumulésanas un novadisanas
sistemu visai pilsétai (Vuores Neihgborhood)
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78., 79. attels. ledzivotaju un vietéjo skolu iesaiste dazaddas ar vidi un Vuores attistibu saistitds
aktivitates (Vuores Neihgborhood)

Galvenas pieejas vietas attistiba:

> Vuores tika attistita uz dabas teritorijas, tad€jadi viens no uzstadijumiem bija to veidot ar videi
draudzigam pieejam

> Apbiives planojums lava izmantot plasas teritorijas lietutidens apsaimniekoSanas sist€mas izbtivei

» Koprades process ar dazadam iesaistitajam pusém ir devis iesp&ju apkopot jaunas idejas turpmakajai
vietas attistibai, kas ir balstita uz dabas resursu integrétu planosanu

» Koprades process arT palielinaja socialo koh&ziju

Mitrajiem ir daudz prieksSrocibu. Tie loti efektivi atbrivojas no $kisto$a piesarnojuma, fosfora,
slapekla, smagajiem metaliem. Tie atbrivo tidenus arT no suspend@tajam cietajam dalinam. Loti svarigs
ieguvums ir arT biologiska daudzveidiba, kas uzlabo mikroklimatu apdzivotaja zona. Tomér ka jau
katrai Gidenu savakSanas un attiriSanas konstrukcijai ir ar1 savi trukumi. Galvenie no tiem ir augsnes
nepiemérotiba, jo mitraji sp&j veiksmigi funkcionét tikai noteikta augsnes sastava, un mitrajiem ir
nepiecieSama teritorija, ko nevar atlauties blivi apdzivotas vietas un tajos var savairoties parmerigi
daudz kukainu.

CAURLAIDIGI SEGUMI
Caurlaidigi segumi (ietves) ir iesp€ja uzlabot piebraucamo celu un stavvietu funkcionalitati,

pievienojot noteces samazinasanas funkciju, kam nav nepiecieSama papildus zemes platiba. Tas
atmaksajas galvenokart blivi apdzivotas pilsétu teritorijas, kur telpa citiem ILUA risinajumiem ir
ierobezota.

Sadu segumu galvenais ieguvums ir maksimala caurpliduma samazinajums uz tdenstilpem,

samazinot plidu un erozijas risku lejup pa straumi. Samazinas ar1 piesarnojums notecé, filtrgjoties

caur segumu un augsni.

Segumi var biit divu veidu: poraini vai caurlaidigi. Porains segums lauj tidenim infiltréties pa visu
virsmu, bet caurlaidigs segums ir veidots no materiala, kas ir iidens necaurlaidigs, bet poru dél, kas to
caurvij, infiltré€Sanas notiek pa So poru struktiiru. Caurlaidigi segumi nodro§ina piem&rotu virsmu gaj&ju
un/vai transportlidzeklu satiksmei, vienlaikus laujot lietus tidenim iefiltréties caur to virsmu uz apaksa
esoSajiem slaniem. Udens var tikt Tslaicigi uzglabats pirms infiltracijas zemg, atkartoti izmantots, vai tikt
novadits uz Gdenstecém vai citam kanalizacijas sisttmam. Seguma pamata apakSkarta var nodroSinat
labu Gidens attiriSanu.

Porainu segumu slodzes nestspéja ir mazaka neka parastajiem segumiem, jo tajos nav smalko dalinu.
So materialu ieteicams izmantot vieglo automasinu stavvietas, uz celiem ar zemas intensitates satiksmi
(t.i. dzivojamas ielas), velosipedistu celiniem un gaj&ju celiniem. Laiku pa laikam biis nepiecieSama
gruvesu slauciSana vai stikSana, lai nodroSinatu, ka segums neaizsergjas.

»ZALIE” JUMTI UN SIENAS

Zalie jumti palidz akumulét lietustidenus pilsétvide, kur domin€ necaurlaidigi segumi. Zalie jumti
ir paredzeti, lai partvertu un uzglabatu nokriSnus, samazinot note¢u apjomu un maksimalo caurplidumu.
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Zalos jumtus iedala intensivos un ekstensivos. Intensivajiem zalajiem jumtiem ir dzilaks organiskas
augsnes substrats, taja aug dazadi augi, bieZi vien arT kriimi un mazi koki. Sos jumtus bieZi izmanto art
rekreacijai. Ekstensivajiem zalajiem jumtiem ir vienkar$aks, vieglaks un planaks profils. Parasti tajos
stada sukulentaugus, pieméram, laiminus, vai citus sausuma izturigus un zemus augus.

Loti vertigi zalajos jumtos ir to sp€ja mazinat pils€tas gaisa piesarnojuma nosédumus, tos var un ir
velams veidot teritorijas, kur ir augsts apbtives blivums. Tie, neaiznemot papildus teritoriju, uzlabo
mikroklimatu un gaisa kvalitati, veido specifisku biotopu dazadam augu un kukainu sugam. leguvums
ir arT ekam, jo tas tiek izol&tas no temperattru svarstibam un ir ievérojami zemakas energijas izmaksas.
Sis zalas zonas darbojas arT ka trok$na absorbétajs.

Tomer, lai tos ierikotu, ir jar€kinas ar salidzino$i lielakam izmaksam, ko nosaka zalo jumtu
ierikoSanas un apsaimniekoSanas specifika. 1zbiivgjot zalos jumtus, ir janem véra papildus slodze, kuru
veidos zala jumta konstrukcija, substrats un citi labiekartojuma elementi.

ZALAIS JUMTS VIRS IEPIRKSANAS CENTRA EMPORIA MALME, ZVIEDRIJA
Iespaidiga Emporia iepirkSanas centra €kas arhitektiira, ko veido 3D struktiiras un liektas, brivas
formas stiklotas fasades, veido futiiristisku iespaidu. Ekas arhitektiiru papildina jumta darzs, kura
mijas zalas jumta plaknes ar laukumiem, kuros izvietoti atpiitas elementi. Jumta centra veidota
plasaka publiska artelpa ka socializé€Sanas vieta.

80., 81., 82., 83. attéls. lepirksands centra ékas arhitektiru papildina jumta darzs, kura mijas zalds
jumta plaknes ar laukumiem, kuros izvietoti atpiitas elementi (Emporia shopping centre, 2012)

Lidzigi ka zalie jumti, lietusiidens akumulaciju sp&j veikt art dzivas sienas. Dzivas sienas ari var
kalpot ka laba siltumizolacija €kai. Tomér ka ierobezojosais faktors ir minams ierobezotais izmantojamo
augu sortiments, jo ne visi augi Latvijas apstaklos ir piem&roti dzivo sienu izveidei, ka ar1 to izskats
aukstajos gadalaikos var but zemas kvalitates.
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84. attéls. Aeres Lietisko zindatnu universitates éka kd dala no starptautiskas izs
Niderlandé (Aeres Hogeschool, 2022)
GRAVJI UN IEVALKAS

Gravji, ievalkas un teknes atkariba no to fiziskajiem apmériem ir paredzétas lietus Gdenu
savakSanai un virszemes tidenu novadiSanai, tidens filtracijai, ka ar1 ta uzglabasanai. Gravju un ievalku
fiziskais dizains vert€jams ka loti [idzigs — tos atskir vienigi dzilums un Skérsprofila forma. Gravis ir
trapecveida formas izrakta transeja, kuras dzilums ir vismaz 0,5m. Seklakus risinajumus ar ovalu formu
un l€zenakam nogazeém savukart déve par ievalkam.

8 5&

;ddelv F loriade 22 Almere,

Pardomati veidoti un izbuveti gravji, ka arl ievalkas loti harmoniski ieklaujas jebkura ainava,
veicina biologiskas daudzveidibas rasanos un uzlabo mikroklimatu (nodros$inot vairakus ekosisteému
pakalpojumus jeb dabas vides funkcijas).

Sos risinajumus lielakoties ieriko gar ielu un celu malam, tadu nereti tos icklauj ari citu zalo
struktiiru elementos (parkos, pagalmos un citviet). Gravji un ievalkas var biit gan ar, gan bez apstadijumu
klatbiitnes. Ja izvélas ierikot neapstaditus/neapzalumotus gravjus un ievalkas, tad no estetiska ainavas
viedokla, tie kalpo, ka méreni kritos$i, ar zali klati kanali, kur lietus tideni var gan uzkraties, gan plist
uz talakiem risinajumiem vai vienkarsi infiltréties dzilak grunti. Pilsétvides konteksta gravji lielakoties
kukainu kolonijas un cita veida 1pasibas. Protams, ja gravji (tostarp ievalkas) netiek pienacigi uzturéti un
apkopti, tad sadi aizspriedumi var izradities patiesi un atbilstigi realitatei, tomer jaatzime, ka gravji un
ievalkas ir svarigi ILUA prakses elementi — tatad uztverami par nopietnu lietus iidenu apsaimniekoSanas
infrastrukttru ar atbilstoSu apsaimniekoSanu. Ievalkas ir vispateicigakas, lai tas papildinatu ar dazadiem
ainavu arhitekttras elementiem — ievalkas apstadamas ar pukém, koSumaugiem, apberamas ar mul¢u un
citiem dekorativi-funkcionaliem risinajumiem. Publiskaja artelpa gravji un ievalkas lielakoties ir ar loti
lézenam nogazem, kas tipiski tiek papildinatas ar formé&tiem akmens kravumiem un nostiprinajumiem.
Gravji, ievalkas un teknes ierasti veido taisnas un geometriski korektas taisnés/linijas, tomér, ja atlauj
telpa un lidzekli, tad pat iesakams ir veidot maksligus meandrus, kas atdarinatu dabisku tec&jumu.
Jamin, ka arT apstadijumi un dazadi akmenu kravumi papildina publiskas artelpas dimensiju, piedevam
samazina tidens pliismas atrumu un veicina infiltraciju. Izvéloties gravju vai ievalku nogazu stadijumus,
ir loti butiski paturét prata, ka nepiecieSams veikt lokalvides floras izpéti, lai noskaidrotu kadi augi un to
kombinacijas vislabak atbilstu izvéletajiem mérkiem — vai to mitruma rezistence ir pietiekosi augsta un
apsaimnieko$ana nav apgritinoSa. Janem veéra art augu uznémiba pret piesarnojumu vai ari to sp&ja veikt
fitoremediaciju — viegli piesarnotu Gidenu un augsnes attiriSanu.

NANSENPARKS OSLO, NORVEGIJA ir unikala teritorija, kas transforméta no degradétas, bijusas
lidostas teritorijas jauna, multifunkcionala un uz zalajiem risindjumiem versta publiskaja artelpa.
Teritorijas planojuma 1pasa nozime ir lietus fidenu ilgtsp&jigas apsaimniekoSanas risinajumiem, kas
veiksmigi integréti parka ainava un kalpo ne tikai lietustidenu akumul@Sanai un novadiSanai, bet art
ka atrakttvi un funkcionali vides objekti.
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85., 86. a dialogs starp lidostas izteikto linearitati un maigakam,
dabiskakam sakotngjas ainavas formam. Bijusi terminala €ka un vadibas tornis ir sakumpunkts tidens
objektam, kas stiepjas ziemelu-dienvidu virziena cauri parkam. Parka izveidota tidenstilpju sisteéma.
Udenstilpes ir ne tikai lieliska vieta, kur $lakstities un rotalaties, bet arT ekologiska infrastruktiira, kas
akumulé lietustidenus no piegulo$ajam teritorijam. Udenstilpju tikls ar it ka 7 pirkstiem iestiepjas
pilsétas struktiira (Nansenparken, 2008; Nansenparken, 2010)

87., 88. attels. Lietusiideni tiek novaditi uz iidenstilpém gan pa betond veidotam, dekorativam reném,
gan pa bioievalkam, kas lietus laika uzpildas ar iideni (autoru foto)

89. attels. Bijusa skrejcela lineara struktiira izmantota atpitas laukumu izveidei (autoru foto)

PLUDIEM ADAPTIVS DIZAINS UN TERITORIJU PLANOSANA

Latvija varam noverot sezonalos pliidus, kas, galvenokart, ir saistiti ar upju parpliiSanu pavasaros un
rudenos, bet tapat plidi iesp€jami ar1 pec intensivam lietusgazam, kad lielo lietus tidens apjomu pilsétas
kanalizacijas sist€mas nespéj sev1 uztvert, bet necaurlaidigo virsmu ipatsvars nelauj idenim infiltréties
augsné dabiska veida. Lidz ar klimata parmainu ietekmes aktualizaciju, aizvien biezak runajam tiesi par
intensivo lietusgazu raditajiem pliidiem un ar tiem saistitajiem riskiem. Tap&c miisdienas ir nepiecieSams
adaptivs, izmainam pielagoties sp&jigs artelpas dizains un planojums.

Parrobezu sadarbibas programmas 2014-2020 projekts ““Sticky urban areas” 48



IEVIESANA

Zems risks
Vidgjs risks

LeQe

Augsts risks
Loti augsts risks

: Zems risks
)
Vidgjs risks

Augsts risks

Loti augsts
risks

@ Publiska rakstura apbtve

9 Dzivojama apbive

@ Pladiem adaptivs savrupmaju risindjums
@ Rekreacijas zona

90., 91., 92. attels. Teritoriju funkciju planosana atbilstosi pliidu riska zonam (Climate Change Toolkit...)

Galvenie principi plidu ietekmes mazinasanai:

»> Dabas teritoriju saglabasana upju appliistoSajas teritorijas,

attistot tas ka neskartas dabas

teritorijas, parkus vai cita rakstura publiskas artelpas. Atstaj pietiekosi atvertu un plasu teritoriju
pludu tdenu akumul@sanai. Teritoriju planoSana janem véra: augstakais un zemakais idenu Itmenis,
plidu periodi - biezums, ilgums, intensitate, eso$a biologiska daudzveidiba, pieguloso teritoriju
funkcija un izmantosana (industrialas teritorijas ar piesarnojuma risku, dzivojamas teritorijas utt.)

pacelti virs zemes elementi utt.)
dambji, aizsargsienas utt.)

bioievalkas utt.

Let It Flood / Let It Grow
Seasonal flooding fertilizes soil

Terraced landforms serve as storm water management
infrastructure, which provides opportunity for both cultural
programs and urban agricultural productions.

Event Space / Outdoor
Classroom

Y

Urban Agricultural
Field

River Bank Orchard|

Normal

till in functions in
100 year flood

Lower Level Severs As|
Buffer In 500 Year Floods.
Higher Levels Are Still
In Function To Provide

Programs

Soil I Naturally Fertilized
During Flooding

100 Year Flood

500 Year Flood

|Seasonal flooding naturally fertiizes soil, makes
lurban agricultural production easier to establish.

93. attéls. Konkursa darbs Wabash upes krasta attistibai
(Natural Water as Cultural...)

49

Pliidu adaptiva infrastruktiira (nomainami elementi, pielagoti idens ITmena svarstibam (pontoni,
Pretpliidu risinajumi teritorijam, objektiem, kuri japasarga no appliusanas (reljefa pacelSana,

Risinajumi intensiva lietus ietekmes un upju parpliSanas mazinasanai - lietus darzi un

Plidi ka iespéja daudzveidigas vides
attistibai — Wabash upes piemérs, ASV

Projekta mérkis ir atrast lidzsvaru starp
cilvéka aktivitattm un vajadzibam un
dabu publiskaja artelpa Wabash upes
krasta. Sobrid pladu risks ir atturgjis no
§Ts teritorijas attistiSanas.

Projekta ietvaros teritorija veidota
vairakos  ltmenos, ieklaujot gan
aktivitates dazadam intereSu un vecuma
grupam, gan ari veidojot pludiem
adaptivu labiekartojumu.  Teritorijas
dala ar vislielako applistamibas risku
veidotas pastaigu laipas, kas ir pieejamas
ar1 pludu gadijuma. Applistosa dala
ir saglabata dabiska, bet teritorijas
neappliistosa dala izmantota intensivaka
labiekartojuma izveidei. Tai skaita ir
paredz€ta iesp&ja teritoriju izmantot
urbanajai lauksaimniecibai, nemot véra,
ka pludu tdeni bagatina teritoriju ar
baribas vielam.
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Kirkkojirvi pluidu parks Somija ir viens no labas prakses piemériem, ka planot teritoriju,
pielagojoties pliidiem, bet vienlaicigi arT izmantojot pliidus ka rekreativu un izzinoSu resursu.

4 , C : 2\ - D' " gy s
94. attéls. Kirkkojdrvi Pliudu parka iidens dinamika un bijusa ezera simboliska attélosana pliidu laika
(Kirkkojdrvi Flood Park, 2020)

95., 96. attels. Kirkkojdrvi Plidu parka zonu planosana atbilstosi appliistamibai (Kirkkoljé'rvi flg)od
Park, 2020)

ﬂ ' : ‘
#
e 2

97., 98. attéls. Sabiedribas izglitosana ar informativiem stendiem un pliudu limena atzimém
(Kirkkojdrvi Flood Park, 2020)

Kirkkojarvi parks ir zala oaze Espoo upes ieleja. Parka idejas pamata ir idens dinamikas izmantoSana
mijiedarbiba ar zemes formu, ko veido kadreiz€ja ezera krastu un dibena forma. Tagad bijusSais ezers,
kas atradas Saja teritorija tiek ienests ainava ka simbolisks elements, kuru att€lo appliidusa teritorija.
Ezers atgriezas ainava, kad upe appliist.
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DABAS RESURSU PARVALDIBAS RIKI AINAVU
PLANOSANAS KONTEKSTA

Natalija Nitavska

Pirms defin&t planos$anas un parvaldibas aspektus jaatzime, ka abi Sie procesi biitu jaskata ka ciesi
saistiti un vienam otru papildinosi, kas biitu arT ievieSams planoSanas praksé ka pamatjédziens — bez
parvaldibas nepastav planoSana un otradi, parvaldiba bez planoSanas ir bezmérkiga. Kopuma Sie abi
procesi veido nepartrauktu aplveida procesu ar atgriezenisko saikni, lai izvertétu planoto un korigétu
parvaldibu un turpmako planosanu. Papildus ir arT laika dimensija, jo ainava nav statiska, bet dinamiska.

Laika josla

I.-IIIIIIIIl.IIIl.lIIl.IlII.IIlI.-IIl.-lIIl.lll..llll.llll.ll.l.>

Ainavas planosana ka
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un monitorings

. A - Ainavas planosana
e ‘.-V : L4 . atsevi$kam vietam ar
=P :"--bB @ rrrrnnrnnap@ i p > B O scenariju izstradi
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C - E Darbibas ainava ar

; = turpmako seku

v izvértéSanu (esoso

@ ..lllllllllll’OlIIlIlllllll»lll..llllllllllx) ainavuaizsardzrba’

uzlabo$ana, jauno
B B:

ainavu planosana)

99. attels. Ainavas planosSana ka process (autoru veidota shéma)

Kopuma var izdalit vairakas dalas — pirma dala — regulara darbiba, kas nav punktveida vai atsevisku
projektu veida, bet pastavigi; otra dala — darbibas izvertéSana nakotnes griezuma, tatad apzinoties sekas,
kas var mainit ainavu; tresa dala — darbibas, kas paredzetas planojot ainavu — verstas gan uz eso$o
ainavu uzlabosSanu, eso$o ainavu atjaunosanu, ka ar7 jaunu ainavu veidosanu. Viens no biitiskakajiem
procesiem ir katra ITmena monitorings un analize, atgriezeniska saikne, kas nepartraukti lauj korigét
ainavu planoSanas procesu, pielagojoties gan planoSanas tradicijam, gan normativo dokumentu bazes
korekcijam un izmainam, gan klimata parmainu ietekmei, gan sabiedribas viedokla mainai.

AINAVU PLANOSANAS UN PARVALDIBAS RIKI FRANCIJA

Francija ainavu planosana risinata vairakos virzienos — veidotas ainavu un regionalo dabas parku
hartas, kas pamata ir tiesi iesaistito puSu komunikacijas un vienoSanas virsdokuments. Atseviski valsts,
regionu un pasvaldibas ITmenos ir izstradats zili — zalais tikls, ka arT pasvaldibu sadarbibas riks ainavu
planosana. Ipasa uzmaniba pievérsta piepilsétu lauksaimniecibas zemém, kuram butiski saglabat
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tradicionalo lauku ainavas struktiiru un nepielaut intesificéSanos un marginalizaciju, ka art pilsétu
izplesanos.

Ainavu harta (Charte Paysagere)/
Francija - apvieno privatas un publiskas
intereses. Starppasvaldibu un sabiedribas
brivpratigs planosanas un apnemsanas
instruments, kura mérkis ir definét ainavas
saglabasanas un parvaldibas merkus
un ricibu planu, piesaistot sabiedribas
iesaisti, kas ir viens no galvenajiem hartas
mérkiem. Ir ieklautas Ccetras galvenas
stratégijas — ainavas padzilinata izpratne
un analize — sadarbiba ar ieinteres€tajam
pus€m; ainavu kvalitates mérku un darbibu ~ Amblancelittoral
defingsana; stratégijas un ricibu plana

izstrade; revitalizacija un attistiba.

Cordon dunaire rétro-littoral
Parking aménagé du site du Champ
de Bataille des Mathes 3 la Fradiniére

._ \'_ -

Marais doux
Urne mare

Marais doux
Une prairie

La Forét domaniale
Feuvillus et pins /‘ ;
maritimes ) 74

100. attéls. Ainavu vienibu telpiskais »
sadalijums (Charte paysagere...)

Marais salé
Chemin d'étier
Ambiance Littoral

Jardin des Dunes
de Sion

Ainavu plans (Plan de Paysage)/ Francija

- sabiedribas iesaiste ir viens no atslégas
meérkiem un ietver atsevisku ieinteres€to
pusu iesaistes planu. Ainavu planu mérkis
volarizét ~ainavu jautajumus nozares
politikas planosanas dokumentos. Plani = -
darbojas ka vadlinijas paSvaldibam ar
akcentu uz ainavas kvalitates merkiem un
to ieveSanu planosana. Plani darbojas ka
pasvaldibu sadarbibas plani, lai saskanotu
parvaldibu parrobezu ainavas un salagotu
iesaistito pusSu intereses. Plans ietver —
ainavas transformacijas procesu analizi,
ainavas veértibu definé$anu; stratégijas un

nepiecieSamo aktivitasu plana sastadisanu; "‘ZJL, ; ;:.r .
priekSlikumu un vadliiju dalu, atkariba . . o
no plana uzstadita merka. 101. attels. Ainavu plana piemers (La plan de paysage...)

AINAVU PLANOSANAS UN PARVALDIBAS RIKI NIDERLANDE

Niderlandes pieredze balstita uz regionala un lokala planosanas limena ainavu attistibas planiem,
kas ir saisto$i teritorijas planu izstradei pasvaldibu Itmeni. Atseviski ir publiskas iniciativas ainavu
kvalitates plans, kas ir inici€ts no sabiedribas puses un ir saisto$s pasvaldibai vai regionam. Detali
izstradatas rekomendacijas un konkr&ti risinajumi ainavas un apbiives kvalitates saglabasanai, stradajot
pie atseviskiem projektiem vietas Itment.

Ainavu attistibas plans (Landschapsontwikkelings plan)/ Niderlande - sabiedribas Iidzdaliba ir
obligata un ir viens no finansgjuma sanemsanas nosacijumiem. Regionala, stappasvaldibu un pasvaldibu
Iimeni brivpratigi ainavu parvaldibas dokumenti, kas ir instrumenti regionalo un lokalo ainavu
daudzveidibas saglabaSanas iniciativu atbalstam. Ainavu attistibas plani sasistas ar teritorijas planoSanu
divos Itmenos - pirms izstradat teritorijas zong&jumu, vai kliit par dalu no izstradata teritorijas attistibas
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zongjuma. Saskana ar izstradatajam ainavu attistibas plana vadlinijam, dokumentam jaietver — saistito
normativo aktu analize; ainavu attistibas izp&te un analize; kvalitates mérku definéSana; stratégiskie
mérki un uzdevumi; ainavu plans, kas ietver teritorijas specifisku mérku sasnieg§anu; plana novertgjums;
riki un mehanismi plana ievieSanai, ievieSanas grafiks un ieinteres€to pusu iesaistes plans.
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102., 103. attéls. Ainavas attistibas plana fragmenti (Berg en Dal Landschapsontwikkelingsplan...)

Estetiskas kvalitates ietvara un reguléjuma plans (Welstandsbeleid en
Welstandsnota)/ Niderlande - normativais regul€jums, kas nosaka ainavas
un apbiives estetiskas kvalitates krit€rijus pasvaldibu limeni. Dokuments
ir saisto$s buvatlaujas sanemsanai, lidzvertigs Latvija esoSajiem teritoriju
izmantoSanas un apbiives noteikumiem. Dokuments sastav no — esosas
normativas bazes analizes un atsaucem, ka ari esoSo estétisko vertibu
izvertéjuma; strategiskas vizijas, kas ieklauj konkrétas teritorijas estétiskas
veértibas un specifiskus aspektus; skaidri definétiem kvalitates kriterijiem.
Dokuments ieklauj precizus noradijumus (materiali, krasu toni, faktiiras

u.c.) apbiivi un ainavas planosanai un ierikoSanai.
104. attéls. Vides alitates  kritériju sistémas pamatnostadnes

(Handreiking Adviesstelsel omgevingskwaliteit)

Ainavu plano$anas un parvaldibas riki Sveice

Sveices pieeja ainavu planosana ir balstita uz lidzdalibas
principa, un ainavu attistibas plans apvieno gan paSvaldibas, gan
nozares profesionalus, gan ieinteres€tas puses, gan orgkomiteju,
kas parvalda visu procesu.

Ainavu attistibas plans (Conception d’evolution du paysage) ir
lidzdalibas tipa planoSanas dokuments. Brivpratigs dokuments,
kas ieklauj ainavas estétiskos un ekologiskos planosanas |
aspektus un péc butibas ir lidzdalibas teritorijas planoSanas
riks ar mérki planot, atbalstit ainavu projektus un izcelt ainavu ™
kvalitates, ka arTparvaldit ainavu. Péc izstradatajiem ieteikumiem
dokumentam jaieklauj — analitiska dala — ainavas novertgjums,
izvirzot prioritaros jautajumus; attistibas viziju un definétos
kvalitates mérkus, kas jasasniedz nakotng; prognoz€jamas
ainavu izmainas, izmainu analize; iesaistito puSu koordinacijas |
un sadarbibas plans; monitoringa uzdevumi un nodrosinajums;

finans€juma resursu analize un plans.
105. attéls. Ainavu attistibas plana piemérs (Example de plan »

de synthese...)

gwaardige

Acht
criteria
voor Bau-
kultur

Naar een hoo
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AINAVU PLANOSANAS UN PARVALDIBAS RIKI BELGIJA

Belgijas Valonijas regiona ir aktiviz&ta ainavu planosana un parvaldiba caur partneribas brivpratigo
ainavu programmu. Ainavu programma ietver ieteikumus ainavas saglabasana un kvalitates uzlaboSana,
saskana ar regiona ekonomiskajiem, ekologiskajiem un estétiskajiem aspektiem un Tpatnibam.

Ainavu programma (Programme paysage)/ - aktivi iesaistas vietgjas kopienas (groupe d’action
locale, GAL) un nevalstiskas organizacijas. Brivpratigs planoSanas riks ar mérki stappaSvaldibu
planoSanas Itmeni noteikt ainavu vertibas un uz to balstit attistibas potencialu, ka arT noteikt 1paSus
ainavas parvaldibas pasakumus. Dokuments iever analitisko dalu; stratégiskos mérkus; vienoSanos un
sadarbibas planus ainavu parvaldibas realizéSana; ricibu un pasakumu planu, nemot vera iesaistito pusu
intereses. leteikumu dala ieklauj detalus tehniskus risinajumus un kartografisko materialu.

ETAUX BIEN ADAPTES A NOTRE TERRITO! LE PAYSAGE AU FIL DU TEMPS NOS PAYSAGES, UNE DIVERSITE A MAINTENIR LE PAYSAGE, UNE NOTION SUBJECTIVE.
. 3 CONSTRUIRE hacunena 3 s sokon usage auilen a

LE PAYSAGE DE DEMAIN
EN ENTRE-SAMBRE-ET-MEUSE

7 QUESTIONS CLES POUR REUSSR SON PROJET
DECONSTRUCTION OU DERENOVATION

@l - Pourquoi chosir une bonne orentation
pourson projet

-Pourquo réféchir 3 limplantation de
son projet dans a parcelie 7

-Pounquoimplanter son projet par
Tapport aubitiedstant?

Pourquol adapter e projet ala pente

et demain ?
. = dutemain?

- Pourquoi harmeniser le projet avec
Farchitecture existante?
+Pourquol i son projet 2 a ue 7
~Pourquoi aménagerles abords ?

106. attels. Ainavu programmas materiali (Construire le paysage...)
AINAVU PLANOSANAS UN PARVALDIBAS RIKI VACLJA

Vacija ir izteikti hierarhiska dokumentu struktiira, kas lauj loti secigi saredzét stratégisko mérku
nonaksanu lidz ricibam un finans€juma modelim, kas realiz&ts lokala m&roga tiesi caur ainavu planu ka
dokumentu. Ainavu plans (Landschaftsplan)/ Vacija - piedalas pasvaldibu parstavji, sabiedriba, zemju
1pasnieki un apsaimniekotaji, NVO, citas ieinteresétas puses, rikoti daudzveidigi iesaistiSanas pasakumi.
Ainavu plani ir integréti pilsétu un lauku teritoriju attistibas pamatplanos (Bauleitpldne), ta ir brivpratiga
pasvaldibu iniciativa un tie ir izstradati ar mérki lokala méroga saglabat, atjaunot vai planot teritorijas
attistibu. Planos ir noteiktas ainavu robezas un defineti mérki katrai ainavas vienibai. Dokuments izstradats
saskana ar vadlinijam un ieklauj —ainavas inventarizaciju—apraksti un kartografiskie materiali, aizsargajamo
teritoriju apraksti; Ipasie noteikumi, kas regule zemes izmantoSanu, zemes dzilu resursu ieguves kartibu un
nosacijumus; mérkus un ricibu planus, kas salagoti ar teritorijas planosanas ricibu planu.

Darlh Festsetzung
’( LETINES L
( Landsenafisoling o S
iel-BFF; andorte, tze
. Landschaftsplane (eingeleitet) - Ziel-BFF
'1 | i s 28 103-06) In Klammern gesetzte Zahlen, unter dem Ziel-BFF,
weisen auf einen abweichenden BFF nach
& MafBgaben der textlichen Festsetzung hin.
- BFF- e Baublocks
\ e Grenze des Geltungsbereiches
) !-n & -
i X
Vs i

Planung .
107. attéls. Berlines ainavu plans (Berlinier Landshaftsplan, Berlinier Landschaftsplanverfahren

o
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108., 109., 110. attéls. Bald Oldesloe ainavu plans (Bad Oldesloe Ladschﬁsplan )

Starpdisciplinari procesi ka ainavu plano$ana ir sarezgiti un nereti tiek veikti eksperimentala karta.
Nozimigs tritkums ir parvaldibas aspektu un planosanas struktiiras nepietickams novertgjums, joprojam
ir plaisa starp finans€juma avotiem, pamatojumu un petnieku rezultatiem. Ka ainavu planoSanas un
parvaldibas riki Eiropa ir izmantoti dazadi instrumenti, kas ir ar atSkirigiem mérkiem, bet visi ir tiesi
ainavu planosSanas riki.

Kopuma katras valsts pieredze ir atSkiriga gan planoSanas ltmenu darbiba, gan dokumentu
veidos un ar to saistito ricibu un pasakumu ieviesana. Vienota ir sabiedribas iesaiste un izpratne par
ainavas regionalajam atskiribam, kas jaietver planoSana un parvaldiba, ka vienu no svarigakajiem
aspektiem. Aktuala ir ainavu ekologiskas plano$anas pieeja un ainavu estétiskas vértibas. Neskatoties uz
dokumentu daudzveidibu un plaSu aptveramo ainavu aspektu ieklauSanu tajos, tomér rodas p&ctecibas
ievieSanas jautajumi un atsevisku dokumentu savstarpgja saskanotibas procesa norise, kas visskaidrak
atrunata Vacija, realiz§jot ainavas planosanas hierarhisko struktiiru, bet citas izp&titas valstis nolasas
neviennozimigi.

IZMANTOTIE AVOTI
»Bad Oldesloe Landschaftsplan. Pieejams: https://www.badoldesloe.de/Politik-und-Verwaltung/Umwelt/Landschaftsplan/
»Berg en Dal Landschapsontwikkelingsplan 2015-2025. Pieejams. https://www.bergendal.nl/landschapsontwikkelingsplan-

2015-2025-landschap-van-iedereen
»Berlinier Landschaftsplan. Pieejams: https.//www.berlin.de/sen/uvk/natur-und-gruen/landschaftsplanung/landschaftsplan/

»Berlinier Landschafisplanverfahren. Pieejams: https://fbinter.stadt-berlin.de/fb/index.
Jsp?loginkey=showMap&mapld=Iplan@senstadt
»Charte paysagere : Pour construire, ensemble, [’identite paysagere de Saint-Hilaire. Pieejams :  https://www.

sainthilairederiez.fr/charte-paysagere/

»Construire le paysage de demain en Entre-Sambre-et-Meuse. Pieejams : http.//lampspw.wallonie.be/dgo4/site_amenagement/
amenagement/paysagettechelle local

»Exemple de plan de syntheése des objectifs de la CEP. Pieejams : https://www.biotec.ch/fr/Realisations/Paysage/Evolution-
du-paysage/Concept-d-evolution-du-paysage-Revision-de-plans-de-zones. htm[#

»Handreiking Adviesstelsel omgevingskwaliteit. Pieejams:  https://www.ruimtelijkekwaliteit.nl/informatief/publicaties/
item?id=36

»Le plan de paysage du Blaisois. Pieejams : https://www.valdeloire.org/Ressources/Experiences/Le-plan-de-paysage-du-Blaisois

»Nitavska, N., (2021) Latvijas Nacionalas nozimes ainavu noteikSana, aizsardziba, planosana un parvaldiba. Latvijas
Universitate. Geografijas un zemes zinatnu fakultate. Magistra darbs, 141 lpp

»Sala, Pere; Laura Puigbert, Laura; Bretcha, Gemma (eds.) (2014). La planificacio del paisatge en l'ambit local a Europa =
Landscape planning at a local level in Europe. Olot: Landscape Observatory of Catalonia; Andorra la Vella: Government
of Andorra. (Documents; 2). ISBN 978-84-617-3805-2.

»Schroder, R. et al. (2010). Comparing landscape planning in England, Germany and the Netherlands: policy contexts and
three case study plans. Wageningen: Alterra. (Alterra-report; 2040).
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DABAS RESURSU INTEGRETAS PLANOSANAS PIEMERI
TERITORIJU UN TURISMA ATTISTIBAS KONTEKSTA

Natalija Nitavska un Daiga Skujane

Dabas resursu integréta planoSana pilsétvidé var sniegt ne tikai ekologisku, bet art ekonomisku un
socialu labumu. To pierada art dazadi teritoriju attistibas projekti gan Eiropa, gan Latvija.

URBAN FOREST PROJEKTS - PASAULES LIMENI IZMANTOTA METODE
Mijavaki izstradata metode darbojas visa pasaulé neatkarigi no augsnes un klimatiskajiem
apstakliem. Izmantojot $o metodi, veiksmigi tika izveidoti vairak neka 2000 mezu. Arsts Akira Mijavaki,
botanikis un profesors ir tehnikas izgudrotajs kops 1980. gada. Vins ir 2006. gada Zilas plané&tas balvas
sanéméjs, kas ir ekvivalents Nobela
prémijai  ekologija.  Izmantojot
metodiku, iesp€jams daudz atrak
izveidot vietgjas pils€tas meZu
ekosisteémas. Metode iedvesmojas

tiesi no procesiem un daudzveidibas
daba: kopa tiek staditi 15 lidz 30
dazadu koku un kriimu sugas. STaugu
sabiedriba loti labi darbojas kopa
un ir lieliski piemerota vietgjiem
laika apstakliem. Sadi izveidots
?|0 e | \{? biotops laika gaita kliis sarezgitaks
un piesaistis lielu  biologisko

(1) Koku stadus stada (2) Apméram péc 3 gadiem kokaudzé (3) Péc 15-20 gadiem daudzveldibu' Vegetécl] a klﬁSt daudZ
sabiezinati 3koki / m2, briva var vérot dabisko izlasi, kas lauj sakotnéji veidotais blivais, b = = PP
izvietojuma (nevis lnijas), } palikuSajiem kokiem atrak adaptéties } dazadu koku sugu meis ir bhvaka neka paraStas plantaCU aS,
veidojot daudzveidigu, dazadu vietas apstakliem, lai atrak attistitos pieaudzis un tal ir nobrieduéa dablSké,
vieté&jo koku sugu audzi 5 _ . _
meza struktira. Ta ir daudzstavu
struktlira, kura paradas dazadi
vegetacijas limeni. Sadi strukturétais
mezs sniedz daudz priekSrocibu
ekosisteému pakalpojumu veida.

10 TIMES
FASTER

o °

e 30 TIMES

@ °*DENSER
[ ]

20 TIMES MORE
BIODIVERSITY
- & &~
&

111. attéls. Galvenie izveides principi un ieguvumi no Urban forest

projekta ietvaros istenotas Mijavaki metodes (Miyawaki method)
Piesaistot brivpratigos Eiropa jau daudzviet realizéta urbano mezu stadiSana p&c §is metodikas.

Visaktivaka Eiropa ir Belgija. Zemak seko vairaki pieméri ar realizétajiem projektiem.

Fows % (57 -

Pieejas dabas resursu integréetai

| planosanai:

% > Vietgjo kokaugu sugu izmanto$ana
meza izveidoSanai

» Daudzveidigas  meza  struktiiras
veidoSana (gan biologiski, gan telpiski
un strukturali)

» Sabiedribas lidzdaliba

Ieguvumi:

> Atraka nobrieduSa meza struktiiras
izveide

» Stabilaka un klimata parmainam
adaptivaka urbana meza struktiira

> Biologiskas daudzveidibas uzlabosana

112., 113. attéls. e,lg‘;']' ~Herstal un Puurs (Mivawakimethod) > 1zglitota sabiedriba
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Ogres upes krasta promenade ir iecienits objekts pastaigam gan vietgjo iedzivotaju, gan pilsétas
viesu vidi. Promenade tiek izmantota arT svétku un koncertu laika. Atjaunota promenade ir aptuveni 2 km
gara, atklajot skatus gan uz Ogres upes ainavu, gan nogazeém. Krasta promenades sakuma atrodas 1966.
gada uzbuvetais gajeju tilts pari Ogres upei — lielakais arkveida tipa tilts Latvija. Kops 2017. gada pari
Ogres upei bezledus perioda 100 m garuma tiek uzstaditas koka laipas, kas atdzivina pagajusa gadsimta
20.-30. gadu peldu kiirorta gaisotni Ogre. Sobrid Ogres upes krastu infrastruktiiras attistiba turpinas.

11 4 115. attéls. Ogres upes proméndde (autu to)

Pieejas dabas resursu integrétai planoSanai:

» Upes promenade ka ekologisks un funkcionals koridors pilsétvide, kas ieklaujas kopgja zalaja
infrastruktiira

> Dabiskas krasta vegetacijas saglabasana

» Jaunu labiekartojuma elementu ieklauSana upes ainavtelpa. Videi draudzigi materiali

» Multifunkcionalas un izglitojoSas publiskas artelpas izveide, tai skaita audio gids

Ieguvumi:

> Pieeja Gidens resursiem pilsétvide

» Funkcionali un ekologiski saistitas pilsétas zalas struktiiras

» Vesela un izglitota sabiedriba

Gajéju promenade un centra skvers ar ilgtspejigiem lietus iidenu risinajumiem Ogre (Brivibas
iela). Brivibas iela Ogre ir ne tikai gaj€ju iela ar miisdienigiem elementiem, bet to ieskauj 20.gs. 20.-30.
gadu arhitektiiras paraugi, kas lielaka dala ir valsts vai viet€jas nozimes arhitekttras pieminekli. Gajeju
iela iekartota, stilizeti att€lojot Ogres upes likumoto tec€jumu ar salam, kuras atveido pukudobes.

Brivibas ielas gajéju posma sakuma labiekartotais skvers ir kluvis par ogrénieSu un pilsétas viesu
iecienttu pulcéSanas vietu gan ikdiena, gan dazados svétkos. Pils€tas kopt€lu papildina jaunie pils€tvides
objekti - digitala struklaka (“Saules varti”) un skatuve. Skvéra notiek viet€ja meroga muzikas, makslas,
sporta un cita veida izklaides pasakumi. Gaj€ju ielu noslédz telnieka Jana Karlova darinata skulptiira
"Balta cielava". Pie gaj&ju ielas izvietots arT elements, kas iemilots bernu vidi — lacitis Eriks.
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Pieejas dabas resursu integrétai planoSanai:

> llgtspgjigi lietus Gidens apsaimniekoSanas risinajumi, novadot tos pa atvértam sistemam, pielagojoties
intensiva lietus periodiem

» Ogres upes tematikas integracija teritorijas labiekartojuma

» Zalaka pilsStas centra attistiba, veidojot ekologiskas un funkcionalas sasaistes starp pilsétas
lielakajam zalajam struktiiram — parkiem un skveériem

» Multifunkcionalas publiskas artelpas izveide

Ieguvumi:

» Klimata parmainam adaptivaka pilsétvide

» Funkcionali un ekologiski saistita pilsétvide

» Stiprinata vietas identitate un sasaiste ar Ogres upi

» lzglitota un aktiva sabiedriba

Kops 2004. gada dabas parks “Ogres Zilie kalni” ir 1pasi aizsargajama dabas teritorija 312 ha
platiba. Parka teritorijas lielako dalu aiznem skujkoku meZi uz osiem — valnveidigu pauguru virknes, kas
ir Lielo Kangaru kalnu dala. Te sastopamas dazadas floras un faunas veértibas: astonpadsmit augu, seSas
putnu un vairakas kukainu aizsargajamas sugas. Parka ir izveidotas pastaigu, izglitojosas, velo takas un
distancu sléposanas trases, kuras bezsniega perioda ir pieejamas niijotajiem, velobrauc€jiem un citiem
aktivas atpiitas cienitajiem. Parka teritorija eso$aja Dubkalnu tidenskratuve ir 1pasi tirs un dzidrs tidens,
ka arT izveidotas vairakas atpiitas vietas pie iidens. 2013. gada parka atklats 30 m augsts skatu tornis. No
2014.gada 1.janvara dabas parku “Ogres Zilie kalni”’ un tam pieguloSo pils€tmeZzu teritoriju apsaimnieko
Ogres un Ikskiles novadu pasvaldibu agentiira “Turisma, sporta un atpiitas kompleksa “Zilie kalni”
attistibas agentura”.

, 'aV,J

119., 120. attéls. Dabas ark “Ogres Zilie kalni” (autoru foo)

Pieejas dabas resursu integrétai planoSanai:

» Videi draudzigas infrastruktiiras izveide, respektgjot dabas vertibas. Videi draudzigi materiali celu
segumiem un labiekartojuma elementiem

» Erozijas un izbradasanas ierobezoSana, veidojot koka laipas, labiekartotas atpiitas vietas un
autostavvietas

> Bijusa derigo izraktenu karjera un degrad@tas teritorijas revitalizacija

» Multifunkcionalas publiskas artelpas izveide, nodrosinot aktivas un pasivas atpiitas iesp&jas dazados
gadalaikos (slépoSanas trase, ziemas peldéSana, piknika zonas, pastaigu marSruti, tematiskie
pasakumi utt.)

» Audiogids un informacijas stendi sabiedribas izglitoSanai

Ieguvumi:

» Mazinata antropogéna ietekme uz dabas vértitbam

» Degrad@tas teritorijas revitalizacija

» Multifunkcionala izmantoSana visa gada garuma

> Pilsétai tuvuma esoSa dabas teritorija

» Izglitota un aktiva sabiedriba
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Olaines tuvuma atrodas publiska atpiitas zona un pludmale pie Lidumu Kkarjera, ap kuru
izveidots arT pastaigu marsruts nedaudz vairak neka divu kilometru garuma. Galvenokart gajiens ir pa
eksistgjosiem celiniem, tacu viena karjera mala ierikota arT plata koka laipa, uz kuras biezi sastopami
makskernieki. Teritorija izvietotas vairakas atpiitas vietas ar galdiem, griliem un citu aprikojumu, ir
daudz laipu makskerniekiem un paliela b&rnu izklaides zona / laukumins. Tur atrodas koka pontoni,
pastaigu taka, saulosanas krésli, piknika vietas ar griliem, rotalu laukums, volejbola tikls, futbola varti,
basketbola grozs, slidkalnins, veikparks. Dabas taka ap Lidumu karjeru ir aptuveni 2.8 km gara un ir
izbraucama ar b&rnu ratiniem.

121., 122. attéls. Lidumu karjers pie Olaines (autoru foto)

Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

» lIzveidota pieeja Gidens resursiem, veidotas laipas gar tidenstilpes krastiem, attistitas labiekartotas
atpiitas vietas (gan aktivajai, gan mierigai atpitai), saudzgjot esoSas dabas vertibas

> Attistits velosipedu cel$ no Olaines, veidojot viegli sasniedzamu dabas teritoriju

> Revitalizéta bijuSo derigo izraktenu karjeru teritorija

» Multifunkcionala artelpa

Ieguvumi:

» Viegli sasniedzams ar auto vai velosip&du, dabas un tidens resurss tuvuma esoSo apdzivoto vietu
iedzivotajiem

» Saglabatas dabas veértibas un daudzveidiba

» Vesela un aktiva sabiedriba

Olaines MeZaparks ir vieta, kur ir dabigi augoss priezu mezs ar labiekartotu vidi, turklat pasa
pilsétas centra. Ienakot parka no Veselibas ielas puses, nokliisi promenade, kas biis ka labs orientieris
parka. Ejot pa promenadi, labaja pusé€ ir ipasi jaunieSiem domata vieta “Popkorna skveérs”. Taja ir izbiiveta
neliela skatuve ar skatitaju soliniem, Stpultikli, brivdabas galda teniss, ka arT gramatu mainas punkts.
Parka atrodas ar1 brivdabas estrade, kura no maija [idz septembrim pulc€ gan novada iedzivotajus, gan
viesus dazados kultiras pasakumos un brivdabas kinoseansos. Turpat [idzas promenadei atpiitnieku
ertibam izbiivetas vairakas nojumes un ara grili. Tiem, kurus iepriecina aktiva atpiita svaiga gaisa, patiks
Seit ierikotie brivdabas trenazieri, savukart bérniem biis iesp&ja izmeginat spekus “Meza kaka” trasg,
rudit pedas Baskaju taka vai doties uz turpat Mezaparka esoSo bérnu rotalu pilsétinu. Rotalu pils€tina
ir vairak neka 800 kvadratmetru liela teritorija, kas ir klata ar gumijas segumu, kura izveidoti reljefa
kapSanas kalnini ar slidkalniniem, alpinisma kapsliem, batutiem, rapSanas aizkerém, virvém un citam
aktivitatem.
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2., 124., 25. autéls. Olaines Meéapars (autoru foto)

Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

» EsoSo dabas veértibu saglabasana pilsétvidé, harmoniski integréjot labiekartojuma elementus un
infrastrukttru

» Multifunkcionala un radoSa publiska artelpa dazadam intereSu un vecuma grupam

» SocializéSanos veicinosi artelpas elementi (nojumes, rotalu laukums, sporta aktivitasu zona, kultiiras
zona utt.)

Ieguvumi:

» Dabiska un biologiski vértiga teritorija pilsétvide

» Socializ€josa un aktivitati veicinoSa publiska artelpa

2018. gada tika atklats Pirma pasaules kara veéstures izzinas marSruts Olainé. MarSruts atrodas
teritorija, kuras apkartn€ Pirma pasaules kara laika atradusies krievu armijas aizsardzibas linija. Ikviens
Olaines novada iedzivotajs un viesis $aja objekta var apskatit jaunuzceltu autentisku blindazu (krievu
armijas aizsardzibas biivi), kura izblivéta tas originalaja atraSanas vieta, Saujamtorna fragmentu un
pieminas vietu Brivibas cinu un Pirma pasaules kara varoniem. 2020. gada oktobrT marsruta tika pabeigts
krievu armijas fortifikacijas elements — zemnica (zem€ iedzilinats Cetrstirveida majoklis ar balku
parsegumu, kas nosegts ar velénam), ka art izveidota stilizéta dzelzsbetona vitrina — skapis, kura atrodas
arheologiskajos izrakumos atrastie prickSmeti. Apmekletajiem marsSruta ir iesp&ja uzzinat interesantus
faktus par So laika posmu un ta notikumiem.

e 7
>

126., 127., 128. attéls. Pirma pasaules kara véstures izzinas vieta Olainé (autoru foto)
Pieejas dabas resursu integréetai planoSanai:

»> Dabiska vide integréts vestures izzinas objekts, saglabajot dabas vertibas

» Sabiedribu izglitojosi elementi

Ileguvumi:

» Dabas teritorijai pieskirta izglitojoSa un veésturi izzinoSa funkcija

> Saglabata dabiska teritorija pilsétvide
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Gajeju celS un skatu terase Atpiitas parka Valmiera veidoti saskana ar universala dizaina
principiem, kas paredz ertu piekluvi pie Gaujas un atpiitas infrastruktiiru. ApmekI€taju pliisma objekta tiek
virzita pa izbuvétajam konstrukcijam, tadéjadi vienlaikus veicinot dabas un biologiskas daudzveidibas
aizsardzibu. Terases prieksa, tuvak Gaujal veidots solins, kas, pieklaujoties reljefa mainai, izaug no

tacinas delu klaja. Savukart terases
saizmuguré veidota sédvieta, kas no
solina pakapeniski partop zvilni. Terase
veidota piepacelta no zemes, jo dalai
no labiekartotas teritorijas  pastav
= appliiSanas iesp&ja. Skatu terase un dala

.| tacinas, veidota no cilvéku veselibai
draudzigam un ilgtsp€jigam priedes koka
konstrukcijam, kas apdarinatas ar Latvijas
klimatiskajos apstaklos loti izturigajiem,
« no Sibirijas atvestiem lapegles déliem.
129., 130. attéls. Skatu terase pie Gaujas (Erzks Bozzs 2019; autoru foto)

Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

» Dabiska vide harmoniski integréta skatu platforma ar pieeju pie idens, izmantojot videi draudzigus
materialus, elementu dizainu

» Nodrosinata vides pieejamiba cilvékiem ar kustibu traucgjumiem

Ieguvumi:

> lzveidota pieeja tidens resursiem, viegli sasniedzama pils€tas iedzivotajiem un apmekl&tajiem

» Saglabata dabiska vide upes krastos

» Skatu platforma kalpo ka vietas atpazistamibas elements

> Izveidota socializ€Sanas vieta dazadam intereSu un vecuma grupam

Gaujas Stavo krastu Sajiitu parks un pastaigu takas Valmiera. Sajiitu parks sevi ietver
vairakas zonas/aktivitates — baskaju taka, taka kokos, tiklu kubs, skrieSanas un nijjosanas trase, un Dalina
pludmale. Taka kokos — drosaka taka kokos, kas aprikota ar nepartrauktu droSinasanas sist€ému! Tas ir
izaicinajums 1,5 km garuma, 5-11 metru augstuma ar 4 troSu nobraucieniem pari upei. Gaujas Stavo
krastu Sajiitu parka un Jana Dalina stadiona apkartné ir izveidotas vairakas marketas dazada garuma
trases. Sportisti un aktivas atpiitas cienitdji var izvéleties sev piem&rotako marSrutu un &rti sekot Iidzi
veiktajai distancei ar kilometru atzimju palidzibu. Trases var brivi izmantot treniniem, pargajieniem, ka
ar1 dazadiem tematiskiem pasakumiem.

Wik

131., 132., 133. attéls. Sajiitu parks Valmiera (autoru foto)
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Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

» Dabiskas meza teritorijas saglabasana pilsétvide, uzturot augstu biologisko daudzveidibu

> EsoSo dabas elementu un struktiiru ieklauSana parka aktivitasu zonas (trase kokos, pastaigu takas ar
skatu vietam uz Gaujas upi utt.)

» Multifunkcionalas teritorijas veidoSana dazadam intereSu grupam un vecumiem

> Videi draudzigu materialu izmantoSana celu segumos un labiekartojuma elementos

Ieguvumi:

» Biologiski un funkcionali daudzveidiga dabas teritorija pilsétvidé

» Izglitota un veseliga sabiedriba

Gaujas krasta promenades teritorijas attistibas mérkis ir izveidot Gaujas krastus Valmiera,
posma no Kazu kracém lidz Saursliezu dzelzcela tiltam par Gauju, par pilsétai nozimigu ainavu telpu ar
daudzveidigu un dzivigu publisko artelpu, kam piemit v€sturi un dabu respekt€josa darbiba un pilsétas
identitate. Miisdienas kraces ir airéSanas slaloma trase. Gaujas Tramvajs ir peldlidzeklis ekskursiju
un izklaides braucieniem pa Gauju. Tas kursé vasaras sezona - no maija Iidz pat oktobra sakumam.
Valmieras muzeja teritorija, Gaujas krasta, ierikotas garSaugu un arstniecibas augu dobes ir veltitas
baudai, veselibai un skaistumam. Hanzas laika kugos pie mums uz palik$anu atceloja timians, raudene,
rozmarins, 1zops, salvija, baziliks — dob@&s kopa ir ap 150 dazadu augu, tomér vairak Latvijai raksturigu.

£ Vot |

134., 135. attéls. Gaujas krasta promenades (Valdmieras Turisma informadcijas centrs, autoru foto)

Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

» Dabiskas upes krastmalas saglabasana pilsétvide, uzturot augstu biologisko daudzveidibu
» Labiekartotas pieejas veidoSana Gaujas upei

»> Radosas publiskas artelpas izveide, veicinot dazadu sabiedribas grupu lidzdarboSanos
Ieguvumi:

> Biologiski un funkcionali daudzveidiga dabas teritorija pilsétvide

> Pieejama tidens teritorija

> Izglitota un veseliga sabiedriba

Ar “Latvijas Valsts mezu” atbalstu Valmieras Valsts gimnazijas teritorija izveidota Gimes dabas
izzinas taka. lestadot gandriz 400 dazadu sugu koku un krimu, Valmieras Valsts gimnazijas teritorija
izveidota “Latvijas Valsts mezu” dabas izzinas taka, kas vienlaikus ir viens no pirmajiem “Skabekla
meziem” pilsétvide. 120 metrus gara dabas izzinas taka veidota Vislatvijas koku s€$anas un stadiSanas
akcijas “Skabeklis” ietvaros. Taka v€lak papildinata, lai ikviens interesents varétu to apmeklI&t un uzzinat
vairak par dazadiem ar geologiju, geografiju, astronomiju, vésturi un biologiju saistitiem tematiem. Visa
takas garuma ir izbuivéti dazadi labiekartojuma elementi —skatu platforma, Gidens dzives izzinas laipa,
laivu piestatne. Taka izmantotas misdienu tehnologijas, pieméram, QR kodi, ko noskengjot ar viedierici,
var iegiit plasaku informaciju par taka redzamo, dzirdamo un taustamo. Tapat divos stendos iesp&jams
iesniegt pasa savakto informaciju.
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136., 137. attéls. Gimes dabas izzinas taka (aut
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oru foto)

Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

» Esoso dabisko krastu saglabasana, veicinot vietas biologisko daudzveidibu

» Udens un dabas elementu pieejamiba, veidojot pastaigu celinus, koka laipas un terases pie tidens

» EsoSo dabas elementu ka izglitojoSu objektu ieklauSana takas tematika, sasaiste ar tuvuma esosSo
skolu un taja Tstenotajam aktivitatem

» Informativi uz lidzdarboSanos vérsti stendi un labiekartojuma elementi (piem&ram, iesp€ja, panemt
tdens paraugu, iepazit viet€jo floru un faunu, uztréties zalaja klase utt.)

Ieguvumi:

> Biologiski daudzveidigas dabas teritorijas saglabasana pilsétvide

» Visiem pieejami dabas resursi pilsétvide

» Sabiedribas izglitoSana par viet€jam augu un dzivnieku sugam, dabas un topografiskajiem apstakliem

Saulkrastu pludmale un rekreacijas infrastruktiira. 17 km gara dabas perle. Meklg daudzveidibu
dziedoSajas smiltis Lilaste un akmenainaja piekrastes dala Zvejniekciema. Jiiras parks — turpinot senas
kiirorta tradicijas, Saulkrastu pilséta ir labiekartota peldvieta "Centrs", kura plivo Zilais karogs. Juras
parks aicina baudit saulrietus ertos sauloSanas kréslos un izmantot rotalu ierices, ara trenazierus, ielu
vingrotaju un pludmales volejbola laukumus. Visi aicinati apvienot laisku atplitu ar veseligdm un
sportiskam nodarbibam. Juras parka visi iesegumi veidoti tikai no koka. Savukart soli, velo turétaji,

138., 139. attéls. Saulkrastu pludmale (autoru foto)
Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

» Multifunkcionalas dabas teritorijas izveide

> Videi draudzigu materialu (koks) izmantoSana

> Erozijas mazinosi labiekartojuma elementi (laipas utt.)
Ieguvumi:

> Pieejama piekrastes dabas teritorija

> ledzivotaju veselibas uzlabosana

> Vietas atpazistamibas elements
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Balta kapa un vides izglitibas integréSana dabas objektu infrastruktiira. Balta kapa atrodas
Incupes labaja krasta, pie upes ietekas jiira, no tas paveras izcili skaists skats uz Baltijas juras, Rigas
Iici 18 metru augstuma. Saulkrastos, pie Baltas kapas, apskatami vairaki interesanti vides objekti, kas
mudina ieklausities un ieskatities daba verigak. Ezu mamma Frida un zakis Fredis draudzigi mudina
apmekl&tajus nemeslot, ka arT doties daba klusi — netroksnojot. Kukainu cel§ piever§ uzmanibu tam,
ka ikdiena mums apkart rosas loti aktiva dziviba — dazadi kukaini, kurus biezi pat nemanam. Savukart
ieklausoties 1pasi izveidota taur€, var klaustties juras vilnu un priezu Salkonas. Informativie stendi un
norades sniedz informaciju par apkartnes dabas vertibam un Baltas kapas veidosanas procesu.

‘ -~ PRk s

140., 141., 142. attéls. Balta kapa Saulkrastos (autoru foto)

Pieejas dabas resursu integrétai planoSanai:

» Dabas elementu saglabasana un aizsardziba, uzturot vietas biologisko daudzveidibu, veidojot
eroziju un nobradasanu mazinoSus labiekartojuma elementus (laipas, labiekartotas atpiitas vietas,
norobezojumi un zaru stiprinajumi nogazu pasargasanai no nobradasanas)

» Elementi piekrastes pieejamibas veicinasanai

» IzglitojoSu, viegli uztveramu vides objektu un informacijas stendu izmantoSana sabiedribas
izglitoSanai

Ieguvumi:

» Sabiedribai pieejami dabas resursi

» Biologiskas daudzveidibas saglabasana

» Izglitota sabiedriba

Krasta iela gar Reézeknes upi Rézekne veido iztrikstoSo sasaisti starp R€zeknes vesturisko dalu
un jauno — Olimpiska centra dalu, ka arT pieejamu Re&zeknes upi pilsétas iedzivotajiem un viesiem.
Paraléli fiziskai sasaistei, veidojas ar saikne starp v€sturi un nakotni, starp dabu un pilsétvidi. Krasta
ielai pieslédzas vairakas atpltas vietas pie Re€zeknes upes, pieminas vietas un vides objekti, ka arT ielas
marSruts, kas papildina pils€tas apskates iesp&jas digitala audio gida pavadiba. Jau Sobrid Krasta iela
ir kluvusi par radoSo telpu, kur norisinas dazadi pasakumi, pieméram, makslas un mizikas festivala
“Seven Hills” Krasta iela kluva par vienu no galvenajiem posmiem interaktivaja pastaiga. Ar1 pilsetas
svetku laika Krasta iela var€ja verot instalacijas, izstades un aktivitates. Krasta ielas lietus darzu izveidé
iesaist1jas ar1 vietgjie iedzivotaji, tadejadi veidojot ciesaku saiti ar pils€tu, ka ar1 izglitojoties par lietus
idenu ilgtspéjigu apsaimniekosanu pilsétas. Sobrid Krasta iela kluvusi par vienu no galvenajam pilsétas
pastaigu vietam, kas pulc€ gan dabas bauditajus, gan sportistus, gan citu aktivas atpiitas veidu cienitajus.

NACIONALAIS »
ATTISTIBAS
PLANS 2020

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
Projekts istenots Eiropas savienibas fonda projekta Nr.3.3.1.0/19/1/007 “Kultirtirisma produktu klasta
pilnveidoSana tirisma uznéméjdarbibas veicinaSanai pils€tas vesturiskaja centra” ietvaros. Projekta
meérkis ir palielinat privato investiciju apjomu Rezeknes pilséta, veicot ieguldijumus uznémeéjdarbibas
attistiba atbilstos$i pasvaldibu attistibas programmas noteiktajai teritoriju ekonomiskajai specializacijai
un balstoties uz vietéjo uznémeju vajadzibam.

LR EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Regionalas
* g K attistibas fonds
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143. attels. Krasta ielas izbitves sakums, kas savienos 144. attéls. Krasta iela klist par radosuma un

pilsétas centru ar aktivo Olimpiska centra dalu (Krasta ielas koprades telpu dazadu svétku un pasakumu laika
parbiive, 2020) (Krasta iela nodota..., 2021)

x

145. attéels. Top lietus darzi pie Krasta ielas, kas palidzés 146. attéls. Krasta iela klist par radosuma un
novadit, akumulét un attirit lietus iidenus videi draudzigd koprades telpu dazadu sveétku un pasakumu laika
veida (Pateicoties skoléniem..., 2021) (Pabeigti bitvniecibas darbi..., 2021)

Pieejas dabas resursu integrétai planosanai:

Nodros$inata viegla piekluve R€zeknes upei (idens resursiem) pilsétvide
Multifunkcionalas teritorijas izveide

Teritorijas iesaiste kop€ja pils€tas zalaja infrastruktira un tiirisma marsrutos
Videi draudzigu risinajumu izmantosana (lietusdarzi)

Krasta erozijas mazinosi elementi (gabioni utt.)

Iedzivotaju lidzdaliba un izglitosana dazadu aktivitasu ietvaros (lietusdarzu izveide, pils€tas
svetki u.c.)

Ieguvumi:

> Pieejama Rézeknes upe

> ledzivotaju fiziskas un mentalas veselibas uzlabosana

» Izglitota sabiedriba

> Vietas atpazistamibas elements

VVVYVVVYV

IZMANTOTIE AVOTI

»Baltd  kapa Saulkrastos. Pieejams:  https://www.la.lv/balta-kapa-saulkrastos-visvairak-apmekletais-dabas-objekts-
vidzemes-piekraste

»Dabas parks “Ogres Zilie kalni”. Pieejams: https://ziliekalni.lv/lv/

»Gaujas promendde Valmiera. Pieejams: https://www.valmieraszinas.lv/gaujas-krastu-promenades-projekta-ietvaros-
planots-labiekartot-ari-starka-ligzdas-teritoriju/

»Gaujas Stavo krastu Sajitu parks un pastaigu takas. Pieejams: https://visit.valmiera.lv/objekti/gaujas-stavo-krastu-sajutu-
parks-v-ix/

»Gimes dabas taka Valmiera. Pieejams: https.://www.entergauja.com/lv/ko-darit/enter-daba/objekti/gimes-dabas-taka

»Krasta iela nodota ekspluatacija (2021) Rézeknes pilsétas interneta vietne. Pieejams: https.//rezekne.lv/2021/11/11/krasta-
iela-nodota-ekspluatacija/
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»Krasta ielas parbive (2020) Rezeknes pilséetas interneta vietne. Pieejams: https.//rezekne.lv/2020/06/30/krasta-ielas-
parbuve/

»Krasta promenade Ogre. Pieejams: https.//www.visitogre.lv/Iv/kulturvesture-un-arhitektura/492/krasta-promenade-ogre

»Miyawaki method. Urban forests interneta vietne. Pieejams. https://urban-forests.com/miyawaki-method/

»Observation deck in Valmiera by «Didzis Jaunzems Architecture». Pieejams: https://www.fold.lv/en/2019/09/0bservation-
deck-in-valmiera-by-didzis-jaunzems-architecture/

»Olaines Mezaparks. Pieejams: https://visit.olaine.lv/Iv/ko-redzet-un-darit/olaines-mezaparks#!/&gsc.tab=0

»Pabeigti bitvniecibas darbi Krasta iela (2021) Rezeknes pilsétas interneta vietne. Pieejams. https://rezekne.lv/2021/09/23/
pabeigti-buvniecibas-darbi-krasta-iela/

»Pateicoties skoléniem, Rézekné augs lietus darzi (2021) Rézeknes pilsétas interneta vietne. Pieejams: https.//rezekne.
Iv/2021/10/19/pateicoties-skoleniem-rezekne-augs-lietus-darzi/

»Pirmapasauleskaravésturesizzinasmarsruts. Pieejams: https://olainesmuzejs.lv/pirmapasauleskaravesturesizzinasmarsruts/

»Saulkrastu pludmale un rekredcijas infrastruktira. Pieejams: https://www.celvezi.lv/objekti/pludmales/juras-parks-un-
peldvieta-centrs-saulkrasti/

»Skatu terase pie Gaujas upes. Pieejams: https.://www.entergauja.com/Iv/ko-darit/enter-daba/skatu-terase-pie-gaujas
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SABIEDRIBAS INFORMESANAS UN IESAISTISANAS
LABAS PRAKSES PIEMERI

Madara Markova

Informacijas sniegSanai ir arkartigi daudz iesp&ju, svarigakais izvertet, kadu sabiedribas grupu ir
planots uzrunat un attiecigi izv€l&ties piemérotako informacijas izplatiSanas riku. Jauns informativs riks,
kas miuisdienas vairak ir izvietots tieSi pasvaldibu telpas, bet to iesp&jams novietot dazadas pilsetas vietas,
nodrosinot pieejamibu katram piem&rota laika, ir digitalais kiosks. Informacijas digitalajos kioskos var
biit pieejama aktuala informacija, ka arf iesp&ja izteikt savu viedokli, piedalities aptaujas. Sadu kiosku
izmantoSana, veidojot vienkarSu un saprotamu izskatu, nodrosina, ka piedalas arT ta sabiedribas dala, kas
ikdiena neizmanto datorus, internetu mobilajas ierices.

fi [ ¥.

147., 148. attéls. Informdcijas kioska piemérs (A bite-sized guide...)

Tartu izveidotais projekts 2013. gada “Participative city mobile application development” tika
veidots ar mérki izstradat metodologiju, ka sasniegt maksimali lielu pilsétas iedzivotaju iesaisti ar
lietotajiem draudzigu mobilo lietotni. Projekta ietvaros tika veidota sabiedribas aptauja, intervijas gan ar
pasvaldibas, gan sabiedribas parstavjiem, mobilas lietotnes izmantoSanas kart€Sana, navigacijas shemu
izstrade, ka ar1 prototipa izveidoSana un izméginasana. Kas butiski, ka iedzivotaji tika iesaistiti jau §1rika
izstradg, ne tikai izmantoja jau gatavo mobilo lietotni. [zstrades procesa piedaltjas 200 iedzivotaji. Lidzigs
projekts tika Tstenots ar1 Tallina, lai veicinatu iedzivotaju lidzdalibu un kopradi, piedavajot vienkarsu
veidu, ka sniegt atsauksmes par dazadiem attistibas planiem. Lietotne Avalinn, kas nozimé atvertu
pilsétu, tika palaista 2018. gada janvari, un ta tika izméginata Skoone Bastion apgabala planosanai.

Vaimalik uus hoone Skoone
bastioni kiljel
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149. attéls. Aplikacijas izveides un izmantosanas piemérs Tallina (Stakeholder involvement app..., 2018)
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FOKUSA GRUPU IESAISTE

Fokusa grupu iesaiste var but loti izaicino$a. Pamata ir nepiecieSama izp&te par pasu grupu un
iesp&jamajiem veidiem attiecigo grupu uzrunat, ka artkadi lidzekli nepiecieSami intereses paaugstinasanai.
Pori pilsétas centra attistibas projekta iedzivotaju ieskaitei tika organiz€ts pagaidu birojs attiecigaja
kvartala tlka pledavata teja un uzkodas un iedzivotaji tika aicinati un sarunam un dahsanos ar domam.

150., 151., 152. attels. Pori pilsétas (Somija) centra attlstlbas planosana ar ieintereséto pusu lzdzdallbu
(Pori-Porin keskustan...)

Lidzigs pagaidu biroja piemérs tika izmantots Gaujas attistibas projekta Cesis «Plano Gaujuy»
ietvaros. Turklat fokusa grupas izp€t€ tika konstatéts, ka daudzi aktivie Césu iedzivotaji strada un darba
dienas atrodas Riga, Iidz ar to pagaidu birojs tika veidots Riga.

Pl.lrmG.lujuT
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153., 154., 155., 156., 157. attéls. "Plano Gauju "agaidu birojs (Gaujas upes telpiskas..., 2020)

Iedzivotaju iesaiste var atSkirties arT atbilstosi tipiskakajam problémam. Pieméram, nereti médz
biit neizpratne no iedzivotaju puses par finansu lidzeklu izlietojamu kadam projektam. Orebro pilséta $1
probléma tika risinata organizgjot "ledzivotaju budZetéSanu upes pieejas attistibai", kur iedzivotajiem
bija ne tikai jasniedz idejas upes pieejas attistibai, bet ar1 javeic aprékini upes pieejas izbiivei.
IZMANTOTIE AVOTI
»A bite-sized guide to kiosk deployment. Pieejams: https://www.cammaxlimited.co.uk/wp-content/uploads/2014/01/kiosk-
deployment-guide.pdf

»>Ceésu novada aktivitates fotografijas. Pieejams: http://www.cesisinside.lv/foto/params/group/140353/

»Corporate Social Responsibility. Mada Holding company interneta vietne. Pieejams: http://mada-holding.com/corporate-
social-responsibility/

»>Gaujas upes telpiskas attistibas plana izstrade Césu novada. Césu novada interneta vietne. Pieejams: https://www.cesis.lv/
Iv/attistiba/projekti/istenotie/372-gaujas-upes-telpiskas-attistibas-plana-izstrade-cesu-novada-/

»>Gaujas upes telpiskas attistibas plana izstrades ieteikumi Césu novada teritorija (2020). ALPS ainavu darbnica interneta
vietne. Pieejams. http://www.alps.archi/portfolio/gaujas-upes-telpiska-attistiba/

»Human-centered design methods. Design Kit interneta vietne. Pieejams: https://www.designkit.org/methods

»New plan for the city centre. Urban Toolkit interneta vietne. Pieejams: https://urbantoolkit.eu/case-studies/new-plan-for-
the-city-centre/

»Poris — Porin keskustan kehittamisen tutkimuskeskus. Pieejams: https://www.pori.fi/paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/
poris/poris-porin-keskustan-kehittamisen-tutkimuskeskus

»Public Participation in Planning (2014) The Norwegian Ministry of Local Government and Modernisation. Pieejams:
https.//www.regjeringen.no/contentassets/7fal 5b41220849c9adba3eeea8538ec/medvirkning veileder engelsk.pdf

»Stakeholder involvement app AvaLinn utilised in Tallinn (2018) Baltic Urban Lab interneta vietne. Pieejams: https://www.
balticurbanlab.eu/goodpractices/stakeholder-involvement-app-avalinn-utilised-tallinn
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