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Abstract. Within this research the amount and composition of essential oils
obtained from ground-ivy (G. hederacea) samples collected in wild and
harvested in organic production system of Northeast Latvia have been
determined. Aerial parts of plants were harvested at different vegetation stages
within two seasons — 2019 and 2020. Essential oils of the dried biomass was
extracted by hydro-distillation for 3 h. The volatile constituents were determined
by gas chromatography — mass spectrometry (GC-MS). The obtained product
was pale yellow-green, pleasant smelling essential oil in concentration ranging
from 0.32 to 2.98 mL kg™. Essential oil content varied among different
populations and among vegetation stages of harvest. Higher essential oil content
was in plants collected at the first harvest after flowering stage. Population
collected in Sigulda (GH3) had the highest essential oil content in both cultivated
and wild conditions. The major compounds identified in the oil were Germacrene
D, Germacrene B, Eucalyptol, B-Ocimene and 1-Octen-3-ol.

Key words: Glechoma hederacea, hydro-distillation, essential oil, gas
chromatography, mass spectrometry.

levads

Eiropa zinamas apm&ram 30000 savvalas augu sugas un 4000 no tam piemit
arstnieciskas Tpasibas, tomer 90% no arstniecibas un aromatiskajiem augiem tiek
ievakti savvala, kas apdraud savvalas populaciju pastavésanu (Allkin, 2017; El
Sheikha, 2017). Arstniecibas augu kultivé$ana nodrosina stabilu un kvalitativu
produkcijas apjomu. Vides risinagjumu institiita (VRI) tiek istenots Eiropas un
regionalas attistibas projekts “Inovativi risindgjumi pavasara savvalas arstniecibas
un aromatisko augu audz&$anas tehnologijas un izmanto$ana”, kura meérkis ir
izveidot inovativas tehnologijas savvalas pavasara arstniecibas un aromatisko
augu kultivéSanai biologiskos audz&Sanas apstaklos to potencialai komercialai
izmanto$anai. Viena no projekta vertétajam sugam ir efeju sétlozna (Glechoma
hederacea), kura pieder lupziezu (Labiatae) dzimtai. Pirmoreiz ta aprakstita
1753. gada, un vairak pazistama ka tradicionals Kinas tautas medicinas augs
(Chou et al., 2018), sastopama ka Azija un Eiropa, ta arT Ziemelamerika. Tautas
medicina efeju sétlozna jau gadsimtiem ilgi tiek izmantota, lai arstétu dazadas
saslimsSanas, pieméram, astmu, bronhitu, saauksté$anos, diab&tu, ka arT dazadus
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ickaisumus. Drogam aprakstita savelkoSa, pretickaisuma, urindzenosa,
gremoSanu veicinoSa, vielmainu aktiviz€josa un briices dziedgjoSa iedarbiba
(Wang, 2017). Saskana ar dazadu valstu arstniecibas augu kvalitates vadlinijam
efeju setloznu iesaka ievakt tas ziedeSanas laika (aprili — maija), tomer tam nav
atrasts zinatnisks pamatojums. Lai arT lielakais uzsvars tiek likts uz efeju sétlozna
esoso flavonoidu un glikozidu labveligo ietekmi uz veselibu, tomér augs satur ari
gaistosas &teriskas ellas. Kopuma par efeju s€tloznu ir maz publikaciju, tapec
nepiecieSsami papildus pétfjumi par So sugu, lai novertétu tas piemérotibu
kultivésanai.

Pétijuma meérkis bija raksturot &terisko ellu daudzumu un gaistoSo
savienojumu kimisko sastavu ziedeSanas fazg€ ievaktu savvala auguSu un
kultivétu efeju setloznas populaciju paraugos un izverteét &teriskas ellas
daudzuma izmainas atkariba no paraugu novaksanas laika.

Materiali un metodes

Augu paraugus kimiska sastava analiz€m zied€Sanas faz€ ievaca 2019. un
2020. gada Ccetras savvalas efeju setlozpas atradnés: GHOl — AinaZos
(57°52'12.2"N 24°38'15.7"E), GHO02 —Vilaka (57°10'47.9"N 27°40'51.2"E),
GHO03 — Sigulda (57°09'14.2"N 24°53'54.5"E) un GHO04 - Rencénos
(57°11'20.0"N 25°19'54.2"E). Iepriek§ min&tajas atradnés 2019. gada ievakti ari
stadi, kas izstaditi biologiski sertificéta lauka Priekulu pagasta (57°19'15.2"N
25°19'19.1"E). Katrs paraugs pavairots 10 m? laucina, attalums starp augiem
30x30 cm. 2020. gada Cetras reizes vegetacijas perioda laika no
eksperimentaliem lauciniem ievakti vid€jie augu paraugi viena atkartojuma
kimiskajam analizém — efeju s€tloznas zied€Sanas laika (18. maijs) un péc
vegetativo dzinumu ataugSanas (1. junijs, 21. julijs un 15. septembris).

P&c paraugu kaltésanas (37 °C 36 h) tos sasmalcindja, noteica mitrumu,
izmantojot gravimetrisko metodi, balstoties uz Eiropas Farmakopejas vadlinijam
(European Pharmacopoeia, 2017). Eteriskas ellas iegiiSanai izmantota
hidrodestilacijas metode ar Klevendzera tipa atteces dzesinataju, ar destilacijas
atrumu 3 — 4 mL min? 3 h garuma. legiitas &teriskas ellas daudzums izteikts
mL kg sausna. legiito organisko slani savac tumsa stikla pudelité un uzglaba
4 °C temperatilira uz beziidens natrija sulfata [idz GC-MS analizém. Eteriskas
ellas paraugu atSkaida ar cikloheksanu un veic ta hromatografiskas analizes,
izmantojot gazu hromatografu Agilent Technologies 7820A (Vacija), kas
savienots ar Agilent 5977B masspektrometrisko detektoru (MSD).
Hromatografiskai atdaliSanai izmantota HP-5 Kkapilara kolonna (60 m x
0.25mmx 0.25 pum, Agilent Technologies, Kalifornija, ASV). Izdalito
savienojumu identifikacijai izmantota NIST (National Institute of Standards and
Technology) MS search 2.2 library datubaze. Hromatogrammu iegti$anai
izmantota MassLynx 7.0 datu apstrades sistéma. Datu matematiska apstrade
veikta, izmantojot divfaktoru dispersijas analizi.
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Rezultati un diskusija

Petijuma iegtie rezultati apstiprina, ka Latvija augoSas (gan savvala, gan
kultivetas) efeju setloznas var izmantot ka potencialu &teriskas ellas ieguves
avotu. Ar hidrodestilacijas metodi iegiitie &teriskas ellas daudzumi 2019. gada
savvala ievaktas efeju sétloznas paraugos varigja no 0.32 Iidz 1.51 mL kg*
(Tab.), savukart 2020. gada paraugos tie bija nedaudz augstaki — no 0.61 lidz
2.98 mL kg

Tabula
Iegiito &terisko ellu daudzums (mL kg™?) savvala 2019. un 2020. g.
ziedeSanas faze ievaktam efeju sétloZnas populacijam

Paraugs Ievaﬂ(éanas Gads, cteriskas ellas daudzums
vieta 2019. 2020.
GH-01 AinaZzi 0.33 0.71
GH-02 Vilaka 0.50 0.61
GH-03 Sigulda 0.32 2.98
GH-04 Rencéni 1.51 0.72

Kultivétos efeju setloznas paraugos &teriskas ellas daudzums vari€ja no
0.73 Iidz 2.60 mL kg™ (att.). Ta daudzumu iectekm&ja gan populacija, gan
ievakSanas laiks. Iegiitie rezultati norada, ka &terisko ellu razoSanas potencials
augam ir nedaudz lielaks pirmaja ievakSanas reiz€ p&c zied€Sanas. Butiski
augstako &teriskas ellas daudzumu gan savvala, gan kultivgjot ieguva populacijai
GH3 (ievakta Sigulda).
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Att. Tegiitie &terisko ellu daudzumi (mL kg) VRI kultivétos efeju setloznas
paraugos 2020. gada maija, junija, julija un septembri.
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Eteriskaja ella paraugos identificéti 47 gaistoSie savienojumi, no kuriem
domingjosie ir okt-1-én-3-ols (1.75-6.83%), eikaliptols (4.25-7.73%), cis-p-
ocimeéns (4.14-7.24%), B-eleméns (4.58-5.91%), germakréns D (17.39-30.83%)
un germakréns B (18.72-21.34%). Kopuma kimiskais profils starp visiem
eterisko ellu paraugiem bija lidzigs. legitie rezultati korel€ ar Lietuva, Serbija
un Ziemelamerika augu$o efeju s€tloznas augu kimisko profilu. Piemé&ram,
germakréns D ir viens no doming&joSiem komponentiem gan Lietuva analiz&tas
efeju sétloZznas paraugos (<20.7%), gan Serbija (<7.3%) un Ziemelamerika
(£19.4%) audz&tos (Jaudzentiene et al., 2015).

Latvija augusas efeju sétloznas &teriskaja ella domingjosiem savienojumiem
(eikaliptolam un germakrénam D) literatiira aprakstita augsta bioaktiva iedarbiba
uz S§tnam, pretvirusu iedarbiba, imiinmodul&joSas IpaSibas, gan muskulu
relaksgjosa iedarbiba, ka ar1 pretsapju iedarbiba (Wang et al., 2017).

Secinajumi

Gan savvala augusu, gan kontrol&tos apstaklos audzetu efeju setloznu augus
var izmantot ka potencialu &terisko ellu iegiisanas avotu dazadas tas vegetacijas
fazgs. Eterisko ellu daudzums &etras savvalas efeju sétloznas atradn@s ievaktajos
populaciju paraugos bija butiski atskirigs. Augstakais eteriskas ellas daudzums
konstatéts Siguldas GH-03 populacijai, bet zemakais efeju sétloznas populacijai
GH-02 no Vilakas atradnes. legiitie rezultati nakotn€ ir izmantojami efeju
s€tloznas ievieSanai komerciala audzgsana.
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