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a3l paaugstinatu Baltijas jOras zivju resursu izmantosanas efekti-
vitati, palielinatu sortimentu un pagarinatu patérétajiem piedavato
zivju produktu deriguma terminu, pasaules zivju parstrades rdpnie-
CIbas nozare ir apguvusi zivju maltas galas, kas kalpo ka pusfabrikats
dazadu kulinarijas izstradajumu (pastésu, desu, cisinu, kotlesu, pel-
menu u.c.) izgatavosanai, razosanu. Malto galu parasti gatavo no lie-
lajam zivim - mintajiem, hekiem, védzelém, marliném, pristipomam,
mencam, forelém, stavridam, plekstém, jiras asariem, tunzivim u.c.

Latvijas zvejniekiem ir |oti svarigi maksimala apjoma realizét
mazizméra zivis - brétlinas, renges, un novirzit papildu izejvielu ap-
jomus partikas produktu izstradei, nevis izmantot tas ka dzivnieku
baribu. Tomér jaatzimé, ka rUpnieciski parstradajot maza izméra zi-
vis maltaja gala, nakas saskarties ar véra nemamam probléemam.
leprieksminétais ir saistits ar 5o zivju biokimiskajam Tpatnibam, ka art
ar to, ka paslaik nav pieejami tehnologisko procesu risingjumi $o zivju
parstradei maltaja gala.

Sasmalcinatas maltas galas produktu galvena atskiriba no pro-
duktiem, kas izgatavoti no dabiskiem, veseliem zivju liemeniem, ir
sakotnéjo izejvielu pilniga izmantosana. Lai razotu patérétajiem pie-
ejamus augstas kvalitates produktus - zivju steikus, medaljonus vai
filejas, tiek izmantota tikai neliela zivs dala (muskulaudi). Turklat zivju
produktu razotajam pari paliek atlikumi ar zemu energétisko vértibu
un uzturvertibu, péc kuriem partikas produktu tirgd nav pieprasijuma.
Razo$ana $adu blakusproduktu (atlikumproduktu) utilizacija parasti

saistita ar papildu izmaksam un ir problematiska.

Uztura izmantojamas dalas kopéjais daudzums ir svarigakais zivju
apstrades panémiena efektivitates izvertésanas kritérijs. Zivju filete-
sanas rezultata uztura izmantojamas dalas apjoms vidéji ir 28-33%,
savukart, parstradajot zivis maltaja gala, tas sasniedz pat 60%. Tada
veida maltas galas iegisanas tehnologijas Jauj pilnigak izmantot zivju

izejvielas un piedavat patérétgjiem produktu, kam piemit augsta
funkcionalitate un uzturvertiba.

Maltas galas razosanas no mazizmeéra zivim procesa pamata ir
sarezgitu moderno augsta raziguma bezatlikumu aprikojuma izman-
tosana, kas likvidé mazkvalificeta darbaspéka nepiecieSamibu un no-
drosina razosanas procesu automatizaciju.

Saja rokasgramata izklastiti Latvijas Lauksaimniecibas universita-
tes Partikas tehnologijas un Ekonomikas fakultatés 2017.-2018. gada
veikta petijuma , Strukturétas zivju masas (farsa) razosana no Baltijas
jaras zivim un ta izmanto$ana zivju produktos» (projekta numurs
Nr.16-00-FO1101-000005) rezultati. Péetijuma veikta kompleksa
problemu izpéte un analize, kas saistita ar maltas galas razosanu no
Baltijas jUra sastopamajam mazizmeéra zivim. Projekta meérkis atbilst
Latvijas Nacionala attistibas plana 2014. - 2020. gadam ricibas vir-
ziena ,Attistita pétnieciba, inovacija un augstaka izglitiba» 2. merkim,

kas ir versts uz inovativu, starptautiski konkurétspejigu produktu ar
augstu pievienoto vertibu radisanas veicinasanu.

Rokasgramata tiek izskatitas izejvielu Tpatnibas, maltas galas iz-
strades no mazizmeéra zivim razosanas tehnologiska procesa 1patni-
bas, maltas galas struktdras, tas stabilizacijas jautajumi, izmantojot
dazadas piedevas.

Papildus aplukoti brétlinu maltas galas un atbilstoSu galaproduktu
razosanas tehnologiskie procesi, aprakstits nepiecieSamais tehnolo-
giskais aprikojums, sniegti izstradato zivju produktu recepSu piemeéri,
uzskaititas kvalitates, uzglabasanas terminu un darbinieku kvalifikaci-
jas prasibas.

Rokasgramata bis noderiga studentiem, zivju parstrades no-

zares zinatniskajiem un praktiskajiem darbiniekiem, ta arl palidzes
paplasinat Latvijas uznémumos razoto zivju produktu sortimentu.



1. ZIVJU MALTAS GALAS
PAGATAVOSANAI PAREDZETO
MAZIZMERA IZEJVIELU RAKSTUROJUMS

7i-el< izskatiti tris zivju izejvielu resursi: bréetlinas, renges un $o divu
zivju maisijums. Nemot véra to, ka brétlinas un renges ienem vienu
un to pasu ekologisko nisu, vairuma gadijumu nav iespéjams Nodro-
sinat tiru tikai vienas sugas zivju nozveju, taja noteikti bus lielaka vai
mazaka otras zivju sugas piejaukuma dala. Tacu maltas galas razosa-
Nas procesa zivju skirosana nav nepiecieSama.

Brétlinas un renges tiek zvejotas visu gadu, tacu vasara no-
zvejotas zivis nav derigas tradicionalai parstradei (salisanai un kon-
servésanai), jo zivju kerment ir liels daudzums airkajvézu (1. att).
Calanus ir kopéjais zooplanktona, airkajvézu vézveidigo dzimtas no-
saukums. Calanus nav parazits, ka, pieméram, Opisthorchiasis vai
nematodes, bet gan specifiska zivju bariba, kas vasaras laika attistas
tados daudzumos, ka spéj mainit zivju izejvielu tehnologiskos para-
metrus: sturktOru un izejvielu reologiskas pasibas.

1. attéls. Calanus airkgjvézis

6

Tacu, parstradajot brétlinas un renges maltaja gala, Calanus klat-
bdtne nerada batiskas probléemas razo$anas procesa laika. Zivju, kas
ir sasaldétas kopa ar Calanus, kvalitate fermentu darbibas rezultata
nemainas, un tas pilniba saglaba savu uzturvertibu. Jaatzime, ka bieZi
vien zivju uzturveértiba pat pieaug, jo Calanus ir bagati ar taukiem un
olbaltumvielam. Tomeér lielaka uzmaniba ir japievers vairak izmanto-
tajai izejvielai, kura tiek lietota maltas masas razosanai un no kuras
lespéjams izstradat dazada veida galaproduktus.

1.1. BALTIJAS BRETLINA SPRATTUS SPRATTUS

Brétlina ir neliela izméra, sudrabainas nokrasas, baros dzivojosa
pelagiska zivs, kas pieder silku dzimtai (2. att). Uz zivs védera ir
dzelonainas zvinas, kuru dé| lield dziluma zivs klust nemanama. Sis
zvinas ir veidotas ka savdabigs Kilis, pateicoties kuram zivs iequvusi
savu nosaukumu (brétlinas médz saukt arl par kilavam). Pie brétli-
nam pieskaitamas Eiropas, Baltijas, Kaspijas, Azova-Melnas jaras,
Arabu jaras, Melnas juras un lielacu brétlinas. Lielos daudzumos tas
sastopamas Melnaja, Baltijas, Norvedijas jara, Vidusjira un Ziemeu
jora. Ar brétlinu apstradi nodarbojas galvenokart Latvija, Norvedija,
Krievija, Bulgarija, Danija un Ukraina.

2. attéls. Baltijas brétlina Sprattus sprattus

Brétlinas satur daudz polinepiesatinatas taukskabes, kuram pa-
stav pretaterosklerotiska iedarbiba cilvéka organisma - tas samazina
kaitigo lipoproteldu un zema blivuma trigleciridu limeni. Pareizi paga-
tavotas, brétlinas ir ieteicamas cilvékiem ar sirds asinsvadu slimibam.
Brétlinu augsto uzturvertibu nosaka ari augstais kalcija daudzums, kas
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ietekmeé kaulaudu veidoSanos. Brétlinas ir PP, B2 un B1, D vitamini,
ka arm mineralvielas: fluors, nikelis, cinks, kalijs, magnijs, hlors, dzelzs,
cinks, molibdéns. Sezonalas brétlinu garuma un svara izmainas ne-
tiek novérotas. Piekrastes tuvuma nozvejoto brétlinu vidéjais garums
sastada 11 - 12 c¢cm, bet vidéjais svars — apméram 10 g. Atklata jora
nozvejotas brétlinas ir nedaudz smagakas - vidéji 15 g.

Tapat arl batiski nemainas brétlinu vidéjais svars pavasara - va-
saras un rudens - ziemas nozvejas perioda. Liemenis ar iek$éjiem
organiem sastada videji 84,1% no veselas zivs svara, galva - 13,2%,
astes spura - 0,6%, iekséjie organi (bez dzimumorganiem) - 4,5%,
dzimumorgani - 2,1%.

1. tabula. Baltijas brétlinu uzturveértiba

Sastavs Masa, g/100 g

Udens 72
Olbaltumvielas 17,1

Energeétiska vertiba 136,8
No lipidiem ieqtas kalorijas 68,4
Tauki kopa 7,6
Polinepiesatinatie tauki 2,9

Holesterins 0,084

Pelni 14,3

Natrijs 4917

Kalijs 0,187

Dzelzs 0,04

Kalcijs 0,12

Magnijs 0,26

Fosfors 0,084

Cinks 0,006

1.2. RENGE (BALTIJAS SILKE)
CLUPEA HARENGUS MEMBRAS

Renges ir sikas, pelagiskas, silkveidigo zivju kartas zivis (3.att.).
Renges dzivo Baltijas jOras 0denos ar samazinatu sajJumu, un tas sauc
par Baltijas silkem.

Renqu dzives cikls vidéji ilgst 6 = 7 gadus. Renges ir tipiskas pe-
lagiskas zivis, kas dzivo 0dens masiva un barojas ar zooplanktonu,
galvenokart ar sikiem vézveidigajiem, ka arT ar kapuriem vai citu zivju
mazuliem.

Renges dzivo Baltijas jura uz austrumiem no Danu $auruma, ka jau

minéts ieprieks, tas mit Gdeni ar pazeminatu sajumu, dazreiz sastopa-
mas arl Zviedrijas saldidens ezeros.

3. attéls. Renge (Baltijas silke) Clupea harengus membra

Liepajas piekrastes renges ir lielakas par paréjo Baltijas joras ra-
jonu rengem. Rigas li¢a renges ir sikakas par atklatos jdras rajonos dzi-
vojosam rengém, tacu lielakas par Kolkas rajona rengém. Noveérojumi
par dazada lieluma rengu attiecbu loma uzskatami paradas, ka rengu
garums un svars sezonali mainas, turklat zivju izmérs samazinas laika
perioda no pavasara ldz rudenim. Rengu svara salidzinajums pavasara
un rudens periodos uzradija liemena (bez iekséjiem organiem) relativa
svara pieaugumu rudens perioda. Visos nozvejas rajonos liemenis bez
ieksejiem organiem pavasar vidéji veido 61,6%, bet rudent 68,9% no
veselas zivs svara; galva - pavasart 18,1%, bet rudent - 16,7%; dzimu-
morgani - pavasarl 14%, turpretim rudeni 2,7%; iek$éjie organi (bez
dzimumorganiem) - pavasar 3,6%, bet rudeni 5,1%; astes spura gan
pavasari, gan rudeni - 0,8%.

Tapat, ka jebkuras citas zivis, arl renges satur neaizvietojamas
aminoskabes un Omega 3 taukskabes, kas pazemina holesterina



saturu asinis, noversot aterosklerotisku izmainu paradisanos asinsva-
dos. Rengés esosas Omega-3 taukskabes ir lielisks antioksidants, kas
stiprina imunitati. Renges satur ar lielu daudzumu vitaminu (A, D, BT,
B2, B12, C, E, PP), ka arT mikro- un makroelementus: magniju (20 mq),
kalciju (20 mg), natriju (70 mgq), fosforu (220 mg), kaliju (210 mg),
séru (150 mq), hloru (165 mg), cinku (1,35 mg), dzelzi (1 mg), jodu
(50 pg), manganu (0,09 mg), hromu (5 pg), nikeli (6 pg), molibdenu
(4 pg). Renges ir produkts, kas atskiras ar paaugstinatu fluora (430
ug), vara (160 pg) un kobalta (250 pg) saturu.

2. tabula. Renqgu uzturvertiba

Sastavs Masa, g/100 g
Olbaltumvielas 17,0
Neaizvietojamas aminoskabes 9,96
Aizvietojamas aminoskabes 9,35
Energétiska vertiba 97-143 (atkariba no sezonas)
Kopa tauki 6,3
Piesatinatas taukskabes 2,0
Polinepiesatinatas taukskabes 1,14
Mononepiesatinatas taukskabes 2,0
Holesterins 0,08
Natrijs 0,07
Kalijs 0,210
Dzelzs 0,07
Kalcijs 0,02
Magnijs 0,20
Fosfors 0,11
Cinks 0,004
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1.3. ZIVJU I\/\ALTASVGAI,_AS KVALITATES
ATKARIBA NO DAZADIEM FAKTORIEM

Galvenais un batiskakais faktors, kas ietekme jebkura veida zivju
produkcijas kvalitati un drosibu, ir uznémuma ienakoso, turpmakai
parstradei paredzéto zivju izejvielu stavoklis.

MuUsdienas lietota partikas kimija var ietekmét daudzus gatavo
zivju produktu tehnologiskos parametrus: organoleptiskos un reolo-
giskos raditajus, uzglabasanas terminus un razosanas ekonomisko
efektivitati. Tacu, ja razosanas uznémuma tiek pienemtas zemas kva-
litates izejvielas, visi Sie ieprieks nosauktie pozitivie aspekti nedarbo-
jas, jo partikas piedevas var izmainit izejvielu Tpasibas nevis uzlabot
to kvalitati.

Pie galvenajiem faktoriem, kas ietekmé un nosaka zivju izman-
tosanas iespéjas maltas galas razosanai, pieskaitami sekojosi raditaji:
Zivju izejvielu pirms to parstrades maltaja gala uzglabasanas pané-
miens un ilgums; muskulaudu kimiskais sastavs, jo ipasi tadu vielu
klatbUtne, kas katalizé nevélamas izmainas maltaja gala; primaras
apstrades kvalitate un rdpigums; zivju morfologiskas uzbaves Tpatni-
bas, kas ir saistitas ar to turpmako pielietojumu primarai mehaniska-
jai apstradei; parazitu klatbutne u.c.

Veicot zivju pécnaves stavok|a ietekmes izpéti, tika noskaidrots,
ka, jo 1saku laiku zivis ir uzglabatas péc nozvejas, jo augstaka ir zivju
maltas galas kvalitate. Maltas galas masas Udens saistisanas un no-
turéSanas spéjas bija augstakas, ja zivis, kas tika parstradatas, atra-
das pécnaves sastinguma vai nobrie$anas procesa sakumstadija.

Razojot malto galu, vidéji treknu zivju pielietosanas iespéjas
turpmakai parstradei galvenokart tiek noteiktas, nemot véra lipidu
oksidacijas pakapi.

Maltas galas masas razosanai zivju parstrades uznemumos tiek
pienemtas svaigas (dzivas vai lidz 12 stundas péc asfiksijas), atdzes-
etas vai saldetas zivis.

Dzivu zivju kvalitati raksturo to kopéjais stavoklis - zivim ir jabut
bez aréjiem bojajumiem un redzamam saslimsanu pazimém, ar da-
bisku nokrasu. Dzivas zivis parvada nehloréta Gdeni pie temperatiras,
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kas neparsniedz 12 °C. Pielaujama dzivu zivju parvadasana mitra
gaisa (relativais mitrums 95+5%), temperatira 1 -4 °Q).

Atdzesétu zivju temperatira muskulaudu vidusdala pie mugur-
kaula ir T -5 °C. Labas kvalitates zivim ir raksturiga dabiska krass,
ada tira, bez bojajumiem, zaunu krasa - no tumsi sarkanas lidz rozg,
klatas ar staipigu, caurspidigu glotu, smarza - svaiga. Maltas galas un
tas produktu razo$ana no atdzesétam mazizmeéra zivim ir apgrotinata
tadel, ka zivju iekséjos organos attitas autolitiskie un proteolitiskie
procesi, kas izraisa nepatikamas smarzas un garsas paradisanos, kas,
savukart, ieverojami pasliktina produktu organoleptiskos kvalitates
raditajus.

Saldétu zivju raksturiga temperatira muskulaudu vidusdala ir
no -16 dz -18 °C vai zemaka. Zivju kermenis sastav no vidukla (lie-
laka dala), galvas un spuru muskuliem. Savukart vidukla muskulaudi
sastav no muguras un sanu muskuliem. Lielais sanu muskulis ir no-
vietots gar sanu liniju. Sanu muskula krasa ir balta, jo ta audi, at-
skirba no zemadas sarkana (tumsa) muskula, nesatur mioglobulinu.
Sarkanas galas (muskula) relativa masa ir atkariga no zivju kustiguma
pakapes Udens videé.

Sarkana gala ieverojami atskiras no baltas galas péc kimiska sa-
stava un fermentativas aktivitates. Baltajos muskulos metaboliskie
procesi notiek anaerobos apstaklos, bet energija izdalas galvenokart
glikogéna sadalisanas rezultata, savukart sarkanajos muskulos gal-
venais energijas avots ir lipidi. Lielakajai dalai fermentu, kas atrodas
sarkanajos muskulos, ir raksturiga augstaka aktivitate, neka baltajos
muskulos. Tapat sarkanajos muskujos atrodas augstaks tadu vielu sa-
turs, kas pastiprina lipidu — mioglobulina, hemoglobina un citohroma
C oksidaciju.

Zivju gala atrodas arl augsts tadu fermentu daudzums, kas iz-
sauc tauku izmainas, uzglabajot to ledusskapl. Pie tadiem pieskaita-
mas lipazes, fosfolipazes u.c. Audos esosie fermenti 1pasi ir atbildigi
par tauku hidrolitisku sadalisanos zivju maltas galas masa. Lipazu un
fosfolipazuhidrolazes aktivitate ir nesaraujami saistita ar briva Gdens
daudzumu, kas samazinas zivju saldésanas procesa rezultata. Tacu
tieSas saistibas starp hidrolitiskajiem fermentiem, lipidu sadalisanos
un maltas galas sasaldésanas temperatiru nav, jo sasaldésana (vai

defrostacija) ieverojami paaugstina fermentu aktivitati. Visaugstakais
lipidu hidrolizes produktu daudzums veidojas maltaja gala, kas tiek
uzglabata temperatdras intervala no -5 Iidz -7 °C. Pazeminoties tem-
peratdrai, samazinas arl hidrolizes atrums.

Lipidu oksidacija ir viens no galvenajiem iemesliem, kade| vei-
dojas nepatikama saldétas maltas gajas smarza, taja skaita ari vidéji
treknam zivim. Lai smarza ievérojami pasliktinatos, pietiek ar pavi-
sam nenozimiga lipidu daudzuma oksidaciju.

Dazadas zivju sugas sava starpa atskiras galvenokart pec kimiska
sastava. Vislielaka nozime ir tieSi muskulaudos ietilpstosajam olbal-
tumvielam, tas ir, Gdent skistosajam (sarkoplazmatiskajam) un sals
skiduma skistosajam (miofibrillarajam) olbaltumvielam. Tas veido lie-
lako daJu no muskulaudos esos$ajam olbaltumvieldam, un tam ir no-
teikta ietekme uz maltas galas ka pusfabrikata funkcionalajam Tpasi-
bam zivju produktu gatavosana.

Miofibrillaro olbaltumvielu skidibas pakape un koncentracija mal-
taja gala nosaka tas konsistenci péc termiskas apstrades. Ipasa no-
zime ir olbaltumvielu denaturacijas novérsanai uzglabasanas laika.
Zivju adas gabalinu klatbutne maltaja gaja pasliktina tas krasu un sa-
mazina arl iespéjamo uzglabasanas laiku atdzeséta vai saldéta veida.
Zivju ada ir glotu dziedzeri, kas izdala glikoproteinu — mucinu, kas,
sajaucoties ar 0deni, veido glotas. Péc zivju naves §1 viela k|Gst par
idealu vidi mikroorganismu attistibai un galveno muskulaudu infekci-
jas avotu.

Maltas galas krasas pasliktinasanas notiek galvenokart, pateico-
ties krasu saturo$ajam stnam, kas atrodas epiderma vai pasa ada.

Saldétu zivju uzglabasanas laika ada esoso lipidu oksidacijas at-
rums ir ievérojami lielaks, neka citu audu oksidésanas atrums. Lai
stabilizétu maltas galas masa esosos lipidus, tiek izmantoti antiok-
sidanti un sinergisti (vielas, kuram nepiemit antioksidativa iedarbiba
vai kuras ir vaji antioksidanti, bet kuras pastiprina antioksidantu dar-
bibu, parasti skabes vai kompleksa veidotaji).

Zivju malsanas procesa laika maltaja gala nonak asins recekli.
Sarkano asinskermenisu hemolize, kas notiek zivju uzglabasanas
laika pirms parstrades, maltas galas izgatavosanas un sasaldésanas,



izraisa hemoglobina izdalisanos un ta pareju apkartéja vidée (maltaja
gala).

Vienlaikus notiek ar hemoglobina kimiskas izmainas, jo 1pasi ta
oksidesanas (skabek|a pievienosanas) un turpmaka oksihemoglobina
veidosanas. Oksihemoglobina klatbutne maltaja gala palielina tas ok-
sidésanas pakapi.

Skeleta dalas, kas nonak zivju maltaja gala, satur daudz mine-
ralvielu, Tpasi fosforu un kalciju - attiecigi, 1,7 - 2,4% un 1,5 -5,7%.
Tomer skeleta dalu satura ietekme uz maltas galas kimiskajam 1pasi-
bam ir neliela.

Zivju taukos ir maz tokoferola, kas ir to galvenais dabiskais oksi-
detajs. Jo treknakas zivis, jo zemaks ir tokoferola saturs tajas, kas, no
tehnologiska viedokla, nav labvéligs faktors.

Audu, kas katalizé nevélamas fizikali kimiskas izmainas maltaja
gala, klatbdtne paatrina oksidativos un hidrolitiskos procesus taukos,
ka arl trimetilamina oksida (TMAO) veidosanos un olbaltumvielu ski-
$anas spéju samazinasanos saldéta zivju maltaja gala.

TMAO sadalisanas zivju izejvielas ir viens no galvenajiem kva-
litates pasliktingsanas iemesliem. Tas 1pasi attiecas uz sasmalcinatu
galu, jo TMAO sadalisanas atrums taja parasti ir 2-3 reizes lielaks,
neka zivju fileja vai liemenos.

Vislielakas fizikalas un kimiskas izmainas sasmalcinatu zivju ga)a
veérojamas sakotnéja uzglabasanas perioda, parasti laika posma lidz
T ménesim.
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2. UZTURA IZMANTOJAMAS ZIV)U
MALTAS GALAS RAZOSANAS
TEHNOLOGISKIE PROCES!

Maltés galas razosanas tehnologijas pamata ir izejvielu tehno-
logiskas Tpasibas, kas nosaka un paplasina tas turpmakas izmanto-
§3nas iespéjas. Zivju maltd gala ir paklauta tadu faktoru iedarbibai,
kas ievérojami intensificé nevélamas izmainas zivju izejvielas. Pie
tam pieskaitamas: galas sakotnéjas struktlras sagrausana (sasmal-
cinot); sasmalcinatas gajas masa ir audi, pieméram, tauki, asins, ada
u.c., kas katalizé maltaja gala notiekosos nevélamos procesus; masas
maisisanas laika maltaja gaja nonak arl zinams daudzums gaisa.

4. attéls.
Eksperimentalas

zivju maltas galas
izgatavosana
laboratorijas apstak|os
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Maltas galas gatavosanas panémieni liela méra ietekme tas fizi-
kalas un kimiskas ipasibas. No tehnologiska un ekonomiska viedok|a
vislielako interesi rada malta gala ar stabilizétu sastavu un 1pasibam,
kas pec kimiska sastava un 1pasibam tikai nedaudz atskiras no sa-
smalcinatas zivju gajas.

Zivju izejvielu smalcinasanu, razojot malto gaju no mazizmeéra zi-
vim, var realizét divos veidos: izmantojot zivju separatoru - neopresi
vai kuteri.

2.1. MALTAS GALAS RAZOSANA, IZMANTOJOT
GALAS-KAULU SEPARATORUS (NEOPRESES)

Praksé zivju apstrades uznemumos maltas galas izgatavosanai
no liela izméra zivju sugu (Iasu, mencu) filetéSanas atlikumiem un
vidéja izméra zivju liemeniem (bez galvam un kidatiem) tiek plasi
izmantotas neopreses (5.att).

5. attéls. Galas-kaulu separators ,Baader 694 »
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Nonakot mehaniskaja atkaulo$anas presé, zivis iziet cauri preses
cilindriem un perforétai lentei, pie tam, SI procesa laika, muskulaudi
tiek izspiesti cauri sikajam cilindra atverem, sasmalcinot tos lidz mal-
tas galas stavoklim.

Ada, asakas, zvinas iziet cauri specidlam novadidanas kanalam.
Zivju separatori atdala zivju galu no zvinam un asakam. Saja laika
malta gala vairakkartigi tiek skalota ar Gdeni, lai nodrosinatu masas
struktOras viendabigumu un pagarinatu uzglabasanas terminus.

Sada veida iegitas maltas galas reologiskas ipasibas parasti pil-
niba neapmierina parstradataju prasibas, tapéc malto gaju stabilize,
pievienojot partikas piedevas. Sis tehnologijas trakumi ir lielais odens
patérind un papildu aprikojuma - vibrosieta, centrifigas, maisitaja/
kutera nepiecieSamiba.

- — Attélotaja  tehnologis-
Saldétas zivis I kaja shema nav paredzéeta
3 gatavas maltas galas sasal-
Defrostacija desa_na. Pe; sagat?v_osan_as
malta gala tiek nosotita par-
ikas produktu talakam razo-
v tik duktu talak
Mazgasana I Sanas procesam.
L
Dekapitacija un kidasana
L
Skalo$ana un presseparésana
L -
Maltas galas skalosana 6. attels. .
Zivju maltas galas razosanas,
- v izmantojot neopresi,
Udens atdalisana uz vibrosieta I tehnologiska shéma
v
Udens atdalisana centrifiiga
v
Piedevu pievienosana kuteri J¢{ Piedevu sagatavosana
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Gatavas zivju maltas galas apjoms, razojot péc $adas tehnologis-
kas shemas, vidéji veido 22-32% no izejvielu masas. Sis zivju maltas
galas tehnologiskas shemas modifikacija ir varianti ar divreizéju un
vienreizéju sasmalcinatas zivju galas skalosanu ar ddeni.Lai sama-
zinatu 0dens patérinu maltas galas skalosanai, no asakam un adas
atdalitu zivju gaju presé, bet, lai atbrivotos no Gdent skistosajam sla-
pekli saturo3ajam vielam, to paklauj vienreizéjai skalosanai ar tdeni,
kur 0dens:maltas galas attieciba ir 6:1. Sis panémiens |auj atdalit no
zZivju galas 25-25% visu slapekli saturoso savienojumu, bet neolbal-
tumvielu - 1idz 90% no to sakotnéja satura.

Péc citas tehnologijas malto galu, kas ieqUts, izmantojot ne-
opresi, ievieto speciala tvertné, kur to maisa ar Gdeni attieciba 1:3-10
apmeéram 15 minGtes, bet péc tam gaju vél sajauc ar Gdeni. Péc otr-
reizéjas skalosanas Gdeni atdala ar centrifigas palidzibu, bet iegito
malto galu sasalde.

Razo$anas procesa izpétes laika tika izméeginata tehnologija,
saskana ar kuru zivis péc skalo$anas tika sagrieztas sikos gabalinos
(10 mm izméra), 0,5 sek. apstradatas ar tvaiku, kura temperatara ir
100-105 °C vai 1 sek. ar 4deni, kura temperatdra bija 100-105 °C,

tad tas tika strauji atdzesétas, skalotas un péc ddens atdalisanas iz-
laistas caur neopresi, lai atdalitu zivju galu no asakam un galvam.

Par turpmak aprakstita panémiena, kas paredzéts siku, nesada-
litu zivju apstradei, pamatu ir kjuvusi ,norvéqu tehnologija». Zivis vis-
pirms sagriez 1-2 c¢m garos gabalinos, sajauc ar vienlidzigu 0dens
daudzumu, pazemina skabumu, izmantojot etikskabi vai propionskabi
lidz pH=4, masu vienmeérigi izmaisa. Tadéjadi zivju gala klUst blivaka,
kas veicina adas, taukaudu, iekséjo organu un tumsas véderpléves
atdalisanos un to aizvadisanu kopa ar Gdens maisijumu. Péc tam gaju
atdala no kauliem, iedarbojoties uz to ar Gdens strioklu zem spie-
diena, péc ka lieko deni aizvada, izmantojot presi. Izmantojot o pa-
némienu, galas izlaides apjoms vidéji ir 35-40%.

Tacu siko zivju sadalisana mazakos gabalos ir darbietilpigs pro-
cess, un tas kavé pilnvertigi izmantot $os tehnologiskos panémienus,
lai no tam gatavotu malto galu. Turklat lielais Gdens patérins un [i-
dzas neopresei nepiecieSama aprikojuma lielais daudzums, pat ja at-
taisno sevi, padara maltas galas razosanu N0 Mazizmera zivju sugam
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ekonomiski neizdevigu. Sada tendence ir novérojama pat tad, ja tiek
razota malta gala no blakusproduktiem, kas palikusi péc lielo sugu
Zivju sadalisanas filejas.

2.2. ZIVJU MALTAS GALAS RAZOSANA,
IZMANTOJOT KUTERI

leprieks aprakstitaja tehnologiskaja process, lai pievienotu par-
tikas piedevas izgatavotaja maltaja gala, tiek izmantots maisitajs vai
kuteris. Gatavojot malto galu no mazizméra zivim, visas razo$anas
operacijas iespéjams veikt, izmantojot liela atruma smalcinadsanas ie-
kartu - kuteri (7.att.).

7. attéls. Kuteris ,Laska K200»

Kuteris sastav no divam galvenajam dalam: rotéjosa kausa, kura
tiek ievietota izejviela, un naziem, kas veic smalcinasanu. Kausa til-
pums nosaka ielades apjomu un, attiecigi, iekartas razosanas jaudu
viena kuterésanas cikla. Nazu galva ir mezgls, ar kura palidzibu notiek
izejvielu smalcinasana. Ta sastav no varpstas, pie kuras ir piestiprinati
no 6 1dz 10 naziem (atkarba no modela razosanas jaudas un kutera
paredzéta pielietojuma). Nazu griesanas atrums varié atkariba no
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ielades apjoma un razo$anas jaudas - no 1500 [idz 6000 apgr./min.
Modernajos kuteros paredzétas ierices produktu mehaniskai ieladei
un izladei, Gdens vai salijuma dozésanai, produkta smalcinasanas il-
guma regulésanai. Kuteri ievieto saldétas zivis, Gdeni, partikas piede-
Vvas un sastavdalas, bet kuterésanas beigas iegist gatavu malto gaju.

8. attéls. Zivju maltas galas pagatavosanas process,
izmantojot kuteri
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Kuteris dod iespéju sasmalcinat saldétas zivis bez iepriekséjas
defrostacijas, kas palidz batiski ietaupit tehnologiska procesa laiku
un razos$anas platibu. Turklat zivis nav pak|autas papildu mikrobio-
logiskajam piesarnojumam, nenotiek muskulaudu sulas zudumi, kas
novérojami defrostacijas laika, ka arl netiek patéréts Gdens maltas
galas skaloSanai. Kuterésanas laika produkti sasilst no kontakta ar
kutera kausu un atri rotéjosajiem naziem, ka rezultatd pazeminas
gatava produkta kvalitate un uzglabasanas termins. Saldétu izejvielu
smalcinasana lauj samazinat zivju masas uzsilsanu.

Faktiski viss maltas gaJas razosanas tehnologiskais process tiek
realizéts kutera kausa, ka rezultata pazeminas produkta mikrobialais
piesarnojums un oksidativa bojasanas, kas, parvietojot malto gaju no
neopresém uz maltas galas maisitdju, ir neizbégama. Kuteriem ir ie-
spéjams regulét smalcindsanas rezimus - lieldkos gabalinos vai ma-
zakos, savukart neopresem ir cilindri ar nerequléjamiem kanalu dia-
metriem. Gatava produkta reologiskos un organoleptiskos raditajus
lespéjams requlét tiesi kuterésanas processa, pievienojot maltaja gala
nepiecieSamas vielas, un maisit pievienotas sastavdalas bez iepriek-
$éjas smalcinasanas. Smalcinot kuterT veselas zivis, neveidojas bla-
kusprodukti, kurus bdtu nepiecieSams atseviski utilizét, turklat malta
gala tiek bagatinata ar viegli asimiléjamu kalciju.

Kuteris lauj regulét maltas galas blivumu un iegut tadu malto
galu, kas turpmak veido noteiktu ,rakstu» gatava produkta skérsgrie-
zuma. To iespéjams panakt, pievienojot maltaja gala kontrastéjosas
sastavdalas - sakot no rupji maltam garsvielam un garSaugiem un
beidzot ar tadam sastavdalam ka olas, kartupeli, zalie zirn1si un tml.

Saldétas zivis - izejvielu pienemsana 9. attels'
Maltas galas
- raz0sanas
Rupja smalcina$ana, izmantojot tehnologiska shéema,
blokgriezeju izmantojot kuteri
Smalcinasana ar kuteri
Funkcionalo piedevu
pievienosana = Piedevu sagatavos$ana
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Saldétas mazizmeéra zivis razo$ana nonak standarta blokos ar
vidéjo svaru Iidz 15 kg. Lai sasmalcinatu saldétus zivju blokus lidz
standarta gabaliem (parasti izméros l[dz 5x5x5 cm), tiek izmantots
blokgriezéjs. ST operacija harmonizé kutera darbu, lauj paatrinat un
atvieglot saldétu zivju smalcinasanas sakotnéjo posmu, ka ari paze-
minat slodzi uz naziem un citam kutera detalam.

Izejvielu kuterésana ir javeic maksimali smalki, lai likvidétu mal-
tas galas neviendabigumu, tacu vienlaicigi ir jaizvairads no parak ilga
kuterésanas procesa, jo tas var novest pie SUNU sieninu parmerigas
sagrausanas, Sunu skidruma iztecésanas, maltas galas reologisko 1pa-
Sibu izmainam un, attieciqi, stabilizéjoso piedevu paaugstinata paté-
rina. Maltas galas sasilsana kontakta ar atri rotéjoso kutera kausu un
naziem notiek visa kuterésanas procesa un sastavdalu pievieno$anas
laika. Maltas galas parkarsana var izraisit zivju olbaltumvielu denatu-
raciju, kas samazinas maltas galas mitruma noturésanas spéju, ka art
pazeminas gatavo maltas galas produktu organolaptiskos kvalitates
raditajus. Kuterésanu veic lidz tiek sasniegta optimala maltas galas
konsistence, vienlaicigi nepielaujot temperatiras paaugstindsanos
lidz -4..-2 °C, kas tiek kontroléta ar kuterim pievienota termometra
palidzibu.

Tiek razoti divu veidu kuteri: tadi, kas strada atmosféras spie-
diena (atvértie), un tadi, kas strada vakuuma (aizvertie). Vakuuma
kuteru pielietosana Jauj uzlabot produkta krasu un mikrobiologisko
stavokli, jo tajos ir izslégta gaisa skabekla piekluve smalcinamajam
produktam, kas, savukart, samazina zivju izejvielu oksidativo boja-
§anos, homogeénas masas aeraciju, palielina tas blivumu. Kuterus var
aprikot ar kausa apsildes vai atdzesésanas opciju. Tas ir 1pasi sva-
rgi, gatavojot malto galu, jo, naziem atri griezoties, izejvielas viegli
,apvaras». Zema temperatira nepielauj 50 ,apvarisanos», lidz ar to
malta gala ilgak saglabajas svaiga.

ivju parstrades procesa notiek to audu struktdras sagrausana,
fermentu atbrivosanas no sonam un fermentiem nonakot kontakta
ar substratiem, paatrinas kimiskas reakcijas. So iemeslu dé| saldéta
malta gala uzglabasanas laika atrak neka fileja tiek paklauta nelabveé-
ligam izmainam.

Nelielas izmainas receptés var izsaukt véra nemamas produkta
ipasibu izmainas. Zivju maltas galas kvalitate ir atkariga no tas reolo-
giskajiem raksturlielumiem, tadé| ir Joti svarigi to kontrolmérijumi, ar
meérki savlaicigi veikt nepiecieSamos korekcijas pasakumus.

Viskozitate un adhézija ir zivju maltas galas fiziskas ipasibas,
kas nodrosina razosanas tehnologiska procesa mijiedarbibu ar ap-
rikojumu. Sis Tpasibas tiek requlétas, pievienojot nepieciesamos
stabilizatorus.

Ar maltas galas viskozitati saprot tas ipasibu pretdarboties savai
Kustibai.

Zivju maltajai galai no reologijas viedokla piemit viskozi plastiska
struktdra. Maltas galas viskozitati nosaka ar iericém - viskozimetriem.

Viskozitates parametrs liela méra ir atkarigs no temperatdras,
kas paaugstinas ilgstosas smalcinasanas laika. No tehnologijas vie-
dokla, iespéju robezas nedrikst pielaut maltas galas parmerigu uzsil-
§anu (ne vairak par 0..+2 °C).

Ar adhéziju vai pielipSanu saprot 1pasibu, kas raksturo hetero-
génu kermenu virsmu sakeri, divu kermenu mijiedarbibu starp to
robezvirsmam. Zivju maltas gajas adhézijas raditajam ir liela nozime
bridi, kad tiek veikts tehnologijas adaptacijas process razosana eso-
Sagjam aprikojumam, kas saistits ar temperatlras — mitruma rezima
ipatnibam maltas galas razosanas laika.



Divu kermenu adhéziju ir pienemts raksturot ar: atravuma spéeku;
atravuma Tpatnéjo darbu, kas attiecinats uz laukuma vienibu; laiku,
kas nepiecieSams, lai izjauktu saikni starp substratu un adhezivu, no-
teiktas slodzes iedarbiba.

Biezi adhéziju raksturo ari ar minimalo spéku, kas nepieciesams
atravumam. So lielumu sauc par adhézijas izturibu, adhézijas spie-
dienu (spriequmu), pielipsanas spiedienu vai ipatnéjo pielipsanu.
Adhézijas spéku meéra ar iericém - ,adheziometriem» jeb sakeres

meritajiem.

Zivju malta gala péc bides stipribas lieluma ienem vietu starp
skidriem un cietiem kermeniem, kam piemit vienlaicigi tvirti elastigas
un plastiskas ipasibas.

Malta gala ir redls, nevis ideals izpétes objekts, tas nozimé to, ka
viena un ta pati malta gaja dazados aréjos apstak|os var demonstrét
dazadas Tpasibas. No razo$anas tehnologijas viedokla ir jaidentificé
zivju maltas galas reologisko 1pasibu izpausmju atkariba no tas sa-
stava un apstakliem, un jaizmanto &is Ipatnibas razo$anas optimizaci-
jai. Laika, kad malta gala tiek padota ar stkniem un pa caurujvadiem,
ir vélams samazinat tas viskozitati, bet, forméjot uz iepakosanas ap-
rkojuma, ir vélams palielinat viskozitati un padarit malto galu mazak
tekosSu.

Konsistence ir saistita ne tikai ar produkta garsas ipasibam,
bet arl ietekmé sagremojamibu un raksturo produkta svaigumu.
Neraugoties uz zinamu maltas galas konsistences noveértéjuma atka-
rbu no bides Tpasibam, tas noteikdanas rezultati saskan ar produkta
organoleptikajam Tpasibam.

Viennozimiga konsistences sajutas interpretacija ir apgrutinata
uztveres ipatnibu dé), ka arl tapéc, ka & produktu Tpasiba tiek no-
teikta fizikali.Konsistences sensorais novertejums, kuru var raksturot
arl ka materiala deformativas uzvedibas empirisku raksturojumu, bija
jau pazistams pirms plasakas reologiskas analizes pielietosanas, un
tas tiek izmantots 1dz pat Sim bridim.

Sis kvalitates raditajs pietiekama limeni atspogulo analizéja-
mas reologiskas Tpasibas un nodrosina partikas produktu atru kon-
troli viena vai otra parametra atbilstibai vai novirzei no nominalas
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vertibas. Partikas produkti un izejvielas, kas ir biologiski aktivi ma-
teriali, ir nenoturigas dispersas sistémas, kuras tiek biezi paklautas
straujam izmainam, kas ietekmeé reologiskas 1pasibas, tapéc konsis-
tences novértéjums atseviskos gadijumos var bit vieniga reologiskas
analizes metode.

Kombinétas zivju maltas galas mitruma noturésanas spéjas
(MNS) noteiksana ir svariga gan no ekonomiska, gan tehnologiska
viedokla.

Zivju maltaja gala, kuru razo no mazizméra zivim, ir augsts mit-
ruma saturs. Ta ka mitruma daudzums, ko pievieno maltajai galai un
kuru ta zaudeé termiskas apstrades process, tiesi ietekmeé razosanas
ekonomisko lietderigumu, maltas galas spéja noturét vai nu savu, vai
no arpuses pievienotu mitrumu ir Joti svarigs raditajs.

10. attéls. Piegadatajam mazizmeéra zivju izejvielam raksturigs gan
Savs, gan no arienes pievienots mitrums
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Zivju maltas galas mitruma noturésanas spéja ir starpiba starp
mitruma saturu maltaja gala un mitruma daudzumu, kas ir izdalijies
termiskas apstrades procesa. Gatavas produkcijas ieguves apjoms
bUs tiesi atkarigs no partikas piedevu, kuras tiks pievienotas, lai requ-

letu MNS, funkcionali tehnologiskajam Tpasibam.

Viszemaka mitruma noturésanas spéja ir vidéji sasmalcinatai
maltajai galai ar dalinu izméru 1,5-3 mm. Ja dalinu izmérs ir lielaks vai
mazaks par T mm, MNS pieaug, ko pirmaja gadijuma nosaka mazaka
muskulaudu sakotnéjas struktdras bojajumu pakape, bet otraja - pie-
augosa Udent SkistoSu un 0dens saistisanas laika uzbrieduso olbal-
tumvielu frakcijas dala.

azojot zivju malto galu, razotajam nakas meklét lidzsvaru starp
diviem pretéjiem meérkiem. Tirqus prasa maksimali létu, stabili aug-
stas kvalitates produktu ar garu uzglabasanas terminu un minimalu
partikas piedevu izmanto$anu. Tacu stabilas kvalitates produkcijas ra-
703ana No zivim, kuram gada laika noverojamas dabiskas sezonalas
sastava un kvalitates svarstibas, nav iespéjama bez plasaka partikas
piedevu pielietojuma. Turklat janem veéra sastavdalu ekonomiska liet-
deriba, jo mazizmeéra zivis (brétlinas) ir leta izejviela un dazadu sa-
stavdalu pievienoSana neizbégami sadardzina galaproduktu.

Gatavojot malto gaJu no mazizmeéra zivim, iequst bazes malto
galu, kuru var izmantot dazadu zivju produktu razo$anai. No sasmal-
cinatas bazes zivju maltas galas iespéjams izgatavot plasu partikas
produktu sortimentu, kas atbilst dazadam prasibam un dazadiem sa-
kotnéjas maltas galas raksturlielumiem. Tade] brétlinu maltas galas
produktu razo$anas tehnologisko procesu ir lietderigi sadalit divos
pOSMOS: zivju izejvielu parstrade standartizéta bazes maltaja gala un
plasa sortimenta partikas produktu razosana no bazes maltas galas.
Turklat talitéja bazes maltas galas nodosana turpmakai razosanai at-
risina probléemu ar tas uzglabasanas terminu stabilizaciju.

4.1. MALTAS GALAS STRUKTURAS
FORMESANAS PANEMIENI

Sasmalcinatam zivim piemit ne visai augsti reologiskie radi-
taji - Sai masai ir zema viskozitate, augsta pldstamiba, kas apgri-
tina formeétu partikas produktu izgatavosanu. Tadé] partikas produktu
gatavosanas procesa no zivju maltas galas nevar iztikt bez partikas
piedevam, kas uzlabo maltas galas fizikali tehnologiskos paramet-
rus. Smalki sasmalcinatas maltas galas konsistences uzlabosana tiek
panakta, papildus pievienojot dazadas izejvielas: partikas Skiedras,
dazadu skirnu zirnu miltus, mannas putraimus, sojas teksturatu u.c.



Sastavdalu izvéles galvenais kritérijs - neliela cena, zinama izmanto-
sanas tehnologija, paredzama ietekme uz maltas galas ipasibam.

Partikas skiedras, kas iegutas no kviesu un burkanu skiedrvielam,
saista lieko mitrumu, bagatina produktu ar skiedrvielam (sabalanséts
uzturs) un uzlabo gatavas produkcijas organoleptiskas ipasibas.

Zirnu miltiem piemit neitrala garsa, kas daléji maske specifisko
Zivju piegarsu, bagatina produktu ar paksaugu olbaltumvielam, un tie
tiek razoti Latvija.

Mannas putraimi tiek plasi izmantoti ka sastavdala emulgéto iz-
stradajumu razo$anai, tie ir 1éta un drosa izejviela.

Sojas teksturats pieskir maltas galas produktiem patikamu, pa-
rupju konsistenci, kuru patérétaji sagaida no kapatiem pusfabrika-
tiem, sasaista lieko mitrumu un bagatina produktu ar pilnvértigam
olbaltumvielam.

lespéjams izmainit arm maltas galas konsistenci, pievienojot sa-
rezgitakus, kompleksus preparatus - hidrokoloidus: karaginanus,
svekus utt. Tacu pamatizejvielu - brétlinu cena ir ievérojami zemaka
par 50 dargo izejvielu cenu, kas padara to pielietoSanu ekonomiski
neizdevigu.

4.2. MALTAS GALAS KRASAS STABILIZACI)A

Sasmalcinatai maltajai galai var bdt dazadi krasas toni, kas ir
atkarigi no zivju izejvielu stavokla un zivju skirnes, tacu jebkura ga-
dijuma ta ir pelékbrana krasa. Tas ir saistits ar to, ka zivju pelékie
muskulaudi sajaucas ar tumsako adu, turklat maltas galas tumsas
nokrasas rasanos arl veicinag tas mijiedarbiba ar gaisa skabekli (li-
pidu oksidacija), kuru iemaisa maltaja gala atri rotéjosie kutera nazi.
Stradajot ar vakuuma kuteri, krasa bds gaiSaka, tacu jebkura gadi-
juma maltas galas krasa ir jakorigé lidz patérétajam vairak pienema-
mam tonim.

Lai ievérojami izmainitu zivju maltas galas un maltas galas pro-
duktu krasu, ir jaizmanto partikas pigmenti un krasvielas.

Lai pieskirtu maltas galas masai gaisaku krasu, visefektivak
ir izmantot E177 (titana dioksidu). Atkariba no pievienota vielas

daudzuma zivju maltas galas masa ieqUst dazadu tonu gaisi pe-
leku nokrasu. Ka noskaidrots, tad pievienojot titana dioksidu [idz pat
0,4 - 0,6%, malta gala iegUst patérétajam pienemamu gaisi peléku
krasu. Titana dioksids japievieno jau sakotnéja kuterésanas stadija,
pirms paréjo piedevu pievienosanas, pretéja gadijuma bis nepiecie-
§ams daudz lielaks E1771 daudzums. Tas ir saistits ar to, ka bas jaie-
kraso jau visas maltas galas masa, ne tikai sasmalcinata zivju masa.
Maltas galas masas gaisas krasas rasanos batiski veicina darza sipoli,

pateicoties to sastava ietilpstoSajiem antioksidantiem.

Talaku bazes maltas galas krasas requlésanu ir javeic ar atlauto
partikas krasvielu palidzibu, gatavojot konkrétu produktu, atbilstosi &1
produkta krasai. Prakse ir pieradijusi, ka, lai pieskirtu maltajai galai
roza vai gaisi dzeltenu toni, ir racionali izmantot paprikas ekstraktu
(3kidra veida), tacu Sis ir sameéra dargs risinajums. Ir iespéjams arl
izmantot sintétiskas krasvielas, pieméram, tartrazinu (E102), annato
(E160) vai ponso 4R (E124). Lai pieskirtu produktam bésu vai peléku
toni, var izmantot krasvielas uz dedzinata cukura vai karameles bazes
(E150).

4.3. MALTAS GALAS PRODUKTU
GARSAS STABILIZACIJA

Maltas galas produktu gar$as raditajus nosaka izmantotas izej-
vielas = mazizméra brétlinas ar sameéra zemiem organoleptiskajiem
raditajiem, kuras tiek sasmalcinatas nesadalitas - ar galvu un ieksé-
jiem organiem. Palielinot maltaja gala sasmalcinatu brétlinu koncen-
traciju virs 50%, tas organoleptiskie raditaji pazeminas - pasliktinas
garsa, krasa un konsistence. Zivju koncentracijai samazinoties [1dz
40% - garsas raditaji ievéerojami uzlabojas.

Sasmalcinatam veselam breétlinam nepiemit ,smalka» garsa, ta-
dée] dargu garsas un aromata kompoziciju izmanto$ana ar citu zivju
garsas niansem (1asa, lidakas, zandarta u.c. garsa/aromats) ir bezjé-
dziga. Savukart labus rezultatus ir izdevies ieqUt, ka garsas bagatina-
tajus izmantojot kiplokus, sipolus, melnos piparus u.c., kas raksturojas
ar raupjam, asam un izteiktam garsas niansem. Lai imitétu citu zivju
sugu garsuy, tika pievienoti, pieméram, 1asa, lidakas aromatu saturosi
skidumi [idz 10% no maltas galas masas daudzuma.



4.4. MALTAS GALAS LIPIDU STABILIZACIJA

Zivju lipidiem ir raksturigs augsts molekulmasas polinepiesati-
nato taukskabju daudzums, un tadé| tie ir Joti jutigi pret fermenta-
tivo hidrolizi un oksidativo bojasanos, kas zivju maltaja gala paatrinas.
Lipolitiskas reakcijas (hidrolize un lipidu oksidacija) intensivi norisinas
svaiga un atdzeséta zivju maltaja gala. Maltas galas trigliceridu un
fosfolipidu hidrolize veicina véra nemamu brivo taukskabju pieau-
qumu, ka rezultata maltajai galai paradas specifiska garsa, smarza
un var pasliktinaties tas konsistence, kompleksu savienojumu starpa
starp lipidiem un olbaltumvielam, veidosanas rezultata.

Lai stabilizétu maltaja gajas masa esosos lipidus, tiek izmantoti
antioksidanti un sinergisti (kimiskas vielas, kuras pastiprina citu vielu
darbibu, bet pasas paliek neaktivas). Fenola antioksidanti (butilhid-
roksianizols, butilhidroksitoluols, butilhidroksichinolins u.c) ne vien-
mer ir vienlidz efektivi, kas skaidrojams ar $o vielu hidrofobitati un to,
ka ir sarezditi tas vienmerigi iemaisit maltas galas masa. To darbiba
pastiprinas, kad &is vielas tiek izmantotas kombinacija ar tddam Gdeni
skistosam skabém ka askorbinskabe un citronskabe, kuram ari pie-
mit sinergétiska iedarbiba. Taukos $kistoso antioksidantu iedarbibas
efektivitate paaugstings lidz ar mitruma satura samazinasanos pro-
dukta. Lai stabilizétu zivju maltas galas lipidus, tiek izmantoti arl da-
biskie antioksidanti. Tie ne tikai kalpo ka oksidativas bojasanas inhibi-
tori, bet arT efektivi maské produkta garsas izmainas. No dabiskajiem
produktiem $ada iedarbiba piemit sojas ellai, garsaugiem - anisam,
kardamonam, koriandram, dillem, fenhelim, ingveram, sarkanajiem
pipariem, daziem graudaugu produktiem. Tajos eso$as vielas ne ti-
kai inhibé lipidu oksidaciju, bet ari uzlabo maltas galas funkcionalas
pasibas.
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5. BRETLINU BAZES MALTAS GALAS
RAZOSANAS PROCESS

Raioéanas laika ir janem véra procesu tehnologiskums, t.i., jadoms,
ka minimizét aprikojuma dikstavi, samazinat iespéjamo sastavdalu
parkrausanu kutera kausa un atpakal. Kuterésanas laika masas smal-
cinasana ir javeic atri, lai izvairitos no nevajadzigas temperatdras pa-
augstinasanas un produkcijas oksidésanas. Tade| maltas galas paga-
tavos$ana ietver sadus etapus:

1. Saldétu zivju rupja sasmalcinasana pie liela kutera nazu grie-
§anas atruma (ST operacija ir javeic maksimali atri, vélams vakuuma).

11. attéls. Smalcinasanai padodamo saldéto zivju
sakotngjais stavoklis
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2. Udeni skistoso fosfatu un partikas sals pievienosana zivju ol-
baltumu aktivizésanai, ka ari titana dioksida E171 pievienosana mal-
tas galas krasas korekcijai.

12. attéls.

Sasmalcinatas maltas galas
krasas korekciju iespéjamas
variacijas, kas iequtas
eksperimentala cela

3. Partikas Skiedru pievienosana, lai uzlabotu struktdru, sasaistitu
no maltas galas izdalijusos mitrumu un noveérstu maltas galas pielip-
sanu pie kutera kausa virsmas, un tadejadi noverstu tas parmerigu
sasilsanu.

4. Piena olbaltumvielu vai piena pulvera pievienos$ana, lai uzla-
botu zivju maltas galas garsu un bagatinatu to ar olbaltumvielam, kas
nepieciesamas stabilas emulsijas iegdsanai.

5. Aprékinatas Gdens dalas pievienosana partikas Skiedru hidra-
tacijai (2,5 dalas uz 1 dalu skiedru).

6. Augu ellas pievieno$ana, lai pieskirtu viendabigaku struktdru
maltajai galai Skérsgriezuma.

7. Kaltétu, ceptu vai svaigu sipolu pievienosana.

8. Pildvielu un hidratéta sojas teksturata (attieciba 1:3), ka ar
pildvielu hidratacijai paredzéta Gdens pievieno$ana.
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13. attéls. Pildvielu hidratacijai paredzéta Gdens un hidratéta sojas
teksturata pievieno$ana

9. Gardvielu vai garsas - aromata kompozicijas pievienosana.
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14. attéls.
Garsas - aromata
kompozicijas pievienosana




10. Kuterésanas process japartrauc pirms malta gala ir sasniequsi
+2 °C temperatiru, lai izvairitos no tas oksidativas un mikrobialas
bojasanas.

11. Maltas galas padosana turpmakai apstradei.

12. Péc smalkas sasmalcinasanas, 1pasibu stabilizacijas un fiksa-
cijas 8is izejvielas ir kJuvusas par viendabigu, vidéji blivu, krasas un
garsas zina neitralu masu - pusfabrikatu.

Atskirba no sakotnéjam izejvielam - sasmalcinatam brétlinam,
bazes maltajai galai nav raksturigas Ietu zivju piegarsas, un visiem
produktiem no bazes maltas galas pat bez garsvielu un gars$as - aro-
matizéjoSo piedevu pievienosanas ir neitrala zivju garsa bez jebkadas
specifiskas garsas un pécgarsas.

Atskirba no sasmalcinatam brétlinam bazes malto galu var
viegli iekrasot jebkada vélamaja toni un tai var pieskirt jebkadu kon-
sistenci = no smalkas un maigas struktaras pilditai zivij, lidz raupjai,
neviendabigai kapatu zivju struktdrai kotletés, pelmenos un pirdgos.
Tapat tehnologija lauj no bazes maltas galas gatavot planu, sméré-
jamu zivju sviestus un izturigas, griezamas varitas desas.

ai No bazes maltas galas razotu plasu zivju produktu sortimentu,
ir nepieciesams aprikojums produktu maltas galas sastadisanai gan
ar emulgétu smalku (kuteris), gan ar rupju un neviendabigu (maltas
galas maisitajs) struktdru. Vispiemeérotakais ir $ads tehnologiskais ri-
singjums: 1) izejvielu ceha uz kutera sagatavota malta gala no brétli-
nam ar gliemezveida caurulvadu tiek nogadata razosanas ceha eso-
$aja maltas galas maisitaja; 2) vai arl taja pasa kuter tiek vél vairak
sasmalcinata emulgéto izstradajumu (desu, sviestu, pastu) pagata-
vosanai. Maltas galas, pusfabrikatu un gatavo produktu transporté-
§ana tiek realizéta, izmantojot gliemeztransportierus, ka arl soknus
UN caurujvadus, gatavos produktus parvieto ar lentveida transportie-
riem. Tiek izslegta maltas galas, pusfabrikatu un gatavo izstradajumu
parkrausana un parvadasana kastés vai specialajos ratinos. lepakoto
produktu iekrausana tiek realizéta kastu iekrausanas vietas ar mini-
malu cilvéku lidzdalibu.

leprieks aprakstitas bazes maltas galas masas izmanto$anas ie-
spéjas var attélot noteiktos posmos un noteiktas nijas (15.att.):

1. Zivju desu razosanas linija.

2. Zivju sviestu, pastas razosanas linija.

3. Zivju makaronu izstradajumu un klimpu razosanas linija.

4. KotleSu, pilditu zivju, terinu, frikadelu un teftelu razo$anas
linija.

5. Zivju pelmenu, makaronu, ravioli razosanas linija.

6. Kulinarijas izstradajumu - piraqu, piradzinu, ruleSu razo$anas
lnija.



Soka
sasaldésana

5. Pelmenu 6. Piradzinu Makaronu Mat?m“” un
linija linija linija impu
kaltésana

Miklas
maisitajs

\ A 4

4, Kotlesu
lnija

Maltas galas
maisitajs

? ? 2. Sviesta un

‘ 1. Desu | Desu ) .zivju pastu
termokamera Spriceinjektors Kuteris Iepalll'(r?i;:nas

15. attéls. Aprikojuma izkartojuma visparinata shéma (bultinas ir
gliemeZtransportieri un lentveida transportieri)

Savukart gatavas produkcijas iepakosanas varianti var ievéerojami
atskirties, jo iepako$anas panémiena izvéle vairak attiecas uz marke-
tinga jomu un konkréta uznémuma politiku (iepako$ana polietiléna
materiala, kartona utt,; gatavas produkcijas deriguma termins; uzgla-
basana atdzeséta vai saldéta stavokli; modificétas gazes vides pielie-
tosana vai vakuumeésana; individuala iepakojuma izmers).
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7. GATAVO IZSTRADAJUMU
SORTIMENTS. SALDETU, ATDZESETU
PUSFABRIKATU, ZIVJU DESU,

PRODUKTU AR PILDIJUMU UN ZIV)U
MILTU IZSTRADAJUMU RAZOSANAS
IPATNIBAS. ZIVJU MALTAS GALAS
UZKODAS UN PERSPEKTIVIE PRODUKTI

Lai pagatavotu klasiskos zivju édienus, ir javeic darbietilpiga un ne-
higieniska zivju sadalisana, nepieredzéjusi kulinari zivju tirisanas un
kidasanas laika var ieqUt traumas, ka arl 81 procesa rezultata veido-
jas liels daudzums atlikumu ar specifisku aromatu. Tas viss ierobezo
pieprasijumu péc zivim, jo 1pasi jauniesu vidd. Pastav art neliels risks
aizrties ar asakam, kas neveicina pieprasijuma palielinasanos, un tas
ir viens no iemesliem, kade| patérétaji izvairas no zivju édieniem un
nedod tos saviem bérniem.

Modernaja pasaulé ar steigu un pastavigu laika deficity, kas ja-
patéré édiena pagatavosanai, aizvien lielaku popularitati ieqdst pus-
fabrikati un gatavie kulinarijas izstradajumiem, kuriem nepiecieSama
minimala termiska apstrade vai tikai uzsildisana. Piedavato partikas
produktu, pusfabrikatu un kulinarijas izstradajumu pamats ir brétlinu
bazes malta gala. Atbilstosu partikas piedevu, garsvielu un aromati-
zétaju kompoziciju pievieno$ana, atbilstosa formésana un termiska
apstrade Jauj razot plasu partikas produktu sortimentu.
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16. attéls. Partikas produkcijas sortiments, kas razota no brétlinu
bazes maltas galas, pievienojot atbilstosas partikas piedevas,
gardvielas un aromatizétaju kompozicijas, atbilstosa formésana un
termiska apstrade |auj razot plasu partikas produktu sortimentu

Péc razosanas un kulinaras apstrades panémiena produktus no
zivju maltas galas var klasificét sekojosa veida:

1. Saldéti kulinarijas izstradajumi - zivju pelmeni, zivju pirkstini,
zivju kotletes, zivju burgeri.

2. Zivju miltu izstradajumu kulinarija - uz pannas vai cepeskrasni
cepti piradzini, piragi ar pildijumu (kulebjaka), grozini, ,vol-au-vent»
no kartainas miklas un zivju piragi.

3. Kulinarijas izstradajumi no zivju maltas galas - pildita zivs,
Jgefullte fisch», silku pastéte, zivju tefteli un frikadeles ar uzléjumiem
un mercem, terines.

4. Emulgéti zivju desu izstradajumi - varitas zivju desas, cisini,
sardeles.

5. Saldéti zivju - miklas izstradajumi - zivju makaronu izstrada-
jumi un zivju pasta, ravioli.
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6. Emulgéti zivju izstradajumi — pastétes, zivju sviests, sviest-
Maizu mMasas.

7. Zivju produkti, kas imité vézveidigo galu.

Visas 7.1. sadala uzskaititas receptes ir orientéjosas, jo pre-
Ciza sastavdalu piemeklésana ir atkariga no konkrétiem bazes maltas

galas kvalitates raditajiem un parstradajamo zivju sastava.

7.1. SALDETI KULINARIJAS IZSTRADAJUMI -
ZIVJU PELMENI, ZIVJU PIRKSTINI, ZIVJU KOTLETES,
FISBURGERI, ZRAZI

Siem produktiem ir jabat ar rupju struktiru, atskirigu no smalki
sasmalcinatas/emulgétas maltas galas, tadé| kapatu saldétu kulina-
rijas izstradajumu razos$ana tika organizéta divas stadijas: 1. Izejvielu
smalka sasmalcinasana bazes maltas galas razosanai; 2. Sis maltas
galas biezinasana un teksturésana, izmantojot partikas piedevas, ka
ar dazada veida termisko apstradi.

Péc tam sabiezinatai maltajai gajai maltas galas maisitaja
pievieno garsas un aromatizéjosas piedevas, sipolus, garsvielas,
krasvielas.

Razojot §adus kulinarijas izstradajumus, ir noteikti janem
vera, ka sastavdalu maisisanai maltas galas maisitaja ir janotiek atri,
jo ilgstosas maltas galas kuterésanas laika malta gala stipri sasilst un
paaugstinds mikrobialas bojasanas risks.

3. tabula. Maltas galas receptes kotlesu, fisSburgeru, pelmenu un
zivju pirkstinu razosanai (kilogrami/100 kg)

Sastavdalas var?&ints varizeints var?énts var?énts
Bazes brétlinu malta gala 60 55 50 45
Darza sipoli 12 - 11 15
Kaltéti cepti sipoli - 4 2 3
Sojas teksturats 8 10 4 6
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SaStéVda!aS var?énts varizénts var?&ints var?énts
Partikas skiedras 1,5 2 3 3
Sojas izolats = 3 4 5
Udens 16 22 8 10
Garsvielu maisijums 1 0,9 0,9 - =
Garsvielu maisijums 2 = = 12 1,3
Partikas sals 1,7 1,7 1, 1,
Ciete 3 4
Margarins - = 12 8
Stabilizators 1 - 2 -
Stabilizators 2 = 1,5 - 2
Krasviela ,Paprika» 0,05 0,05 0,06 0,06

Péc zivju kotleSu, burgeru un zivju pirkstinu formésanas ietei-
cams tos panét, apmércéjot saistvield un péc tam panéjuma. Sis pro-
cedlras samazinas izstradajumu pasizmaksu, pieskirs tiem pievilcigu
aréjo izskatu un nomaskés iespéjamos forméesanas defektus. Turklat
zivju izstradajumu receptés ietverta liela 0dens masas dala, kas, ga-
tavojot produktus taukvares katla un sasniedzot gatavibu, var izraisit
to nevienmerigu izplesanos un deformaciju. Pareiza mércésana saist-
vield un panésana var noverst iespéjamo deformaciju.

17. attéls. Saldéti kulinarijas 18. attéls. Saldéti
izstradajumi - zivju pirkstini, kulinarijas izstradajumi -
zivju kotletes, fisburgeri zivju pelmeni
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Zivju maltas galas pelmeni tiek gatavoti ar pelmenu veido$anas
iekartas palidzibu, izmantojot standarta kvieSu miklu. Razojot zivju pel-
menus, kam pievieno sagatavoto zivju malto gaju, tdens deva izve-
letaja recepté ir jasamazina par 30%, lai palielinatu maltas galas sais-
tigumu. leteicams pieturéties pie miklas/malta gala attiecibas 40/60.

7.2. ZIVJU MILTU IZSTRADAJUMU KULINARIJA -
UZ PANNAS VAI CEPESKRASNI CEPTI PIRADZINI,
PIRAGI AR PILDIJUMU (,KULEBJAKAS»), VALEJIE

PIRADZINI (GROZINI), PIRADZINI UN
VOL-AU-VENT» NO KARTAINAS MIKLAS
UN ZIVJU PIRAGI

RazoSana miklas gatavosanas, dozésanas, pildisanas un formeé-
§anas procesi parasti ir mehanizéti un tiek veikti, izmantojot automa-
tiskas iekartas, tacu $aja projekta izstradajumi tika gatavoti manuali.
Zivju pildijums var sastadit 25-45% no piraga masas un, atkariba no
receptes, var tikt gatavots ar putraimu (risu, griku, gribu), darzenu
(puravy, zalo locinu un sipolu, baklazanu, tomatu, darzenu ikru), ka-
patu olu u.c. piedevam.

Piradzinus no skabas miklas gatavo sekojosa veida: miklu gatavo
no kviesu miltiem, miltus izsija, pievieno silta GdenT izskidinatu raugu,
cukuru, augu ellu un sali. Miklu maisa lidz 12 mindtem, [idz tiek ie-
gUta viendabigs, elastiga masa. Miklai, kas paredzéta zivju grozinu
pagatavosanai, maisisanas laika pievieno olas. Miklu atstaj uzbriesa-
nai uz 2-3 stundam 20-30 °C temperatira.

Lai pagatavotu pildijumu, bazes zivju malto galu maltas galas
maisitaja samaisa kopa ar izvélétajam sastavdalam saskana ar re-
cepti. Masu maisa tik ilgi, kamer visas sastavdalas ir vienmerigi iz-
maisitas. Gatavojot piradzinus ar iekartas palidzibu, ta tvertné ievieto
sagatavoto miklu un atseviski malto galu, un automats pats formé un
apcep piradzinus.

Apceptus un ceptus izstradajumus atdzesé uz sastatnu plauk-
tiem Iidz to temperatlra neparsniedz 20 °C, iepako un nosita uz
realizaciju.
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4. tabula. Maltas galas receptes piragu (kulebjaku un grozinu)
pildijumiem (kilogramos/100 kg pildijuma)

sastavdalas var?énts varizénts var?a'nts var?a'nts
Bazes brétlinu malta gala 60 65 70 50
Darza sipoli = 15 - 17
Puravi/locini 15 - - -
Varitas olas 22 - - 15
Vartti risi = = = 15
Blanséti spinati = 17 - -
Garsvielu maistjums 1 2 = 2 -
Garsvielu maistjums 2 = 2 - 2
Partikas sals 1 1 1 1
Apcepti darzeni = = 27 -
Krasviela ,Paprika» 0,05 0,05 0,06 0,06

Prakse ir paradijusi, ka, razojot miklas izstradajumus ar zivju malto
galu, nevajadzétu pielietot skidras garsas un aromatizéjosas piede-
vas, pieméram, zivju, garneju, krabju u.c. aromatus. Ceps$anas laika
cepeskrasni notiek griti paredzamas garsas un aromata kompozicijas
izmainas, kas izsauc nepatikamas kimiskas piegarsas rasanos.

19. attéls. Zivju miltu 20. attéls. Zivju miltu
kulinarija - kulebjaka ar sieru kulinarija -, vol-au-vent»
no kartainas miklas
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21. attéls. Zivju miltu 22. attéls. Zivju miltu
kulinarija - zivju piragi kulinarija - piradzini ar zivim

7.3. KULINARIJAS IZSTRADAJUMI NO ZIV)U
MALTAS GALAS - PILDITA ZIVS, ,GEFULLTE FISCH»,
FORSMAKS, ZIVJU TEFTELI UN FRIKADELES AR
UZLEJUMIEM UN MERCEM, TERINES

Tadus édienus ka pilditas zivis, terines un ,gefilte fisch» reti ga-
tavo majas, jo to gatavosana ir saistita ar ilgstosu un skrupulozu sald-
Odens zivju - karpu vai [daku kulinaro apstradi. Tadé| sadus édienus
parasti pasita restoranos un tie maksa dargi. Razojot §3dus pasus
produktus no bazes brétlinu maltas galas, galvena razosanas prob-
lema ir nepieciesama produkta preciza garsas un aromata kompozi-
cijas dozésana - no tirghd piedavatajam partikas piedevam ir jaizvéelas
vélamais ,karpas aromats», ,zandarta aromats» vai ,lidakas aro-
mats». Latvijas apstak|os $o zivju maltas galas esamiba |auj iztikt bez
dargam partikas piedevam.

23. attéls. Zivju maltas galas 24. attéls. Zivju maltas galas
kulinarijas izstradajumi - zivju kulinarijas izstradajumi - zivju
tefteli ar merci frikadeles ar merci
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25. attéls. Zivju maltas galas kulinarijas izstradajumi -
zivju tefteli Zeleja

Terinu razos$anas tehnologija ir mazak sarezqita - So produktu
formé no brétlinu maltas galas ar pievienotiem darzeniem, bet virs-
pusé ugunsizturigaja forma ielej Zelejveidojosu aspiku. Péc tam terini
cep cepeskrasni lidzigi ka sacepumu, termiskas apstrades laiks ir at-
karigs no formas dzijuma un terines masas biezuma.

,Gefillte fisch» jeb pilditas zivs pagatavosana no bazes brétlinu
maltas galas ir daudz vienkarsaka par klasisko. Ta ka brétlinu mal-
tajai galai ir neitrala zivju garsa, tai ir japievieno izveléta garsas un
aromata kompozicija (klasiskaja produkta tas, attiecigi, bus karpas un
[[dakas aromats), piena meércéti sausini, olas un garsvielas, péc tam
jasaformeé nelielas porcijas, kuras var sasaldét gan realizacijai ma-
zumtirdzniecibas, gan HoReCa tikla.

Bazes brétlinu malta gala ir laba izejviela zivju frikadelu un zivju
teftelu razo$anai. Frikadelu izgatavo$anai var izmantot bazes malto
galu bez izmainam - nemot véra tas neitralo zivju garsu un Iabi sais-
tito struktdru, nekadas izmainas recepté nav nepieciesamas. Razojot
teftelus, bazes maltaja gala pievieno garsvielas, varitus risus un tos
pasniedz Zeleja. Zeleja var but dazada veida un ir atkariga no razotdja
izvéles. K3 tika noskaidrots S projekta ietvaros, veicot frikadelu de-
qustaciju, potencialie patérétaji augsti novertéja ar zivim kontrastéjo-
§3s garsas - broklenu uzléjumu un Zelejveida tomatu meérci.
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5. tabula. Maltas galas recepte terinu, Gefillte fisch un pilditas zivs
(kilogramos/100 kg produkta)

7 e Terine | Terine | Tefteli e
Sastavdalas G?igélﬁe P|lel|ga ar ,Jom ar F"If:;je
vasabi | Yum» | risiem
Bazes bretlinu 71 70 87 80 65 | 975
malta gala
Sojas merce ar ) . 23 . ) )
vasabi
Mérce
Jom Yum» ) ; ) 33 ) )
Darza sipoli 5 8 = = 7 =
Baltmaz_es 6 6 ) ) ) i
sausini
Varita ola 6 6 - 4 = -
Piens 4 5 - = = =
Variti rsi = = 25 =
Garsvielu 5 . ) 5 ) 15
maistjums 1
Garsvielu ) 15 5 ) 5 i
maisijums 2
Karpas aromats 0,3 = = = = -
Lidakas aromats = 0,5 = - - -
Pikantais aspiks 2 2 2 2 2 =
Blanséti burkani 3 = = - - -
Partikas sals 1 1 0,7 0,7 1 1
Apcepti darzeni - = 6 8 = =
rasviels 005 | 005 | 005 | 006 | - .
,Paprika»

7.4. ZIVJU EMULGETIE DESU IZSTRADAJUMI -
VARITAS ZIVJU DESAS, CISINI, SARDELES

Zivju emulgéto desu izstradajumu razosana, izmantojot brét-
linu bazes malto galu, ir saistita ar véra nemamam gratibam.
Brétlinu malta gala satur nelielu (Iidz 17%) olbaltumvielu daudzumu,
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maksimali zemu kolagéna un nenozimigu tauku daudzumu. Lai ra-
70tu zivju desu izstradajumus ar klasiskiem parametru (organoleptis-
kajiem) raditajiem - gaisi roza krasu, viendabigi blivu konsistenci un
sabalansétu garsy, ir jaizmanto partikas piedevas un rapigi jaizvelas
desu apvalks.

Zivju parstrades uznémumos nav iespéjas atseviski no zivju izej-
vielam uzglabat dzivnieku izcelsmes izejvielas ar lielu tauku un kola-
géna saturu. Sis sastavdalas ieteicams aizvietot ar augu ellu un dziv-
nieku izcelsmes olbaltumvielam.

26. attéls. Zivju emulgétie desu izstradajumi - varitas zivju desas,
cisini, sardeles

Varitajam zivju desam un cisiniem vislabak pieméroti Gdens un
gaisa necaurlaidigie poliamida apvalki ar piepildijuma koeficientu lidz
110%. Razojot $adas desas, maltajai galai péc iepildisanas obligati
ir jalauj nobliveties, lai pievienotas sastavdalas veidotu emulsiju, kas
termiskas apstrades laika btu stabila.

6. tabula. Varitu zivju desu receptes (kg/100 kg)

Sastavdalas Varita desa Zivju asini Zivju sardeles
Garsviela 1 1,52 = =
Garsviela 2 - 2 -
Garsviela 3 - - 1,94
Darza sipoli 1,9 5,7 5,53

Stabilizators 1 0,87 - -

Stabilizators 2 - 1,71 -

Stabilizators 3 - - 1,66
Partikas sals 0,76 1 ]

Sastavdalas Varita desa Zivju cisini Zivju sardeles
Bazes malta gala 43,53 56,9 55,33
Augu ella 10,9 14,22 13,83
Sojas izolats 4,35 5,7 5,53
Udens 21,8 5,7 8,3
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Péc varisanas $adas desas noteikti ir jaatdzesé, iegremdéjot tas
ledaina Gdeni (2-4 °C) vai apstradajot ar Udens dusu. Degustacija
(lietoSana uztura) javeic ne atrak ka 12 stundas péc atdzesésanas,
kad zivju desas emulsija ir pilniba nostabilizéjusies.

Tehnologija |auj razot plasu zivju desu sortimentu ar dazadu
,rakstu» - kontrastéjosiem, neviendabigiem ieslégumiem, kas izcelas
uz desas pamatmasas fona. Loti pievilcigi izskatas varitas zivju desas
ar olvu, krabju najinu un joras kapostu iesléegumiem.

7.5. SALDETI ZIVJU MILTU IZSTRADAJUMI -
ZIVJU MAKARONU IZSTRADAJUMI UN
ZIVJU PASTA, RAVIOLI

Zivju miltu izstradajumiem piemit interesants aréjais izskats un
organoleptiskie kvalitates raditaji, tiem ir izteikta zivju garsa, uzlabota
biologiska un uzturvértiba, pazeminati energétiskas vertibas raditaji
un tiktos var pieskaitit pie diétiskiem produktiem. Pasta tika iegita,
izmantojot miklas maisisanas iekartu ar 25% bazes brétlinu maltas
galas pievienosanu. Lielaka maltas galas daudzuma pievienosana iz-
raisija miklas vijiguma zudumu un makaronu izstradajumu sliktu for-
méjamibu. Pastas krasa tika ieglta, pievienojot miklai spinatus (za|ai
krasai) un paprikas ekstraktu (oranZajiem un dzeltenajiem toniem).
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27. attéls. Saldéti zivju miltu 28. attéls. Saldéeti zivju miltu
izstradajumi - zivju pasta ar izstradajumi - zivju pasta ar
pievienotu paprikas ekstraktu pievienotu spinatu ekstraktu

Ravioli pagatavosanai tika izvéléta zivju-miltu mikla ar spinatiem,
ka pildijums tika izvéléts kazas siers ar kimeném (Janu siers). Miklas/
pildijuma attiectba - 70/30.

7. tabula. Zivju miltu izstradajumu receptes (kg/10 kg)

Sastavdalas Zala pasta Oranza pasta Ravioli
Bazes malta gala 25 25 25
Sojas izolats 1,5 1,5 1,5
Udens 37 36 37
Svaigi spinati 2,5 = 2,5
Paprika - 0,05 -
Garsviela 1 1,5 - 2
Garsviela 2 - 2 -
Garsviela 3 - - -
Partikas sals 0,5 1 0,5
KvieSu milti 30 33 30
Premikss 1 2 = =
Premikss 2 = 1,5 =
Premikss 3 = = 1,5

7.6. EMULGETIE ZIVJU IZSTRADAJUMI - ZIVJU
PASTAS, ZIVJU SVIESTS, SVIESTMAIZU MASAS

Bazes brétlinu malta gala, kas ir smalki sasmalcinata un vienda-
biga masa, var kalpot par delikateSu pastu, pastésu, zivju sviestu un
sviestmaizu krému pamatu.

29. attéls. Emulgeéti zivju 30. attéls. Emulgeti zivju
izstradajumi - pastéte izstradajumi - brétlinu masas
ar olu pastéte

31. attéls. Emulgéti zivju 32. attéls. Saldéti zivju
izstradajumi - pastéte ar miklas izstradajumi -
olivam sviestmaizu masa

Lai ieqUtu zivju sviestu un zivju pasty, tiek izmantota bazes brét-
linu malta gala ar pievienotu saldo kréjumu (margarinu), Majonézi,
galda sinepém un natrija benzoatu (nav obligati, to pievieno, Iai pa-
garinatu produkta uzglabasanas terminu). Produktu ir ieteicams gata-
vot, izmantojot kuteri, kas nodroSina nepiecieSamo sasmalcinasanas
pakapi un sastavdalu emulgésanu.



8. tabula. Uz brétlinu maltas galas bazes izgatavotu zivju pastu un
sviestu receptes (kg/100 kg)

Sastavdalas

Zivju sviests

Zivju pasta 1

Zivju pasta 2

Bazes brétlinu malta gala

45

90

50

Saldkréjuma sviests

46

Saldkréjuma margarins

7

23

Majonéze

Galda sinepes

Garsviela 1

Garsviela 2

Garsviela 3

Emulgators

Marinéti sipoli

15

Sipolu etika marinade

10

Lai garantétu cieSu 0deni un taukos $kistoSo sastavdalu sasaisti

stabila emulsija, tika izmantoti emulgatori uz dabiga lecitina bazes.
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8. NO BRETLINAM IZGATAVOTAS
MALTAS GALAS PRODUKTU
RAZOSANAS EKONOMIKA UN
ORGANIZACIA

8.1. ZIVJU APSTRADES MUSDIENU TENDENCES

él nesena pagatné zivju parstrade galvenokart sastavéja no zivju
uzglabasanas péc nozvejas ar maksliga aukstuma izmantosanu, 73-
vesanas/kaltésanas, salisanas un konservesanas. Zivju uzglabasanas
panémieni noteica arl zivju produktu patérétaju kulinaras Tpasibas.
Konservésana paplasingja zivju izstradajumu sortimentu (konservi un
preservi) un to deriguma terminus, tacu ievérojami pazemingja zivju
uzturvertibu, pasliktinaja organoleptiskos raditajus, batiski palielinaja
darbietilpigumu un zivju produkcijas izmaksas.

No otras puses, lai arl patérétaju vida eksisté tradicionals pie-
Prasijums pec svaigam/atdzesétam zivim, kas spéj arf tas pagatavot
majas virtuve, zivju produktu patéring tapat samazinas. Tas ir sais-
tits gan ar to, ka nepieauq jaunu patérétaju skaits, gan ar briva laika
struktOras botiskam izmainam, jo 1pasi jaunaku gimenu vida.

Arl razotaji sastopas ar dazadam gratibam, kas rada problémas
pieprasijuma péc svaigam/atdzesétam zivim apmierinasana:

- reti izdodas nodrosinat dzivu vai svaigu zivju atru piegadi lidz
gala patérétajam, ja netiek ieviesti papildu bojasanas noversanas
pasakumi;

- logistika eso$as aukstuma kameras var radit temperatdras
svarstibu risku atdzesétu zivju uzglabasanas laika, kas palielina pro-
duktu sabojasanas risku;

- augsta fermentu aktivitate zivju iekséjos organos ievérojami
sarezqi atdzesétu nekidatu zivju uzglabasanu, bet kidasana var izrai-
sit patogéno un pasanu veicinoso mikroorganismu attistibu iekséjos
audos, kas samazina uzglabasanas terminus;

- atrai/Soka zivju sasaldésanai ir nepieciesams dargs, moderns
aprikojums un augsta razosanas kultdra, kas, savukart, palielina ga-
tavo produktu pasizmaksu, ka ari patérétaji labak iegadajas svaigas
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zivis, jo tiem ir zinami aizspriedumi attieciba uz saldétam zivim (,,pro-
dukts nabadzigajiem»);

- tradicionala/léna zivju sasaldésana samazina to biologisko un
uzturvertibu, ka arm organoleptiskos raditajus: sadam zivim ir balaki
muskulaudi, irdena un 0denaina struktdra, atkauséjot ir novérojami lieli
masas zudumi un olbaltumvielu struktdra ir neatgriezeniski pasliktina-
jusies. No §adam zivim gatavotu édienu kvalitate ir krietni zemaka par
No svaigam vai atdzesétam zivim pagatavotu édienu kvalitati;

- nekontroléts un nesakartots zivju piegades un izplatisanas pro-
cess rada pamatu dazadam |aunpratigam darbibam.

Tadéjadi zivju parstrade paslaik atrodas nepietiekami attistita
stavokli, un bdtu jaizskata iespéjas $o situaciju mainit uz labo pusi.

Lai palielinatu zivju parstrades uznémumu razosanas rentabilitati,
ir jaievies pilnigakas un dzilakas zivju izejvielu parstrades prakses, I-
dzigi ka tas tiek darits galas apstradeé.

Galas parstrades nozaré ir griti iedomaties situaciju, kad nozare
nodarbojas tikai ar govju sadalisanu steikos, nositot visas atlikusas
neapstradatas galas izejvielas lopbaribas vajadzibam vai utilizacijai.
Taja pasa laika $ada situacija, protams, atbilstosi specifikai, pastav
jaras velSu parstradé. Nemot véra pasaulé pastavoso un pieaugoso
uztura olbaltumvielu deficitu, visas pieejamas zivju un jaras velsu ol-
baltumvielas bUtu jaizmanto partikas vajadzibam, un zivju parstrades
ropniecibas uzdevums ir izstradat razosana izdevigus, pilnvertigus,
garsigus un daudzveidigus partikas produktus.

Kada veida var realizét ieprieks neizmantotu vai mazvertigu par-
tikas izejvielu iek|ausanu partikas aprité? BOtu jaizmanto zivju izej-
vielu malsana un jarada parstrukturéti maltas galas produkti ar daza-
dam pildvielam un piedevam, kas modificé zivju maltas galas izejvie-
las vélamaja virziena.

Maltas galas razoSanai un tas parstrades tehnologijas attisti-
bai jaizvélas galvena zivju izejviela, jo dazadu zivju sugu audi bUtiski
atskiras péc sastava, uzturvértibas, édamo, neédamo un nosaciti
édamo dalu skaita un attiecibas, ka arT olbaltumvielu, lipidu un mit-
ruma attiecibas.

Ir svarigs zivju izejvielu izmaksu faktors, jo dargu zivju izmanto-
Sanas gadijuma parstradatajs var bat apmierinats ar pelnas normu
no veselu, kidatu vai filejas sadalitu zivju pardosanas. Saja gadijuma

$adu zivju vai to atlikumu papildu parstrade maltaja gala var izradities
nerentabla vai ar zemu rentabilitati, jo bds nepiecieSami iequldijumi
aprikojuma, tehnologijas pilnveidosana un jaunas produkcijas pardo-
$anas apjomu paplasinasana.

Jo Tpasi tas bus noverojams lielu un vidéju zivju gadijuma, kuras ir
vieglak sagriezt dargas filejas un salidzinosi neliela daudzuma nosa-
Citi édamas un neédamas dalas. Sajas dalas var izradities parak mazs
partikas noltkiem piemérotu audu daudzums.

Tadeé| parstradei maltas galas produktos bitu jaizmanto siko sugu
zivis sekojosu iemeslu dél:

- §adas zivis dzivo baros un tiek zvejotas ripnieciskos apjomos;

- viena loma nozvejotu zivju biokimiskas atskiribas ir nenozimi-
gas, parasti tas ir lidziga vecums, ar lidzigu tauku un olbaltumvielu
saturu, art lipidu un 0dens attieciba tajas ir praktiski vienada;

- sTku sugu zivju cena parasti ir ievérojami zemaka par lielo sugu
Zivju cenu, tadé| to apstrade razo$anai ir daudz noderigaka, jo paaug-
stina pievienoto vertiby;

- maltas galas pagatavosana no sikam zivim ir ieverojami mazak
darbietilpiga, jo tas var smalcinat veselas, bez iepriekséjas sadalisa-
nas muskulaudos un kaulaudos. Sadu zivju asakas ir smalkakas un,
pienacigi sasmalcinot, nav jaatdala.

8.2. MALTAS GALAS RAZOSANAS NO
MAZIZMERA ZIVIM HACCP

HACCP sistemu zivju parstrades razo$anai izstrada, nemot véra
sekojoSus galvenos principus:

1. Risku analize (potencialo risku identifikacija un to noverté-
jums) visas produkta ,dzives cikla» stadijas - sakot ar izejvielu pie-
nemsanu (augu vai dzivnieku audzésanu) I1dz galapatérétajam, ie-
skaitot parstrades, uzglabasanas un realizacijas posmus.

2. Razosanas kritisko kontrolpunktu (KKP) identificesana, lai no-
verstu (minimizétu) riskus vai to iespéjamo paradisanos. Turklat aplo-
kojamas partikas produktu razo$anas operacijas var aptvert izejvielu
piegadi, parstradi, uzglabasanu, transportésanu, uzglabasanu nolikta-
vas un produkcijas realizaciju.



3. KKP kritisko robezu noteiksana (novérojamo un méramo para-
metru galgjas vertibas).

4. Monitoringa sistémas, kas Jautu veikt KKP kontroli, pamatojo-
ties Uz planotajiem pasakumiem un novérojumiem, izstrade, lai no-
droSinatu atbilstibu noteiktajam kritiskajam robezam.

5. Korekciju un korigéjosu darbibu izstrade to pielietoSanai gadi-
jumos, ja tiek konstatétas novirzes no kritiskajam robezam.

6. Verifikacijas procediru izstrade un pielietosana (uzturésana)
ar mérki apstiprinat HACCP sistémas funkcionésanas rezultativitati.

7. HACCP sistémas procediru dokumentésana un ierakstu veik-
sana, kas nepieciesami atbilstosi HACCP sistéemas proceddram.

8.3. GALVENO KRITISKO KONTROLPUNKTU
(KKP) NOTEIKSANA, RAZOJOT MALTO GALU NO
MAZIZMERA ZIVIM

Saldétas zivis - izejvielu pienemsana
KKP1

=

33. attéls. Maltas galas
raZ05anas No Mazizmera
zivim visparinata shema;
kritisko kontrolpunktu (KKP)
noteiksana

Rupja smalcinasana ar blokgriezéju

=

Smalcinasana ar kuteri
KKP2

-

Funkcionalo piedevu pievienosana

v

Konsistences stabilizatoru un k Partikas Skiedru un I

Sals, fosfatu, krasvielu sagatavosana

pildvielu pievienosana pildvielu sagatavosana

v

Garsas un aromatizéjoso piedevu
pievienosana

NepiecieSamo garsu piedevu
(tunca, karpas, 1333) sagatavosana

v
Tekstaras piedosana maltajai galai Teksturatu hidratacija,
KKP3 ieslegumu sagatavosana

1 - Izejvielu (saldétu zivju bloku) pienemsana ir KKP1.
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Pirms nosotisanas uz razosanu ir javeic iespéjama atkusanas pa-
zimju kontrole. Nepareizas uzglabasanas un saldésanas procesa iz-
jauksanas rezultata atseviski bloki vai veselas zivju partijas var bot
pilniba vai daléji atkausétas, kas palielina $adu zivju ka tehnologisko
izejvielu bojasanas risku.

Kontroles metode - bloku geometrijas vizuala parbaude (Skaut-
nes nedrikst bos nodrupusas, visiem lenkiem jabat taisniem un pa-
reiziem), atseviski bloki nedrikst bUt sava starpa parak salipusi, ledus
necaurspidiguma parbaude starp atseviskiem zivju liemeniem (péc
atras sasaldesanas ledus ir dulkains un necaurspidigs, bet péc lénas
sasaldésanas vai, ja ir notikusi atkusana, ledus ir caurspidigs).

Izejvielu energétiskas un uzturvértibas parbaude - energe-
tiska vertiba, olbaltumvielu, lipidu un mitruma procentualais saturs.
Kontroles metodes:

- mitruma daudzuma noteiksana - ar termografisko metodi;

- olbaltumvielu daudzuma noteikSana - ar automatiskajam titré-
sanas iekartam;

- lipidu daudzuma noteik3ana - ar automatiskajam iekartam;
- energétiskas vertibas noteiksana - ar automatisko kalorimetru.

Zivju mitruma noturésanas spéjas parbaude, lai aprékinatu pie-
vienojamo piedevu daudzumu - ar centrifugésanas metodi.

2 - rupja smalcinasana ar blokgriezéju, bloki ir jasacért, nevis ja-
saspiez. Kontroles metode - saldétu zivju mazo kubiku Skautnu parei-
zibas vizuala parbaude, tiem jabut bez atkusanas pedam.

3 - izejvielu piegade no blokgriezéja uz kuteri ar automatiska
lentveida transportiera palidzibu. Izejvielam ir jabat izolétdam no ap-
kartéjas vides piesarnojumiem, transportésanas laika brétlinas ne-
drikst atkust.

4 - rupja smalcinasana kuterT ir KKP2. Saja punkta ir javeic seko-
joSu parametru kontrole:
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- Kutera nazu asums - kutera naziem notrulinoties, smalcinasana
aiznem vairak laika, brétlinu malta gala vairak sasilst un vairak re-
age ar gaisu, paaugstinata temperatlra paatrina bojasanos. Kontroles
metode - regulara nazu asinasana uz speciala asinasanas darbagalda.

- Pareizs nazu requléjums attieciba pret kutera kausu - ja starp
naziem un kutera kausu paliek briva vieta, kura nenotiek zivju smal-
cinasana, tiek veicinata maltas galas neviendabiguma rasanas un
organoleptisko raditaju pazeminasanas. Kontroles metode - mikro-
metrs, specials inZeniermehaniku aprikojums.

- Nepietiekams vakuums kuterT vai ta neesamiba - izsauc mal-
tas galas mikrobiologisko piesarnosanos, lipidu paatrinatu oksidaciju,
maltas galas krasas pasliktinasanos, paaugstinatu krasvielu patérinu.
Kontroles metode - iebOvéts kutera manometrs.

5 - funkcionalo piedevu pievienosana.

- Pareiza piedevu pievieno$anas seciba kuteri sasmalcinatam zi-
vim. Nepareiza seciba pievienotas piedevas var radit braki. Kontroles
metode - kutera operatora apmaciba, tehnologam no savas puses
javeic pievieno$anas secibas kontrole.

- Pareizs sastavdalu dozéjums - lai ievérotu receptés paredzétos
izejvielu daudzumus. Kontroles metode - savlaiciga svérsanas apriko-
juma parbaude.

6 - konsistences stabilizatoru un pildvielu pievieno$ana.

- Pareiza piedevu pievienosanas seciba kuter sasmalcinatam zi-
vim. Nepareiza seciba pievienotas piedevas var radit braki. Kontroles
metode - kutera operatora apmaciba, tehnologam no savas puses
javeic pievieno$anas secibas kontrole.

- Pareizs sastavdalu dozéjums - lai ieverotu receptés paredzétos
izejvielu daudzumus. Kontroles metode - savlaiciga sversanas apriko-
juma parbaude.

7 - Garsas un aromatizéjoso piedevu pievienosana

- Pareiza piedevu pievienosanas seciba kuterl sasmalcinatam
brétlinam.

Nepareiza seciba pievienotas piedevas var radit braki. Kontroles
metode - kutera operatora apmaciba, tehnologam no savas puses
javeic pievienos$anas secibas kontrole.

- Pareizs sastavdalu dozéjums - lai ieverotu receptés paredzetos
izejvielu daudzumus. Kontroles metode - savlaiciga svérsanas apriko-
juma parbaude.

8 - tekstiras pieskirsana maltajai galai ir KKP3.

- to veic smalki sasmalcinot zivju izejvielas un pievienojot tek-
sturatus. Kontroles metode - vizuala un taktila brétlinu sasmalcina-
$anas ar kuteri pakapes noteiksana, savlaiciga hidratéto teksturatu
pievienosana (jakontrolé hidratacijas laiks - ne vairak ka 5 minates).

Ta ka Sis ir maltas galas razosanas noslédzosais posms, $aja kri-
tiskaja kontroles punkta ir svariga temperatdras kontrole kuterésanas
laika - nav pielaujama maltas galas temperatlras paaugstinasanas
kuterésanas laika virs 0°C. Kontroles metode - tehnologiskais termo-
metrs vai kuterT iebOvets termometrs.

Pareiza maltas galas krasa - atbilstosa izvélétajai gatavo produktu
Iinijai. Kontroles metode - salidzinasana ar kontroltonu katalogu.

Produkta viskozitate - ietekmé maltas galas produktu organo-
leptiskos raditajus un tas veidojamibu. Kontroles metode - rotacijas
viskozimetrs ar viskozitates radijumiem 6,0 - 8,5 Pa-s robezas.

9 - sastavdalu sagatavosana prasa reqularas sversanas apriko-
juma parbaudes, pastavigas sastavdalu dozétaju instruktazas. Svaru
telpa jauztur temperattra 1dz +18 °C un relativais mitrums ne aug-
staks ka 60%.

10 - apkartéjas vides parametri.

- Gaisa temperatira cehos - paaugstinata gaisa temperatira
paatrina zivju mikrobiologisko, fermentativo un oksidativo bojasa-
nos, tade| ir jakontrolé temperatira telpas, uzturot to ne augstaku
ka +12 °C. Kontroles metode - automatizéta gaisa kondicionésanas
sistéma ar uzdoto parametru uzturésanu.



- Gaisa relativais mitrums cehos ir iztvaicéta tdens daudzuma
attieciba pret kondensétd Udens daudzumu. Paaugstinoties mitru-
mam razosanas telpas, pieaug zivju izejvielu, paligmaterialu un ga-
tavo produktu mikrobiologiskas bojasanas risks. Relativa mitruma ra-
ditaju novirzes no ieteicamajiem raditajiem gadijuma mainds maltas
galas adhézijas pie maltas galas izstradajumu formésanas caurulva-
diem un aprikojuma virsmam raditaji, kas palielina k|udu iespéjamibu,
pievienojot maltajai gajai piedevas (palielindtas maltas galas adheézi-
jas pie virsmam dé| nepieredzejusi aprikojuma operatori var ieviest
nevajadzigas recepsu izmainas, Iai arl bieZi vien problémas rada pa-
augstinats gaisa mitrums). Kontroles metode - automatizéta gaisa
kondicionésanas sistéma ar uzdoto parametru uzturésanu.

- Bakterialad gaisa un darba virsmu piesarnotiba razosanas tel-
pas - partikas produktu un izejvielu klatbutne veicina mikroorganismu
attistibu. Lai samazinatu to daudzumu, ir jauzstada ultravioletas gais-
mas lampas virs ceha svarigakajam vietam un ne retak ka 4 reizes
diennaktl uz 15 mindtém jadezinficé gaiss un virsmas. Ne retak ka
reizi diennaktl jaapstrada darba virsmas un aprikojums ar baktericl-
diem lidzekliem. Kontroles metode - automatiska ultravioleto lampu
ieslégsanas noteiktsa laika.

- Sanitaras problémas, kas saistitas ar personalu - darbiniekiem
ir javalka specapgérbs, requlari janodod tas mazgasanai un kimiskaja
tirltava, jalieto maskas un galvassegas, javeic apavu un roku sanitara
apstrade, jalieto cimdi. Kontroles metode - japalielina razo$anas au-
tomatizacija, jauzstada speciala apmeklétaju caurlaides sistéma, jasa-
mazina darbinieku kontakts ar partikas izejvielam.

8.4. MALTAS ZIVJU PRODUKCIJAS RAZOSANAS
EKONOMISKIE REZULTATI

Izstradato produktu vienibas izmaksu kalkulacijas ir robezas no
1055 EUR/t zivju pelmeniem Iidz 15271 EUR/t zivju piragiem; pejnas
normas sasniedz lidz 46% (zivju piragiem) (9.-15. tabula).

9. tabula. Vientbas izmaksas un pelnas norma zivju makaroniem
Vieniba: EUR/t
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1 Pozicija Summa %
2 Pardosanas cena 2086,00 X

3 Razo$anas izmaksas X
4 Zivju masa 95,43 7%
5 KvieSu milti 255,50 18%
6 Olas 73,00 5%
7 Sals 0,56 0%
8 Garsvielu maistjiums 182,50 13%
9 P5 0,00 0%
10 Elektroenerdijas izmaksas 28,93 2%
11 Razosanas personala izmaksas 117,41 8%
12 lekartu remonts un uzturésana 17,02 1%
13 Siltumenergijas izmaksas 17,47 1%
14 Citas razosanas izmaksas 28,36 2%
15 Razosanas izmaksas kopa | 816,18 57%
16 | Administracijas un pardosanas izmaksas X
17 Administracijas personala izmaksas 34,03 2%
18 Gramatvedibas un personalvadibas arpakalpojumi | 10,21 1%
19 Citi administracijas izdevumi 22,69 2%
20 Zivju makaroni, iepakojums 100,00 7%
21 Citi pardosanas izdevumi 11,34 1%
22 Administracijas un pardosanas izm. kopa | 178,27 12%
23 Nolietojums 435,22 30%
24 Procentu maksajumi 0,00 0%
25 Vidéjas izmaksas kopa pirms nod. 1429,67 | 100%
26 Pelna pirms arkartas pozicijam un nodokliem | 656,33 31%

Piezime: apréekina izmantoti 3. projekta gada dati; administracijas un kopéjas razosanas
izmaksas sadalitas proporcionali produkta Tpatsvaram ienémumos
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34. attels. Maltas zivju galas 13 | Razo3anas personala izmaksas 78,40 7%

|zstradajums ~ VY makaroni 14 lekartu remonts un uzturésana 11,36 1%
15 Siltumenerdijas izmaksas 11,67 1%
16 Citas razosanas izmaksas 18,94 2%
17 Razosanas izmaksas kopa | 612,41 58%
18 | Administracijas un pardosanas izmaksas X
19 Administracijas personala izmaksas 22,73 2%
20 Gramatvedibas un personalvadibas arpakalpojumi | 6,82 1%
21 Citi administracijas izdevumi 15,15 1%
22 Zivju pelmeni, iepakojums 100,00 9%
23 Citi pardosanas izdevumi 7,58 1%
24 Administracijas un pardosanas izm. kopa | 152,28 14%
25 Nolietojums 290,64 28%
26 Procentu maksajumi 0,00 0%
27 | Videjas izmaksas kopa pirms nod. 1055,33 | 100%
28 Pelna pirms arkartas pozicijam un nodokliem | 337,67 24%

Piezime: apréking izmantoti 3. projekta gada dati; administracijas un kopéjas razosanas
izmaksas sadalitas proporcionali produkta Ipatsvaram ienémumos

10. tabula. Vienbas izmaksas un pelnas norma zivju pelmeniem 35. attéls. Maltas zivju galas
Vienba: EUR/t izstradajums - zivju pelmeni

1 Pozicija Summa %

2 Pardosanas cena 1393,00 X

3 Razosanas izmaksas X

4 Zivju masa 210,96 20%
5 Kviesu milti 170,00 16%
6 Olas 48,00 5%
7 Sals 0,56 0%
8 Sipoli 14,40 1%
9 Garsvielu maistjums 24,00 2%
10 Auqu ella 4,80 0%
11 PE7 0,00 0%
12 Elektroenergijas izmaksas 19,32 2%
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11. tabula. Vienibas izmaksas un pelnas norma zivju desam 36. attéls. Maltas zivju galas

Vieniba: EUR/t izstradajums - zivju desas
1 Pozicija Summa %
2 Pardosanas cena 2030,00 X
3 Razo$anas izmaksas X
4 Zivju masa 147,67 10%
5 Sipoli 21,90 2%
6 Sojas izolats 219,00 15%
7 Garsvielu maisjums 220,00 15%
8 Margarins 36,75 3%
9 D5 0,00 0%
10 Elektroenergijas izmaksas 28,16 2%
11 Razo3anas personala izmaksas 114,26 8%
12 lekartu remonts un uzturésana 16,56 1%
13 Siltumenergijas izmaksas 17,00 1%
14 Citas razo3anas izmaksas 27,60 2%
15 Razosanas izmaksas kopa | 848,89 59%
16 Administracijas un pardosanas izmaksas X
17 Administracijas personala izmaksas 33,12 2%
18 | Gramatvedibas un personalvadibas arpakalpojumi | 9,94 1%
19 | citi administracijas izdevumi 22,08 20 12. tabula. Vienibas izmaksas un pelnas norma zivju pirkstiniem
20 Zivju d iepakoj 100,00 7% panejums
ivju desas, iepakojums , o Vieniba: EUR/t
21 Citi pardosanas izdevumi 11,04 1% —
1 Pozicija Summa %
22 Administracijas un pardosanas izm. kopa | 176,18 12%
T 2 Pardosanas cena 1302,00 X
23 Nolietojums 423,54 29%
24 | Procentu maksajumi 0,00 0% 3 Razo3anas izmaksas X
25 | Videjas izmaksas kopa pirms nod. 1448,61 | 100% 4 | Zivju masa 203,42 | 17%
26 Pelna pirms arkartas pozicijam un nodokliem | 581,39 29% 5 Stpoli 36,30 3%
Piezime: apréking izmantoti 3. projekta gada dati; administracijas un kopéjas razosanas 6 Sals 0,64 0%
izmaksas sadalitas proporcionali produkta Tpatsvaram ienémumos
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- ; 37. attéls. Maltas zivju galas
/| Margarins 50,50 4% izstradajums - zivju pirkstini
8 Garsvielu maistjums Fishburger 162,00 13% panejumd
9 Sojas teksturats 182,10 15%
10 Sausinu panéjums 20,25 2%
11 Olas 20,00 2%
12 | 78 0,00 0%
13 Elektroenerdijas izmaksas 18,05 1%
14 Razosanas personala izmaksas 73,28 6%
15 lekartu remonts un uzturésana 10,62 1%
16 Siltumenerdijas izmaksas 10,90 1%
17 Citas razosanas izmaksas 17,70 1%
18 Razosanas izmaksas kopa | 805,76 66%
19 Administracijas un pardosanas izmaksas X
20 Administracijas personala izmaksas 21,24 2%
21 Gramatvedibas un personalvadibas arpakalpojumi | 6,37 1%
22 Citi administracijas izdevumi 1416 1%
23 Zivju pirkstini panéjuma, iepakojums 100,00 8% o ) o
13. tabula. Vientbas izmaksas un pelnas norma zivju piragiem
24 Citi pardo$anas izdevumi 7,08 1%
. )
25 Administracijas un pardosanas izm. kopa | 148,85 12% ! Pozicija Summs o
. 2 Pardosanas cena 2800,00 X
26 Nolietojums 271,65 22%
T 3 Razosanas izmaksas X
27 Procentu maksajumi 0,00 0%
4 ZIvju masa 177,30 12%
28 Vidéjas izmaksas kopa pirms nod. 1226,26 | 100%
5 KvieSu milti 125,50 8%
29 Pelna pirms arkartas pozicijam un nodokliem 75,75 29%
6 Cukurs 8,00 1%
Piezime: aprékind izmantoti 3. projekta gada dati; administracijas un kopéjas razosanas
izmaksas sgda]ﬁas proporcionali [E)r()JduktaQTpatsvaram iemémumojs v 7 Olas 41,00 3%




38. attéls. Maltas zivju galas

8 Sals 0,32 0% T IR
izstradajums - zivju piragi
9 Presétais raugs 24,00 2%
10 Margarins 4,00 0%
11 Darzeni 31,25 2%
12 | Sipoli 12,30 1%
13 Auqu ella 8,00 1%
14 Gardvielu maisjums 20,00 1%
15 PR11 0,00 0%
16 Elektroenergijas izmaksas 38,83 3%
17 Razo$anas personala izmaksas 157,59 10%
18 lekartu remonts un uzturésana 22,84 2%
19 Siltumenerdijas izmaksas 23,45 2%
20 Citas razosanas izmaksas 38,07 3%
21 Razosanas izmaksas kopa | 732,45 48%
22 | Administracijas un pardosanas izmaksas X o o o
14. tabula. Vienibas izmaksas un pelnas norma zivju teriném
23 | Administracijas personala izmaksas 45,68 3% Vieniba: EUR/t
24 Gramatvedibas un personalvadibas arpakalpojumi | 13,70 1% 1 Pozicija Summa %
25 Citi administracijas izdevumi 30,45 2% 2 Pardosanas cena 1813,00 -
— — : 3 Razo$anas izmaksas X
26 Zivju piragi, iepakojums 100,00 7% 2 T, 397 81 250,
7 0
27 | Citi pardo3anas izdevumi 15,23 1% 5 Sipoli 897 1%
28 Administracijas un pardosanas izm. kopa | 205,06 13% 6 Olas 148,50 11%
29 | Nolietojums 584,19 | 38% 7| Auguelia 1980 | 1%
. 8 Gardvielu maisijums 49,50 4%
30 Procentu maksajumi 0,00 0% 9 e 0.00 0
: (o
31 | Vidéjas izmaksas kopa pirms nod. 1521,70 | 100% 10 | Elektroenerdijas izmaksas 2514 20
32 Pelna pirms arkartas pozicijam un nodokliem | 1278,30 | 46% 11 Razosanas personala izmaksas 102,04 8%
12 lekartu remonts un uzturésana 14,79 1%
Piezime: aprékind izmantoti 3. projekta gada dati; administracijas un kopéjas razosanas : PP
izmaksas sgda]ﬁas proporcionali Fp)>ronuktangatsvaram iemémumojs v 13 Siltumenergjjas izmaksas 15,18 1%
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15. tabula. Vienibas izmaksas un pelnas norma zivju kotletém zeleja

14 Citas razosanas izmaksas 24,65 2%

15 Razosanas izmaksas kopa | 806,32 60% Vieniba: EUR/t

16 Administracijas un pardosanas izmaksas X 1 Pozicija Summa %

17 Administracijas personala izmaksas 29,58 2% 2 Pardosanas cena 2114,00 X

18 Gramatvedibas un personalvadibas arpakalpojumi 8,87 1% 3 Razosanas izmaksas X

19 Citi administracijas izdevumi 19,72 1% 4 Zivju masa 210,96 18%

20 | Zivju terines ar olu, iepakojums 100,00 7% 5 Sipoli 18,60 2%

21 Citi pardosanas izdevumi 9,86 1% 6 Darzeni 15,50 1%

22 Administracijas un pardosanas izm. kopa | 168,03 12% 7 Burkani 100 0%

23| Nolietojums 378,26 | 28% 8 Pétersiju saknes 16,00 1%

24 | Procentu maksajumi 0,00 0% 9 Augu ella 8.00 1%

25 Vidéjas izmaksas kopa pirms nod. 1352,61 | 100% ———

26 Pelna pirms arkartas pozicijam un nodokliem | 460,39 25% 10 Portikas zelatins 80.00 Tl
Piezime: aprekina izmantoti 3. projekta gada dati; administracijas un kopéjas razosanas ! F7 — 0,00 o
izmaksas sadalitas proporcionali produkta patsvaram ienémumos 12 Elektroenergijas izmaksas 29,31 2%

39. attals. Maltss zivju gajas 13 Razo$anas personala izmaksas 118,98 10%

izstradajums - zivju terines: pasniegsanas 14 | lekartu remonts un uzturésana 17,24 1%

piemeérs un nesagriezti bloki 15 | Siltumenerdijas izmaksas 17,70 1%
16 Citas razosanas izmaksas 28,74 2%
17 Razosanas izmaksas kopa | 562,03 48%
18 | Administracijas un pardosanas izmaksas X
19 Administracijas personala izmaksas 34,49 3%
20 Gramatvedibas un personalvadibas arpakalpojumi | 10,35 1%
21 Citi administracijas izdevumi 22,99 2%
22 Zivju kotletem Zeleja 100,00 8%
23 Citi pardosanas izdevumi 11,50 1%
24 Administracijas un pardosanas izm. kopa | 179,33 15%
25 Nolietojums 441,07 37%
26 Procentu maksajumi 0,00 0%
27 | Videjas izmaksas kopa pirms nod. 1182,43 | 100%

28 Pelna pirms arkartas pozicijam un nodokliem | 931,57 44%

Piezime: apréekina izmantoti 3. projekta gada dati; administracijas un kopéjas razosanas
izmaksas sadalitas proporcionali produkta Tpatsvaram ienémumos
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40. attéls. Maltas zivju galas
izstradajums - zivju kotletes Zeleja

70

Lai piesaistitu investoru, kurs bas spéjigs realizét razotnes izveidi
projekta izstradato tehnologiju un produktu ievieSanai razosana, vis-
svarigakais ir indikativi demonstrét $ada projekta investiciju efek-
tivitates raditajus. Investiciju projektos jau agra fazé tiek praktizéta
finansu mode|u sagatavosana, kas kalpo ka instrumenti ekonomiski
pamatotu Iéemumu pienems$ana par projekta uzsaksanu principa un
lemumu pienem3sana projektésanas un ieviesanas gaita. Sada pieeja

sekmé uz rezultatu orientétu Iémumu pienemsanu, kura ka kritériji
tiek izmantoti finansu un investiciju efektivitates raditaji.

Izstradatais izverstais zivju restrukturétas kombinétas masas
produktu razosanas finansu modelis Excel programma izskata divus
variantus. Bazes variants paredz 410 t Baltijas brétlinu apstradi, rea-
lizéjot produkciju Baltijas valstu tirgd. Optimistiskais variants paredz
apstradat 25% no Latvijas 2017. gada eksportéto Baltijas brétlinu
jeb 6 928 t, kas bitu iespéjams, sekmigi realizéjot produkciju lielos
arvalstu tirgos. Nosakot produktu realizacijas cenas, tika nemts véra
lidzigu produktu cenu limenis, vairumtirgotaju un mazumtirgotaju uz-
cenojumi. Tomeér cenu veido$anu sarezqija apstaklis, ka atseviskiem
produktiem, pieméram, zivju makaroniem nav analogu, tade| tika
izmantots tuvako ldzigako produktu cenu limenis tirgd. Sagatavojot
finansu mode|us tika pienemts, ka projekti tiek realizéti bez publiska
atbalsta.
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16. tabula. Galvenie finansu un ekonomiskie raditaji, bazes variants

Gads 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028
Neto apgrozijums 0 2358720 | 4717440 4717440 | 4717440 | 4717440 | 4717440 | 4717440 | 4717440 | 4717440
EBITDA =106 344 | 1591428 | 2905 872 2905872 | 2905872 | 2905872 | 2905872 | 2905872 | 2905872 | 2905872
EBITDA marza, % 0 67 62 62 62 62 62 62 62 62
Tira pelna vai zaudéjumi =106 344 | 1169 172 | 2 061360 2061360 | 2061360 | 2061360 | 2393582 | 2725764 | 2725764 | 2725764
Komerciald rentabilitate, % 0 50 44 44 44 44 51 58 58 58
ROE (finansu rentabilitate), % -4 16 22 18 15 13 13 13 12 10
ROA (ekonomiska rentabilitate), % -4 15 27 18 15 13 13 13 12 10
Bruto pievienota vértiba -37 800 | 1856 046 | 3356772 3356772 | 3356772 | 3356772 | 3356772 | 3356772 | 3356772 | 3356772
Nodarbinato skaits, pilna laika ekvivalenta 2 8 22 22 22 22 22 22 22 22
Brétlinu patéring, t 0 204 408 408 408 408 408 408 408 408
Tira tagadnes vertiba 8 636 049
IRR (ieksejas atdeves koeficients) 0,35
Kopéjas investiciju izmaksas pamatlidzek|os 6227 000
lequldijumi apgrozamajos lidzek|os 213 000
Finanséjuma avoti
Uznémuma daju apmaksa 6 440 000
Aiznémumi 0
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Bazes varianta (16. tab.). Finansu modelis ir veidots ar 10 gadu
planosanas horizontu. Tas ietver naudas plismu pa gadiem un pa
menesiem, pelnas vai zaudéjumu aprékinu, bilanci, tirds tagadnes
vertibas un atmaksasanas perioda apréekinu, katra sarazota produk-
Cijas veida vienibas izmaksu un pejnas normas aprékinu, ieviesanas
grafiku, galveno finansu raditaju kopsavilkumu investoram, ka art iz-
verstu projekta pienémumu ievades lauku kopumu.

Sis variants paredz restrukturétas kombinétas zivju masas razo-
sanas iekartas un divu produkcijas razosanas Iniju uzstadisanu. Bazes
varianta (16. tab.) planotais investiciju apjoms pamatlidzeklos veido
6,23 milj. EUR, tostarp 3,32 milj. EUR iekartu iegadei, 2,66 milj. EUR
bdvniecibai, savukart 0,24 milj. EUR tehniska, tehnologiska projekta
sagatavosanai, autoruzraudzibai un bUvuzraudzibai. Bazes varianta
projekta vienkarsais un diskontétais atmaksasanas laiks ir 5 gadi
(r=0,05). lekséjas atdeves koeficienta ITmenis ir saméra augsts -
0,35. Restrukturétas kombinétas zivju masas izgatavosanas tiesas
razosanas izmaksas (brétlinas, partikas piedevu maisijums, manna un
ciete) veido aptuveni 0,5 EUR par kg. Savukart balto zivju malta gala,
kuru Sobrid izmanto konkuréjosos produktos, maksa 1,3-1,6 EUR/ka.
BUtisks pasizmaksas samazinajums rada iespéju nodrosindt aug-
stu komerciadlo rentabilitati, kas ir pietiekama, lai raditu interesi po-
tencialajos investoros un projekts tiktu realizéts. Jasaprot, ka lieldko
risku investoram rada tirgus faktors - tas, kadas bds faktiskas sek-
mes Baltijas valstu tirgos jauno produktu realizacija. Lai nodrosinatu
planoto realizacijas apjomu, bds jasasniedz aptuveni 5% no Baltijas
tirgus apjoma $ada veida produktiem. Piedavajot kvalitativus jaunie-
vedumus, tas ir izaicinoss, bet augsti profesionalai marketinga ko-
mandai sasniedzams mérkis.

Optimistiskaja varianta (17. tab.) ir pienemts, ka restrukturétas
kombinétas zivju masas produktos tiek izmantoti nedaudz vairak ka
13% 20717. gada no Latvijas eksportéto brétlinu. Optimistiskais va-
riants paredz restrukturétas kombinétas zivju masas razosanas ie-
kartas un septinu produkcijas razo$anas liniju uzstadisanu. Projekta
realizacijai nepiecieSami ievérojami kapitaliequldijumi. Stradajot viena
maina, projekta diskontétais atmaksasanas periods butu 8 gadi, kas,
nemot vera projekta tirgus risku, padara to mazak pievilcigu augsta
riska investoriem. Turpret, stradajot divas mainas, gan vienkarsais,
gan diskontétais atmaksasanas periods ir tikai 5 gadi, tade] optimis-
tiskaja varianta izmantots 2 mainu darba pienemums. Saja gadijuma
sarazotas produkcijas apjoms ievérojami parsniedz Baltijas tirgus ka-
pacitati. Projekta investiciju efektivitate ir |oti augsta, tira tagadnes
vertiba 10 gadu perioda parsniedz 20 milj. EUR, IRR veértiba 0,34. Taja
pat laika jauzsver, ka ir augsta varbotiba, ka neizdosies realizét $adu
produkcijas apjomu. Tirqus risks samazinasies, ja projektu realizés in-
vestors, kur$ Iabi parzina vienu vai vairakus nozimigus eksporta tir-
gus ar lielu iedzivotaju skaitu. Lai samazinatu tirgus risku, ieteicams
vispirms realizét projektu ta bazes variantg, jau pirmsakumos plano-
jot iespéjas paplasinat razotni. Faktiski, pardotas produkcijas apjoms
noradis uz tirqus riska limeni lielaka apjoma razo$ana un razo$anas
jaudas kapinasanas pamatotibu.

Svarigakais praktiskais rezultats no ekonomiska viedokl|a ir tas,
ka projekta prognozeétais investiciju efektivitates limenis ir pietiekami
augsts, lai, apzinoties tirgus riskus, tomeér raditu investoru interesi un
turpinatos ta realizacija.



17. tabula. Galvenie finansu un ekonomiskie raditaji, optimistiskais

variant
Gads 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028
Neto apgrozijums 0 10 859 184 | 21718 368 21718 368 | 21718 368 | 21718 368 | 21718 368 | 21718 368 | 21718 368 | 21718 368
EBITDA -316 800 | 4283466 | 7124 676 7099068 | 7099068 [ 7099068 | 7099 068 | 7099 068 | 7099 068 | 7099 068
EBITDA marza, % 0 39 33 33 33 33 33 33 33 33
Tira pelna vai zaudéjumi -316 800 | 3181404 | 4920 552 4894944 | 4894944 | 4894944 | 4894944 | 6717144 | 6717144 | 6717 144
Komerciald rentabilitate, % 0 29 23 23 23 23 27 31 31 31
ROE (finansu rentabilitate), % -6 17 20 17 14 13 13 13 12 10
ROA (ekonomiska rentabilitate), % -6 16 20 17 14 12 13 13 11 10
Bruto pievienota vértiba -140 400 | 5162 106 | 8 680 356 8654748 | 8654748 | 8654748 | 8654748 | 8654748 | 8654748 | 8 654 748
Nodarbinato skaits, pilna laika ekvivalenta 5 36 68 68 68 68 68 68 68 68
Brétlinu patéring, t 0 1868 3736 3736 3736 3736 3736 3736 3736 3736
Tira tagadnes vertiba 2 089 1761
IRR (ieksejas atdeves koeficients) 0,34
Kopéjas investiciju izmaksas pamatlidzek|os 1527 1000
lequldijumi apgrozamajos lidzek|os 1079 000
Finanséjuma avoti
Uznémuma daju apmaksa 16 350 000
Aiznémumi 0
76 77




18. tabula. Projekta variantu salidzinajums

Salidzinajuma ar 2015. gadu tika samazinatas pielaujamas no-
Zvejas Normas visam svarigakajam zivju sugam - li¢a rengéem, brétli-
nam un mencam. 2016. gada kvota brétlinam tika izmantota pilnibs,
bet rengém par 98,3%. 2017. gads, salidzingjuma ar 2016. gaduy,
kopéja nozvejas kvota palielinajas par 9,5%. levérojamo pieaugumu
pamata noteica batiska brétlinu zvejas iespéju uzlabosanas.

Nozvejas apjoma zina brétlinas ir galvenas komercialas zivis
Baltijas jora. 2016. gada tika nozvejoti 28 tokstosi tonnu breétliny,
kas ir aptuveni 50% no kopéja nozveja apjoma. 2016. gada rengu
(Baltijas silku) nozveja bija 23,3 tokstosi tonnu, kas ir 41% no kopé-
jas nozvejas apjoma.

19. tabula. Kvotas un faktiska nozveja Baltijas jira, tonnas

. Baltijas tirgus Optimistiskais
Varianta nosaukums (bazes variants) variants
Investiciju izmaksas, milj. EUR* 6,22 15,27
Parstradato brétlinu apjoms gada**, t 408 3736
Izmantoto brétlinu** ipatsvars
Latvijas 2017. gada brétlinu eksporta 1,47 13,47
apjoma, %

Produkcijas apjoms gada**, t 1920 16 800
Neto apgrozjums gada**, milj. EUR 4,72 21,72
Bruto pelna vai zaudéjumi gada**,

milj. EUR 21U TAS
Nodarbinato skaits, pilna laika
ekvivalenta** 22 o8
Bruto pievienota vertiba faktoriz-
maksas**, milj. EUR 33> 5,68

Piezimes: *- pienemums, izmaksas noteiks realizacijas vietas, buvprojekta un tehnologiska
projekta izvélétie risinajumi, izmantoto resursu tirgus cenas; **- pirmaja pilnaja gada péc

razotnes izveides

Brétlinas Rengdes Kopa
2016. gads
Kvota 27 990 23712 55738
Nozveja 28 107 28 107 28 1071
2017. gads
Kvota 36 107 22 023 61021

8.5. LATVIJAS ZIVJU RESURSI

Saskana ar Starptautiskas Juras pétniecibas padomes (ICES) da-
tiem, galvenos jaras zivju resursus Latvija veido tadas rdpnieciski
nozimigas sugas ka brétlinas (Sprattus sprattus), renges (Clupea ha-
rengus membras), mencas (Gadus morhua), 1asi (Salmo salar) un
plekstes (Platichthys flesus). Mencu, lasu un pleksu nozveja ir véra
nemami ierobezota vai aizliegta.

Latvijas ekonomiska zona ir viena no bagatakajam Baltijas juras
komercialo zivju apjoma zina, bet Rigas joras licim raksturiga produk-
tivitate lidz pat 12 kg/ha, un ta ir viena no razigakajam nozvejas vie-
tam ziemelu puslodée. 2016. gada Latvijas zvejas flote kopuma no-
zvejoja 56,6 tukstosus tonnu zivju, kas ir par 5% mazak neka 2015,
gada un par 3% vairak neka 2014. gada.

/8

8.5.1. Brétlina (sprattus sprattus)

2076. gada Latvijas zvejnieki nozvejoja 28,1 tukst. t brétlinu, kas
ir par 2,4 tokst. t mazak neka 2015. gada. Rigas licT tika nozvejotas
1,6 tokst. t bréetlinu. Pielaujama nozveja uz 2016. gadu tika samazi-
nata par 5,3%. Latvijas brétlinu kvota 2016. gada bija 27 990 t, kas
tika pilniba apguta.

Visu valstu kopéja brétlinu nozveja 2016. gada bija 246 500
t un par 0,7 tokst. t mazaka neka 2015. gada. Kopuma Eiropas
Savienibas dalibvalstis brétlinu nozvejas kvotu parzvejojusas par 9,6
tokst. tonnu. Visas valstis gandriz pilniba izmantoja savas kvotas, bet
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Lietuva, Zviedrija un Somija parzvejoja savu kvotu, lai gan informacija
par iespéjamam kvotu apmainam nav pieejama. Arl Krievija nozve-
joja daudz vairak brétlinu, neka to paredzéja vienosanas ar ES.

Brétlinu krajumi krasi palielindjas 90. gadu sakuma. Pieaugumu
veicindja razigas paaudzes, zema zvejas intensitate un mencu ka
pleséju ietekmes uz brétlinu krajumiem samazinasanas. Visaugstaka
narsta krajuma biomasa bija 1996. - 1997. gada, bet péc tam ta sa-
mazinajas, tomeér visu laiku atrodoties saméra augsta liment. Brétlinu
narsta bara biomasa batiski palielingjas 2010. gada, kad krajumu pa-
pildinaja raziga 2008. gada paaudze, bet péc tam ta pakapeniski sa-
mazinajas. Brétlinam ir raksturigs |oti svarstigs paaudzu razigums, un
tas var bltiski ietekmét krajumu dinamiku. Pédéjos gados Joti razigas
paaudzes bija 2003. un 2008. gada, péc kuru paradisanas krajumi
batiski palielinajas. Sakot ar 2009. gadu, paaudzes bija nerazigas vai
videji razigas, tapéc krajumi lenam samazinajas. Tikai 2014. gada
beidzot bija radusies |oti raziga paaudze, tapéc krajumi saka palieli-
naties. Visuma var teikt, ka $a3ja gadsimta, salidzinot ar 90. gadiem,
|oti razigas paaudzes vairs neparadas tik biezi. Domajams, ka, 1dzigi
ka Rigas li¢a rengem, art brétlinu atrazosanas procesam ir labvéligas
siltas ziemas, bet ir arT citi nenoskaidroti apstak]i, kas batiski ietekme
brétlinu paaudzu razibu.

8.5.2. Renges (clupea harengus membras)

20716. gada Latvijas kopéja renqu nozveja $aja rajona bija 7034
t, kas bija par 2770 t vairak neka 2015. gada. Nozvejas kvota tika
pilniba apgUta. Ka parasti, mazakas rengu nozvejas bija vasaras me-
nesos, bet vislielakas - 4. ceturksni, kad iequva vairak neka pusi no
kopéjam nozvejam. Nozvejas piekrasté bija tikai 45 t, kas ir par 28 t
mazak neka iepriekséja gada.

20716. gada rengu nozvejas Baltijas jura visvairak bija 4 un 5 ga-
dus vecas renges, kas ir 2011, - 2012. gada paaudze. Laika posma
péc 2002. gada razigas paaudzes saka paradities biezak neka 90-ta-
jos gados. Péedéjos gados salidzinosi |oti razigas bija 2007, 2008,
2017, un 2012. gada paaudzes. Loti raziga bija 2014. gada paau-
dze, kas tika novertéta ka daudzskaitligaka visa novérojumu perioda

kop$ 1974. gada. Jaatzimé, ka 2014. gada paaudze bija raziga visa
Baltijas jara, iznemot Rigas lici. Rengu vidéjie biologiskie raditaji visas
vecuma grupas bija zemaki neka iepriekséja gada.

Renqgu krajumi Baltijas juras centralaja dala pakapeniski samazi-
najas kops 70. gadiem un gadsimtu mija sasniedza zemako limeni -
427 takst. tonnu. Péc tam krajumi saka pakapeniski palielinaties. Sai
krajuma vienibai pédéjos gados vairakkart parrékingja jauno zvejas
mirstibu, tapéc ari pielaujamas nozvejas tika krasi samazinatas vai, ka
tas ir pédéjos gados, ievérojami palielinatas.

Uz 2017. gadu renqu pielaujama nozveja tika palielinata par
7,7%. Latvijas rengu kvota Baltijas juras centralaja daja 2017. gada
bija 5299 t, kas ir par 378 t vairak neka iepriek$éja gada.

20. tabula. Nozvejas kvotas Baltijas jora un Rigas lici
pa zivju sugam un valstim 2017. g. tonnas

Brétlinas i
Valsts Sprattus sprattus Clupea harengus
membras
Danija 25745 8186
lgaunija 29 896 35823
Latvija 36 107 22 023
Lietuva 13 061 5580
Polija 76 627 51313
Somija 13477 157 511
Vacija 16 310 16 785
Zviedrija 49770 94 377
Kopa 260 993 391598

Svaigu zivju, kas batu derigas partikas parstradé, sezona ilgst no
septembra/oktobra [[dz martam/aprilim. No zivju parstrades viedok|a,
brétlinas izmanto preservos ar ierobezotu uzglabasanas terminu lidz



6 ménesiem, k3 arl konservétas sprotés, kuru tirgus ir pietiekami tra-
dicionals un ierobezots.

Renges arl izmanto Sprotu razo$ana, turklat tas veiksmigi tiek
realizétas karsti kpinata veida.

21. tabula. Latvijas nozvejas kvotas Baltijas jora un
Rigas lic pa zivju sugam 2008.-2017. g., tonnas

Brétlinas Renges
Gads Sprattus sprattus Clupea harengus
membras
2008 62 877 23 658*
2009 55332 22761%
2010 52 565 23 095*
2011 39 949 22 569*
2012 31160 18 630*
2013 34 583 18 956*
2014 32 080 22 650*
2015 29 548 25 404*
2016 27 990 23712
2017 36 107 22 023

* Renqu kvota Rigas licT

Nozvejotas zivis tiek izmantotas ka izejviela majdzivnieku bari-
bas razosana, ka art parstradatas zivju miltos. Tacu pédéjais parstra-
des veids ir ekonomiski mazak izdevigs, jo, salidzinajuma ar partikas
produkcijas razo$anu, tam ir ievérojami samazinata pievienota ver-
tiba. Piedavata tehnologija nodrosina pieejamo zivju izejvielu pilnigu
parstradi.
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41. attéls. Brétlinas nozvejas un parstrades dinamika
2012.-2017. gados

] _ 8.6. PILNIGA IZEJVIELU PARSTRADE
KA ILGTSPEJIGA UN EFEKTIVA VIETEJO RESURSU
IZMANTOSANA

Latvijas stratégiska bagatiba ir tas Baltijas brétlinu resursi, kurus
esam ieintereséti apstradat Latvija, izgatavot realizacijai gatavus zivju
maltas galas produktus. Pilniga izejvielu parstrade rerstrukturétos
zivju produktos uzlabos Latvijas aréjas tirdzniecibas bilanci, jo pieaugs
kopégjie ienémumi no zivju produkcijas eksporta (22. tab.). Eksportéjot
neapstradatas brétlinas un pienemot, ka to realizacijas cena ir 0,40
EUR/kg, kopéjie eksporta ienemumi bdtu 11,09 milj. EUR. Praksé uz-
némumi nodrosina art augstakus ienémumus par produkcijas vieniby,
pieméram, individuali sasaldéjot brétlinas IQF iekartas. Realizéjot
restrukturétas kombinétas zivju masas produktu razosanas projekty,
nedaudz samazinatos ienémumi no brétlinu eksporta, savukart botu
sagaidams ieveérojams pieaugums no eksportétas zvejas produktu
apstrades produkcijas ienémumiem. ST razo3ana sniegs kvalitativa
rakstura papildu pienesumu Latvija razoto zvejas apstrades produktu
klastam un jaunas iespéjas apgut arvalstu tirgus, zinama méra kom-
penséjot zaudéjumus, kurus radija Sprotu razo$anas apjoma samazi-
najums kops 2014. gada.
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22. tabula. Projekta ietekme uz Latvijas aréjas tirdzniecibas bilanci

: Esosa Bazes Optimistiskais
Varianta nosaukums situacija variants variants
Brétlinu eksports, t 27735 27327 23999
lenémumi no b_rétlmu eks- 11,09 10,93 9,60
porta, milj. EUR
lenémumi no restrukturétas
kombinétas zivju mMasas 0 315 2015
produktu eksporta, milj.
EUR*
Kopéjie ienemumi no Brétlinu eks-
eksporta, milj. EUR ports, t 117,02 29,15

Piezimes: *- bez produkcijas dalas, kura realizéta vietéja tirgu; pienemts, ka brét-
linu cena ir 0.2 tokst. EUR/t un eksporta apjoms saglabajas 2017. g. liment
Avots: Autoru aprékini

Salidzingjumam izskatisim dazadu no brétlinam izgatavotu pro-
duktu tieSo pievienoto vertibu. Eksportéjot 1 kg saldétu brétlinu, sa-
nemam 0,4 eiro centus. Ja no 1 kg brétlinu tiek izgatavoti pasi vien-
karsakie konservi - brétlinas tomatu mércé, so kilogramu iespéjams
eksportét jau par 1,4 eiro. Ja Sis kilograms tiek pardots Sprotu forma,
cena uzkapj idz 2,75 eiro. Bet kas bus, ja no 1 kilograma brétlinu tiks
izgatavoti restrukturéti produkti?

Saskana ar izstradatajam receptém no 1 kg brétlinu var izgatavot
$3du daudzumu dazadu produktu ar sekojosu tieso pasizmaksu (tikai
izejvielas, atskiriba no pilnas izmaksu kalkulacijas ieprieks aprakstitaja
finansu modeln):

23. tabula. No 1 kg brétlinu iegistama produkta daudzums un ta
tiesas izmaksas

Cik kg Jélu brétlinu Ties pagi
iesa pasiz-
produkta no | dala produkta maksa (eiro)
1kg breétlinu kalkulacija
Saldeétu brétlinu eksports 1.030 0.971 0.30
Sprotes (no 1 kg brétlinu) 0714 1.400 1.47
Brétlinas tomatu merce, 1667 0.600 156
konservi
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Cik kg Jélu brétlinu Tiega patiz-
produkta no | dala produkta .

Tkg bretlinu | Kalkulacja | maksa (eiro)
Terine ar olu 2.525 0.396 0.77
Pelmeni 4779 0.209 0.62
PIragi 5.659 0.177 0.60
Zivju kotletes Zeleja 4.820 0.207 0.50
Zivju pirkstini 4.940 0.202 0.83
Zivju makaroni 10.960 0.091 0.75
Desa 6.800 0.147 0.80

Jaatzime, ka, razojot Sprotes no vietéjam izejvielam, 1 kilograma
Sprotu brétlinu ir vairak, neka 1 kg. To rada lielais atkritumu daudzums
razosana. Sada razosana noteikti ir svariga no tradicionalas zivju par-
strades un Latvijas vesturisko produktu saglabasanas viedok|s, tacu
ta ir pretruna ar pieejamo izejvielu ilgtspéjigu izmantosanu, jo Sie atli-
kumi nerada nekadus papildu partikas produktus.

Nemot véra pienemto lémumu par produktu sadaljumu at-
bilstosi sarazotajiem apjomiem planotaja uznémuma sortiments,
ka arm noteiktas iespéjamas tirgus cenas, iegistam, ka 1 kg brétlinu
vidéja cena, pardodot So kilogramu ka parstrukturétus produktus, ir
7,07 eiro. To var uzskatami nodemonstrét diagramma.

8,00

7,00
7,01

6,00

5,00

4,00

3,00 2,75

200 1,40

1,00 VE

0,00 T T . T 1
Eksports Brétlina tomatos Sprotes Restruktureti produkti

42. attéls. Viena brétlinu kg eksporta vertiba dazados produktos
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43, attéls. Maltas zivju galas izstradajumi - zivju desas, pasniegsanas
piemérs
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STRUKTURETAS ZIVJU MASAS
UN TO PRODUKTU RAlOSANAS

ROKASGRAMATA

Zivju parstrades nozaré nepilnigas izejvielu izmantosanas prob-
|émairipasiaktuala, jo ta veidoievérojamilielu procentualo daju
no zivju parstrades razosanas procesa. Pievienota vértiba,
kas tiks iegUta risinot o problému, ir pievilciga alternativa

ne tikai tapéc, ka rada papildu ekonomiskus stimulus razo-
tajam, bet arf atbilst zilas ekonomikas principiem un no-
drosina ilgtspéju un atbildigu attieksmi pret resursiem.

Rokasgramatas satura tiek aprakstiti uztura izmanto-

jamas brétlinu maltas gajas un to atbilstosu galapro-

duktu razosanas tehnologiskie procesi un tehnologiskas
Tpasibas. Ta pat tiek izvértéts ekonomiskais pamatojums
brétlipnu maltas galas produktu razosanai. Rokasgramata
paredzéta partikas nozares bakalaura, madistrantaras, dok-
torantdras programmu studentiem, zivju parstrades nozares
zinatniekiem, ka ari nozares specialistiem, partikas tehnologiem.
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