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Abstract. The article deals with the structure, subjects tpicalities of the first psychology textbook puhled in
Latvia. The acquired information is reviewed in thentext of the contemporary science of psychold@eneral
psychology” (2000) by P. Vorobjovs is used for thgt analysis and comparison.

Within the framework of this article an in-depthadysis of the chapter “Feelings and emotions” hesnbcarried out.
Also moral feelings have been taken into account.

The research leads to the conclusion that, regezddé the 90 years that separates both of the abwioned
textbooks, they have many similarities. Almostlchic processes that are important for contempgrsychology
can be found also in P. Birkerts’ “Psychology”. Hoxer, in some places there are terminological ffees — for

example, nowadays — “sense”, in P. Birkerts’ worlapprehension”. Certain difference can be obseregarding the
volume of inspected topics.

P. Birkerts practically omits the history of psytdmy, whereas in P. Vorobjovs’ work this topic isry important. In
his turn P. Birkerts pays far more attention tohspsychic processes as memory, imagination, fegliagd emotions.
The research leads to the conclusions that the smaitarities between these textbooks pertain &pslogical topics,
whereas the main differences are found in the strecand traditions of scientific work (methodsstbry). When
discussing the main psychological topics, both enstipay attention to the same ideas but the aceeaifferent.
Keywords: P. Birkerts, psychology, contemporary psycholagguy dimensions.

Sogad paiet 130 gadi kop$ P. Birkerta (1881-1956n&anas un 90 gadi kop3nsi
gramatas ,Psiholgija vidusskoim, skolo&ju semiririem un pasricibai” (1921) izdoSanas.

Ka zinams, psiholgija ka patséviga ziratne rads \€lu. Tikai 19. gadsimta vigd pateicoties
V. Vunda eksperimealajiem pEtijumiem, atkfijas jaunas ciltka psihes dafbas likumsakabas,
kuras nav izskaidrojamas ar fizikagimijas vai biolgijas likumiem. 20. gadsimtaaluma,
pateicoties P. Birkertam, ja@izinatne veidojas arLatvija.

Protams, jau ilgi pirms tam ciki reizumis node&s introspekcijai un bija pietiekami
sapatigi, lai meginatu izzimt psihiskis pafdibas. T&u tas galvenalt izpaudis teogtisku
spriedumuimen. Ta ka gafigais faktors nav pr&d izmerams un viennounigi izskaifojams, visu
laikmetu praktkiem, ki ai eksakto ziAtnu parstavjiem tas gitis nedefirgjams un mazsvags.
Katra cilveka psihislas izpausmes ir individilas un &péc to neierobezatdaudzveitba ir gfiti
defingjama un iekaujama ziatniskos ,lAmjos”.
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Batiba par pirmas psiholg@ijas macibu g@amatas autoru var uzsk&tAristoteli, kura
apreram pirms 2350 gadiem uzraitsfa darka ,Par deseli” dvesele defigta ka dabas veidota, ar
organiem ap@gdatakermena pirma entelehija, ar entelehiju saprotognktiecigu virztajspeku.

Aristoteliskas tradcijas d&seles izprat® saglaldjas vismaz idz 16. gadsimtam. dstures
gaita psiholagsijas priekSmets ticis defits dazdi. Xdzieni ,dwesele” un ,gars” nereti tika uzskét
par @rak filozofiskiem vai relgiskiem un &tad, neziatniskiem. Psiholgijas jedziena defifcija ir
atkafga no priekSstata par psihi Katkonkieta laikmet. Ipasu vietu psihes izpratrfilozofijas
ietvaros i@em Dekarta (1596-1650)atiba par apziu ka cilvéka iek&jo pasauli, kas ir pretstats
materklajai pasaulei un ir izzama tikai introspekcijas ¢& Ar R. Dekartu gkas jauna filozofija,
kas cilveka jaujumu pacé augsika ltmen. Veidojas jauna, viguiga cil\eka teorija, kura balta
uz empriskiem g@Etijumiem un Igiski-matenatiskiem principiem. $da pieeja stim@ja vispusgu
cilveka izpeti, kas savulrt kalpoja par btisku priekSnoteikumu psihodgas ka patsivigas
zinatnes izveid.

Misdieras ar psiholgiju tiek saprasta zitne par ciléka uzvedbu, grdzivojumiem un (to
abu rezulita) gato pieredzi.

MEéginot izprast nisdienu cilgka uzvedbu un @ardzivojumus, vagtu piekrist K. G. Junga
teiktajam, ka fenomens ,jsdienu cileks” sastopams pietiekami reti, jadam cihekam ir jabat
augsitika pakape apzingam. Misdienu cileks ir tas, kurs piltba apziras tagadni un to, ka, jaiar
Sobid vina atistiba ir sasniegusi kulmigiju, tad jau Tt &s Emenis var tikt prspets. ,Sodien” ir
tikai starp stvoklis starp ,vakar’ un ,it". Sodienas galvenmisija ir saistt pagitni ar rakotni.
Misdiengumu bieZi vien pavada ,piepaceltatizija, ka n€s esam ¥stures aistibas kulmincija.
Varétu teikt, ka jautjuma par indiida gafguma un pasaules kofeliu domirg C. Pirsa
pragmatisma sfma: cileks-dariba-paakums. Par fundameiio zinatpu paradigmu kuvis
univergils evolucionisms. Tas nomrg¢, ka jebkura esaiba tiek uziikota tikai ka talakas attstibas
instruments, un tagadne — tika tampins rakotnei. Attstiba tradicioali tiek saprasta & virziba
uz priekSu, uz augsu. Acilveks ir daudzu gadsimtu #&tibas ,produkts”, bet diengk ari daudzu
cilvéces ceibu sabrukums.

Sada noskaa skatot psihol@ijas ziratnes afistbu Latvija, par doi petijuma uzdevumu
tiek izvirzita P. Birkerta un A. Vorobjova #uibu gamatu teksta salzinaSana un an@e.

Petijuma merkis: atklat, atspogiot un interprett kopigo un atgirigo P. Birkerta ,Psiholgja”
(1921) un A. Vorobjova ,Visprigaj psiholgsija” (2000).
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P. Birkerts defig psiholgiju ka ,,... parbaudtas, sakrtotas ziaSanas par psihi” (Birkerts,
1921). A. Vorobjovs: ,..psiholgja ir zinatne par psihes asfibas likumsakabam un
funkcioreSanu” (Vorobjovs, 2000).

Gramatas skuma P. Birkerts skaidro psihofgas jedzienu un ds uzdevumus. ArA.
Vorobjovs &k ar atbildi uz jatjumu: ko (&t psiholgija. Tatu talakaja izklasta redzam htiskas
at&irtbas €mu iz\elé un izvietojuma strukira. P. Birkerts turpiBjuma nosauc urisi raksturo
psiholgzijas nozares, par ki var teikt, ka btiba par 8dam rura afi masdienu psiholgija. Tas ir:
dzivnieku psiholgija, cilveka psiholgija, individuala psiholgija, diferencila psiholgija,
gerctiska un socila psiholgija, ka an teortiska un praktisk psiholgija. A. Vorobjovs nosauc:
darba, pedagpsko, medignas, sporta, juridisko, &tibas, anorilas atistibas, satlizinoso, sodilo
un parapsiholgiju. Sajp macibu gamag psiholgiijas nozaru klasifikcija seko pc sangra
detaliZta ieskata psihofgjas estue un 20. gadsimta psihglgas galvenajos virzienos. Autors
raksturo biheiviorismu, gestaltpsihgip, lielu vietu iefda psihoanatei, K. G. Junga un A.
Adlera teoriim. Sie virzieni izveidojas jau 20. gadsim&ksma, tapec griti saprotams tas, ka P.
Birkerta gamat tie nekur netiek pieméti. Jaujumu var attieciat uz psiholgijas \esturi
kopumg, jo, neskatoties uz to, ka P. Birkertaamgata ir apjorfgaka, psihol@ijas \esture tur
praktiski nepatdas.

Seit patame vel viena itiska at&iriba: misdienu psiholgijas macibu gamatu ievada da
parasti nouniga vieta ieidita EtiSanas metaon. P. Birkerta ,Psiholgija” Sadas nodks nav. Tas
atkal var izraigt pardomas, zinot, ka P. Birkerts pats veic&npecisku daribu, &l vairak — vinu
var uzskat par anketSanas k petniedbas metodes pamatja Latvija. Tas gan vaik saisits ar
to, ka Birkerts ir ne tikai psihofas, bet ar sociolgijas ziratnes izveiddtjs Latvija. Jau 1916.
gadh P. Birkerts veic plaSu anks&tanu, lai ptitu stadnieku %iras pasaules uzskatu.

A. Vorobjova gimatas pirmaj nodda ietverts paragfs par psihi K psiholgijas EtiSanas
priekSmetu, paras veidoSanos un adtibu. Autors skata psihes fierctisko atistibu, tas ir, psihes
atistibas stadijas saibi ar nervu sisimas afistibu, kas izpauzas ak sensoi, percepia,
intelektiala psihe un apmia ka psihes aug3aka, tikai cilvekam pienito& stadija.

Ar apzias saturu A. Vorobjovs saprot igas, emocioflo un individuali tipologisko stru.
Talak seko sarera plaSs ieskats jafjumos par paSapail, s struktiru, funkcigm, ka af
bezapzhas strukiiru un funkcigm.

Gan P. Birkerta, gan A. Vorobjova agnatu oté nodda velita izznas procesu
atspogiloSanai. Misdienu mcibu gamat nodda kognitivas psiholgijas pamati tiek ielauti

jauajumi par sajtam, uztveri, doraSanu un runu, i2li un jaunradi, uzmaibu un atmju.
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P.Birkerts zem nosaukuma” Intelekta jelatprelementi un pamatnoteikumi” rurpar sajtam,
apziu, interesi, uzmabu. Talak seko gimatas tres dda ar nosaukumu” Intelekta jeb apa
psiholgzija”, kura ietverti adi jauajumi ka nojauta, apercepcija, asadja, atmipa, iedomas sja
jeb iz€le, domaSana, inticija. Ka redzams, apskano jaujumu loks abiem autoriem ifdzgs.
AtSkiras €mu izvietojums nodas, izklasta apjoms un akcenti.a§au mirgts, A. Vorobjovs ievada
daa detali£ti skata psihi un apzau, savulért P. Birkerts apziu iekauj izzipas procesu grapun
saka, ka ,apzias liek vienkarSiba dara to giti defingjamu” (Birkerts, 1921). Aanredzot 8ds
secirajums radiesdpéc, ka autors apgas probtmu skata sasma Sauri, ar apau saprotot ,Adu
psihesipasbu, kura psihei dod iesju nojaust un zift savu sivokli un savas rabas, aktivifites,
apzirat sevi pasSu(ap-za)” (Birkerts, 1921).

S raksta ietvari neparedz augjeningto grmatas noda, ka af persofbas individdli
tipologisko ipadbu iz\erstu saildzinagjumu un \&rtgjumu. Turpnak tekst tiks plasik apskatta jatu
un emociju prokdma, pie tam akcegbt moralas jatas.

Abu autoru darbos izgas procesu izkstam seko noda par fitam un emocim. P.
Birkertam & ir gramatas cetust nodda ar nosaukumu ju psiholgia”. A. Vorobjovam —
gramatas tre$ nodda ,Persofbas un gribas &fa”. Jaatame, ka P. Birkerta gima& & ir viena no
apjomgakajam noddam un aizem 80 lappuses. Sdrinajumam — A. Vorobjova gimae tas ir 13
lappuses. legpams, tas skaidrojams ar P. Birkerta @ngiajiem @tjumiem latvieSu tautas
folkloras jons, milestbas psiholgija, dairadiSanas psiholgja, ka rezuléta autors oper ar loti
bagitu faktu matetlu un kiasainiem pierariem jutu sk&ras raksturoSanai.

Jatu jedziena izkdista alis macibu glamas \erojamas sa®ra batiskas atgiribas.

Misdienu psiholgija sakotrgji tiek skaidrots {itu un emociju §dziens, arijtam saprotot
subjekivo pasaulesarteSanas sistu, bet ar emodim — "jutu priekSmetu subjekto vertejumu
aktualizcijas procesu” (Vorobjovs, 2000).uBskakas at¥iribas So gdzienu lietoSah saisis ar
ilgstambu: jatas ir stabitkas un ilglaitgakas, emocijas — spilgitas unislaiagakas, kK afn So
procesu saighu ar nervu sistu, kur emocijas tiek sks saigba ar smadzgu darhbu ka
fiziologisko noriSu sekas, kasmnojamas ar citam dzvam batném, savulrt jatas ir socilas un
specifiski ,cilveciskas”.

Birkertam ,jutas ir psihisko rabu internais jeb iek§ais aspekts, zinams psihesvaklis,
noteikums” (Birkerts, 1921). Par galvenajierituj elementiem autors uzskata pie@dmu,
pieredZjuma \erteSanu, pieredguma \ertibas nojautu un attiego psihes awvokli. ,Jutas ir &ds
psihes gtvoklis, kurS rodas, psihei izmanot pierggdana \ertibu prieks sevis” (Birkerts, 1921).

JuSanas procesaitiba ir \ertcSana. Otraj nodda P. Birkerts izdaladtu veidus,ipa3bas un
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funkcijas. dsaka, ka tas ir tikai viens no iegjamiem. Af talak tekst jutas tiek datas un
klasificctas gc dazadiem kri€rijiem.To var uztvert k interesantu lasnvielu, t&u Sds stils
macibu gamat var sagdat gritibas vielas izprathun apgue.

Misdienu psiholgija jutas dala augskajas un zerakajas. An P. Birkertam @lak teksh
Sads daijums pafidas, bet 8kuma vin$ izdala trs jatu veidus: iksme vai bauda, ri&sme,
vienaldzba. P. Birkerta skaidrojuintiksme un n@ksme interpreéta dzigi ka A. Vorobjova
gramat zenakas jutas. ,Zenakas jutas saigtas ar priekSmetiem, kuri apmierina ¢ita dabisks
vajadibas gdiens,udens, siltums, utt.)” (Vorobjovs, 2000). Par vikelzzgbu Birkerts gan saka, ka
absotitas indiferencesijas nav, tonr iesggjamas sitacijas, "kad psihe pieredgpma neizredz
sevim nekdas \értibas...” (Birkerts, 1921). &ojot misdienu sabiedba valdo%s norises un
moralo vertibu devaldciju, diemZl jaatZst, ka vienaldiba ir sandra izplafits psihiskais awvoklis.

A. Vorobjovs Kk galveras jutu ipadbas nosauc: polaiti, ambivalenci, intensiti,
steniskumu un ashiskumu. P. Birkertamiju ipasbas — kvaliite, intensiviite jeb spaba, ilgums.
Redzam, ka uzsk@ums ir at&irigs, izemot &du ipasbu ka intensitite. A. Vorobjovs pc
intensiaites jitas iedala sti@ls, \ajas un \&trainas, intensiites pakpi saistot ar cilgka
individualajam ipa3bam: nervu sistmas tipu, temperamenta un gribgsa3bam. Pardzivojuma
intensiati masdienu mcibu g@amats vaiiak skata emociju kontekst nosaucotitu toni, afektu,
stresu, kaisbas, garastvokli. P. Birkerts rua par jitam varda plagka un Sauika noame. ,Jatas
varda plagka noZmé aptver visus un viglus jitu stvoklus: no impresijm un noskaam lidz
kaislibam. Jitas \arda Saudka noZme ietver emocioalos stivoklus, kas sgka, stipruma zia ir
specigaki un ilgaki par noskaam” (Birkerts, 1921). Gtu intensifti autors skata plak un izmanto
ka vienu no krigrijiem jatu iedatjumam: impresis jeb ieskaas, noskaas, jitas varda Sauika
noZme, emocifis, afektos, kaishas. Seit interesi izraisadi jedzieni ka ieskayas un noskgas.
....ieskaas ir tikko manamas vieglastipas, kuras ilgst tikaisu bitinu” (Birkerts, 1921). kdzgi
arn noskaas ir vieglas unslaiagas. ,Ja ieskg ir dzirkstele, tad noska ir maza ugungia nakts
tumsa” (Birkerts, 1921). Seit P. Birkerts izsaka intexeti spriedumu par jaunlaiku ciku:
~Seviski noskawu pasaule ir baga jaunlaiku ciekam ar vha atisfito, izsmalcifato psihi. Modera
psihe var tam@ vairak noskau radt, ka vipa: 1) jitigaka, maigka, uztverSanas 8figaka; 2) ka
vinai lielaks domu un ideju Kjums, bet ap katru ideju vijas nogkaun jitu stgas; 3) ka modedn
pilsétu, mpnieabas, saimniecigk sabiedrisk un kulturei dzive daudz bagjaka un dazdaka par
agnako vienmuo lauku dzvi; 4) ka dives pltidums stradgks, daves pulssatraks, notikumi raibu
raiba mudzeki jono uz priekSu, un tagad céks 1sa bridi pardzivo tik daudz, & ag@k vins

pardzivoja gados un gadu desmitosard?vojumu liek bagitiba psihei nuj pie katra no tiem
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kaveties ilgi, bet tikaiisus bfzus. Ronas ne ilgaditps, bet tikai noskeas” (Birkerts, 1921).
Saldzinot ar to, ko redzam Sodierjet, ka viennommigi varctu piekrist tikai ceturtajam punktam,
bet par to, vai msdienu cigks Kuvis jutigaks, maigks un idejm bagitaks, istas g@rliecibas
diemZl nav.

Atskirtba no niisdienu psiholgijas erojama ar jautsjuma par saigbu starp sajtam un
jutam. Var piekrist Birkerta domai par to, ka katrajisai ir tris aspekti: intelekélais jeb péta,
emocionalais jeb fitu un gribas jeb darbas. Sajtas sniedz vielu ptam, kurS to prvers ideps, un
gribai, kas prveérs to darlba. Pie tam sajtas ierosina psthtiksmi vai neitksmi, cieSanas vai baudu
— safitu emocioalo aspektu. Tas nang, ka katé sajita ir jutu elementi. Ar Seit redzam, ka
autoram navstas konsekvence&dzienujitas un sajitas lietoSai. Tiesa, P. Birkerts atné to, ka
nereti gdzieni jatas un sajitas tiek identificcti vai pat lietoti kK sinonmi. VinS raksta, ka Siem
procesiem ir kofgasipadbas — kvaliite, intensivifite, ilgums, bet ir arat&kiribas. Autors gan
nemin kutiskako atkiribu — saijitas ir izzhas processijam pamai ir vertéjosa funkcija.

Izveérsot jaugjumu par jitu funkciam, Birkerts raksta, ka: l)ufas ir misu divibas
galvenais sargs. @pes ir Zme, ka organisms tiek $...Vinas ir ar sigrals un paiga saucieni...
Bauda savuiet ir zime, ka organismviss krtiba” (Birkerts, 1921). ,Jaijtu nehitu, tad organisms
un davas katnes diz aizietu baj. Piengram, piespiezoties pie karstas dzelzgs memartu, ka
nodeg mums locék kara neiewrotu, ka esam ievainoti un nagtam asirm.” (Birkerts, 1921).
Tacu &da interprefcija sapes litu jasaprot Kk sapju sajitas, nevis {jtas. 2) dtas ir galvenais
dzingjspeks. Vinapiat, cilveka ficibu bieZk vada fitas, nevis gits. Pie tam to var teikt ne tikai par
atsevigu individu, bet pat par vessh tautm, maam: ,...visas lieikas sabiedrisks kusibas,
visashainakie kari, lai ar tie ietu zem kdiem karogiem un arakliem ideliem un lozungiem
iedami, notiek tikai pacditu, sakustiatu jutu s&vokli, notiek zem kaisbu spiediena uriju varenla
pladuma” (Birkerts, 1921). 3) dtas ir \ertibu neraukla, kri€rijs.

A. Vorobjova ,Psiholgija” jatu funkcijas atsevi§ netiek apskatas, vien cita starp
piemirets, ka jitas kalpo & cilvéka darbu rosinoSs madgs un subjekt/s \ertgjums.

Talak P. Birkertsloti plaSi skaidro individaias un sodlas jitas. A. Vorobjova gimat
Sada daijuma nav.

Individualo jatu uzskaitjums ietver sevdaudz interesantu, persbo raksturojoSu pamju.
Tas ir pa%vas paSaizsardkas fitas — bailes, Sausmas, @kt paSaizsardzas fjitas — naids,
dusmas, atriaba, atistibas un paSizpldias jitas — saikstes, mas, varas, cietsifidas, pasirtibas
jutas — gods, lepnums, slavasré uzmtiba. Autors skaidro Soafu batibu, veidus, &onus.

Pieneram, raksturojot dusmas, P. Birkerts raksta: ,dsnki izpleSas, seja piesarkst, dgehenas
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uz sejas un pieres pidist. Rirak specigos dusmu h£os dazi asinstrauki var patigil var gkties
asinsnopiSana no deguna, plams. Var iesities pat ave.... Balss paliek aizsmakuskirkstoSa.
...ElpoSana neviada, rasis plati iepleSas. Zobi sakniebti un parastirgti” (Birkerts, 1921).
Interesanti, ka naids Seit tiek intergtstka civilizéta, intelektualizta dusmu forma. Kopuantikai
dusmu raksturojumam adibu gamat atwelétas seSas lappuses. P. Birkertsishtzka katrai
emocijai ir divas puses: psihiskin fiziologiska. Atseviku, ipaSi individalo jatu raksturoSanai,
autors nereti izmanto spilgtus fizigisko izpausmju raksturojumus. 8Hinajumam gatame, ka
Sis aspekts sadra plaSi atspogiots ar A. Vorobjova gimat, kur tam velita atseviga nodda —
emocioralie stivokli un fiziologiskie procesi (Birkerts, 1921).

Jau mirjam, ka P. Birkertsitas klasifi€ loti detaliZti. Nemot par pamatuiju ,audumu”
un strukiiru, autors rul par zemakajam un auggtkajam jatam. Tau talakais €mas iz\Ersumsloti
butiski atkiras no A. Vorobjova interpratijas. P. Birkerts ar zefkajam jatam saprot itas, kuras
saisttas ar sajtam un @&s ir redzes, dzirdes, taustes, garSas, ozas, Kant@knperairas, apju
mapas. Al Sim jatam rakstutgas kopjas jutu ipasbas: kvaliite, intensite, ilgums, tksme un
netksme.

Attieciba uz augstkajam jatam A. Vorobjova ,Visgrigaj psihol@ija” minétas modlas,
intelektialas, esttiskas un praksisks jatas.

Jaugjumu par augakajam jutam P. Birkerts skatdoti plasi, izdalot individalas jeb
patbas, sodilas jeb sabiedridls, etiskas jeb tikumisks, intelektalas jeb p#ta, esttiskas jeb
dailuma un reléiskas jutas (Birkerts, 1921).

Skatot moilas jatas, A. Vorobjovs nosauc: pigkuma, atbildbas, draudibas, nilestibas,
patriotisma, jitas, $kak pakawjoties pie draudbas jitu skaidrojuma. Interesanti, ka P. Birkerts,
runajot par moélajam jatam, milesibu un draudibu pat nenosauc. Zinot autoratijumus, kas
apkopoti gimat ,M1ilestibas psiholgija”, gruti izskaidrot, kpec macibu gamat, kura paredia
jauniem cihekiem, &ida visnothaktiala tma netiek apskaa.

Birkerts. Etiskas jeb tikumisks jutas ir fitas pret ziama laika un zirima sabiediba atztu
labu vailaunu daribu” (Birkerts, 1921).

A. Vorobjovs. Moélas jutas ,,..ir pierakuma, atbildbas, draudbas, nilestbas, patriotisma,
jutas utt. So {tu pamai ir sabiedrisko intereSu un savu sgist attiegba pret sabiedbu
apziraSaras” (Vorobjovs, 2000). Redzam, ka abi autori akeesatikni ar sabiedou.

Birkerts ipaSi akcer@ monlo jatu socilo dabu, uzskatot, ka par tikabu var ruat tikai
cilvéku savstargjo attiedbu un daribas sakar. Attiecibas ar dabu cilgks nav ne tikurtgs, ne

netikunigs (piengram, peldoties, &rojam saulrietu vai elpojot). legjams, ka no psihofgjas
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skatu punkta tam vatu piekrist, t&u masdienuctikas probEmu kontekst cilvéka attieksme pret
dabu ietver savplasuétisko probému loku. Afl attieksme pret seviép P. Birkerta domm nav
saistta ar tikumbu. Cilveks gu, &d, staig un tikumiskajai apziai ar to nav neida sakara, ja vien
&0 iztureSaras nekait Iidzcilvekiem un sabiedbai. Rurajot par to, vai attieksmpret sevi atrodami
moralie aspekti, noteikti pasd¥ iesfgja oporet, bet atgrieZoties piecpjuma nerka, patzme, ka A.
Vorobjovs &du aspektu neizvs, un kopura moslo jitu trakgjuma &tikas kategorijas neiéauj.
Savulart P. Birkerts atsaucas @ikas nornam, ar im saprotot lah un laura kritérijus. ,Etiskas
jeb tikumislkas attie@bas ir idas sodilas attie@bas, kuras veicina sabigdas labkijtbu un kuru
uztukSanai sabiedoa lieto tikai 1ri psichisku spaidu, savas siatjas un antigtijas” (Birkerts,
1921). Te autors izsaka interesantu spriedumu qaka hitiba &tiskas normas un laba ulauna
jédzieni ir maingi, atkargi no \esturiskajiem apakliem un attietyas sabiedbas traicijam. Tau
tas nemaina pasttisko jatu struktiru. ,Vinas neprasa, kas katiaika ir Sis labs udauns, ..., kur
vins gads, bet tikidz vinS ir, vinas pret to igem ziramu stvokli” (Birkerts, 1921). Nosaucot
gtisko jutu &iras, P. Birkerts min pigskuma jitas, sirdsmieru, n@sanas ijtas, pasirmetuma
jutas. Tatad piemkuma fitas ir &s, kuras atrodamas @b klasifikacijas. Birkerts 8k ar loti
interesantu teikumu: ,Pi@kuma jitas ir jitas, ko cileks jat pret pieakumu” (Birkerts, 1921).
Vorobjovam pieakuma jitas ir savu saidiu attiegba pret sabiedbu apziaSaris un to dZ8
pardzivojums. Saigba ar pieakumu abi autori skaratlu kitisku kategoriju K sirdsapaa.
Misdienu mcibu gamat sirdsapaia ir cilveka ficibas passgrtejuma rezulits. P. Birkerts par
sirdsapaziu rura plagk, uzskatot to par visu tikumiskaty ,kopaudumu”. Vhapiat, sirdsapaiai ir
socils raksturs, jo katra sabiala izveido savas tikumigk normas, pie kam pieradina inditdu.
»~Ja sabiedba saka: ir labi nokaut vakus, Jaun-Kaledonijas ietotajs tos nokauj, un sirdsapa
tam liek mieru...” (Birkerts, 1921).afigjadi sirdsapaia ir sabiedibas balss cilka. Sada izpratre
tomer zud individa pase@rtejuma un atbiltbas aspekts. Ta, \ertejot &tiskas jatas, Birkerts torer
akceng to, ka skaigikas ir fas jatas, kuras ist bivi — cilvéks nezog neapec, ka to nedkst un ka
par to var sgeemt sodu, bet gargec, ka fida ir vipa parlieciba. Ka zinams, ¢tika Sada konteksi
medz rurat par moéles autonomo un konvencigdo I[imeni. Nostgunma abi autori uzsver
audziraSanas lomuijtu veidoSaa. A. Vorobjovs]oti isi raksturo préjos jatu veidus, sakot, ka
intelektialas jutas rodas izzias darlba, praksisiés, @rdzivojot darbibas procesu, ediskas —
saskaroties ar #kslu, dabu. P. Birkerta gmata Siem un ar citiem jutu veidiem velits plass
izklasts. Skaka P. Birkerta racibu gamatas teksta interpéeija un anake nav savienojama ar S

raksta iespjamo apjomu, &k af merki un uzdevumu.
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Petfjums lauj secinat, ka:

1. P. Birkerta ,Psiholgija” (1921) un A. Vorobjova ,Vispriga psiholgsija” (2000) garstav
atirigus sabiedbas un psiholgjas ziratnes afisttbas posmus. Krezul&ta nav pamata
runat par to, ka kda no $m gamatm bitu vairak vai mazk kvalitatva.

2. Psihes izpratne, psihisko procesu uzkaits, persoibas individali tipologisko ipasbu
atspoglojums abu autoru acibu gamasgs ir lidzigs.
Atskiribas \rojamas apskamo jautjumu izklasta sikma , ka aii terminos ungdzienos.
Var rurat par atgirigiem akcentiem. Piegram, A. Vorobjovs plask skata apzias
probkmu, temperamentaEdzienu, K ai piediva praktiskus uzdevumus, sawk P.
Birkerts iz\erS jauijumu par fitam un izzhas procesiem.

5. Grati izskaidrot, bet gsecina, ka P. Birkerta gnmaé nav skarti adi macibu g@amatai

butiski jautajumi ka psiholgijas vesture un ptiSanas metodes.

Izmantoto literatiiras avotu saraksts
1. Birkerts P. Psicholgija. Vidusskofim, skolotiju zemirariem un paSrcibai. Rga, 1921. 263 Ipp.

2. Vorobjovs A.Vispriga psiholgsija. Riga, 2000. 212 Ipp.

449



