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ABSTRACT

Yersinia enterocolitica is a significant foodborne pathogen, which may cause yersiniosis in
humans. Pathogen is causing gastrointestinal symptoms as diarrhea, vomiting, abdominal pain
and fever. Extraintestinal sequelas as reactive arthritis, erythema nodosum, inflammatory
bowel disease and irritable bowel syndrome may occur. Yersiniosis is the third most common
zoonotic bacterial disease in the European Union. Disease more often occurs sporadically and
foodborne outbreaks are rarely reported. Yersiniosis cases are reported in Latvia with
incidence 1 to 2 cases per 100 000 inhabitants during 2007 - 2011. Y. enterocolitica is very
heterogeneous and divided in various bioserotypes, but only few of them are human
pathogenic (1/0:8, 2/0:9, 2/0:5,27 and 4/O:3). The main reservoir of pathogenic Y.
enterocolitica 4/0:3 are farm pigs, which asymptomatically are carrying pathogen in
lymphatic tissues. Y. enterocolitica 4/0:3 was found in fattening pig tonsils at slaughter in
Northern Europe, Germany and Latvia also. Y. enterocolitica 4/0:3 may spread onto pig by-
products and carcasses at slaughter due to cross-contamination from Y. enterocolitica 4/0:3-
positive tonsils. Separation of pig heads with tongue and tonsils from carcass as well as an
enclosure of rectum during removal of gastrointestinal tract at evisceration are efficient
measures to prevent contamination of pork with Y. enterocolitica 4/0:3. Pork, especially
edible by-products, was found to be contaminated at retail with Y. enterocolitica 4/0:3
representing public health concerns. Special measures to control occurrence of pathogenic
yersiniae in food chain should be implemented.
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IEVADS

Yersinia enterocolitica patogénie biotipi un serogrupu varianti (1/0:8, 2/0:9, 2/0:5,27 un
4/0:3) var izraisit cilvéku partikas infekciju — jersiniozi (Bottone, 1997). Jersinioze izpauzas
ka paSlimitgjoSs gastroenterits, un pacientiem novérojams drudzis, slikta diiSa, vemSana un
diareja. Kliniska aina var atgadinat ari apendicitu. Patog€nads jersinijas var radit arl
ekstraintestinalas komplikacijas reaktiva artrita, natrenes, uveita un konjunktivita veida.
Pacientiem ar novajinatu imunitati var attistities septiceémija (Bottone, 1997; Zheng et al,;
2008; Rosner et al., 2010).

Jersinioze ir tresa biezak sastopama bakteriala partikas infekcija un visaugstako
jersiniozes sastopamibu registréja Lietuva, Somija un Zviedrija. Jersinioze ir registréta ari
Latvija, kur saslim$anas gadijumu skaits bija no 1 Iidz 2 uz 100 000 iedzivotaju 2007. - 2011.
gados (EFSA, 2011).

SaslimS$anai pamata ir sporadisks raksturs un jersiniozes uzliesmojumi ir sastopami
salidzino$i reti (Bottone, 1997). Y. enterocolitica izraisitie slimibu uzliesmojumi tika
konstateti, galvenokart, Amerikas Savienotajas Valstis (ASV) péc pasterizeta piena, Sokolades
piena, tofu un ciiku ieks$€jo organu lietoSanas uztura (Bottone, 1997, Ackers et al., 2000). Par
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celoni jersiniozes uzliesmojumiem bija Y. enterocolitica O:8, kuru izol&ja kliniskos gadijumos
un no kontaminétas partikas. Y. enterocolitica O:8 nokluva piena péc termiskas apstrades,
lietojot neattiritu tdeni piena trauku, kastu mazgaSanai un tofu gatavosSanai (Ackers et al.;
2000, Fredriksson-Ahomaa et al.; 2010).

Y. enterocolitica O:3 un O:9 izraisitie slimibas uzliesmojumi konstatéti Eiropa un
Australija pec ciikgalas produktu patérina (Fredriksson-Ahomaa et al., 2010).

DZIVNIEKI Y. ENTEROCOLITICA NESATAJI

Y. enterocolitica izoléta no lauksaimniecibas, mildzivniekiem, eksperimentaliem un
savvalas dzivniekiem, ka arT no nebrivé dzivojoSiem dzivniekiem. Jaatzime, ka Y.
enterocolitica patogénie varianti galvenokart izoléti no nobarojamam ctkam. Y. enterocolitica
piemit tropisms attieciba uz limfaudiem un tap€c visbiezak ar jersiniozes ierosinataju ir
koloniz&tas mandeles un zarnu limfmezgli. Cikam visbiezak ar Y.enterocolitica ir koloniz&tas
mandeles, no kuram izoléts Eiropa un ASV plasi sastopamais serotips O:3 (Fredriksson-
Ahomaa et al., 2010). Y. enterocolitica O:3 ir izoléta no ciku mandelém ari Latvija
(Terentjeva, Bérzins, 2010). Lielbritanija no cikam visbiezak izol&ti serotipi ir O:5,27 un O:9,
ka ari 0:5,27 aitam. Y. enterocolitica serotips O:9 izoléts no govim un kazam Francija. Y.
enterocolitica serotips O:3 un O:8 ir konstatéts nebrivé dzivojosiem pértikiem, bet O:3 majas
suniem un kakiem. Y. enterocolitica serotipi O:3, O:8 un O:9 izol&ti no savvalas grauzgjiem, it
seviski no lauku pelém Japana (Fredriksson-Ahomaa et al., 2010).

Veicot epidemiologiskos pétijumus ciku ganampulkos primara infekcijas avota
noskaidroSanai, atklajas, ka Y. enterocolitica sastopamiba ciikam palielinas dzivniekam
klustot vecakam un vislielaka ierosinataja sastopamiba ir konstatéta seSus méneSus veciem
sivéniem auksléju mandeles. Turpretim, zemaka sastopamiba konstateéta zid€jsivéniem,
atSkirtiem sivéniem un sivénmatém, jo sivénmatém organisms klist imiins pret patogénam
jersinijam, savukart, sivéni no infekcijas ir pasargati ar pasivo imunitati. P&c sivénu
atSkirSanas pasivas imunitates ietekme samazinas, un tie kliist uznémigi pret bakterialo vides
piesarnojumu, ko rada pieaugusie dzivnieki. Tap&c sivéni kliist par ierosinataju nésatajiem 60
lidz 80 dienu vecuma, un Y. enterocolitica klatbiitni var noteikt dzivnieku auksléju mandelés
un fekalijas (Tizard, 2004). Y. enterocolitica sastopamiba fekalijas ievérojami samazinas
dzivniekiem sasniedzot 130 dienu vecumu, bet mandelés Y. enterocolitica saglabajas lidz
dzivnieka nokausanas bridim (Nesbakken et al., 2006). Sos konstatgjumus ir janem véra,
izstradajot paraugu pemsSanas planu Y. enterocolitica klatbiitnes noteikSanai ciku
ganampulkos.

Jaatzime, ka dzivniekiem jersinioze nav tipiska infekcijas slimiba un parasti dzivnieki ir
asimptomatiskie infekcijas parnésataji, jo dzivnieku organisms spgj uzturét infekciju latenta
faze, un kliniskas pazimes attistas galvenokart stresa apstak]os.

Y. ENTEROCOLITICA PARTIKA

Jersiniozes biezakais infekcijas avots ir ar patogénam jersinijam kontaminéta partika.
Gadijuma kontroles pétijumos konstatéts, ka pastav sakariba starp nepietiekoSi termiski
apstradatas ciikgalas patérinu un jersiniozes gadijumiem (Ostroff et al., 1994)

Nemot véra, ka ctikas ir Y. enterocolitica 4/0:3 parnésatajas, veikti petijumi, lai noteiktu
ciikgalas kontaminaciju ar jersiniozes ierosinatajiem. Y. enterocolitica 4/0:3 izoléta no
ciikgalas Ziemeleiropa un Vacija, savukart, Y. enterocolitica biotipi 2/0:5,27 un 2/0:9
konstatéti paraugos Anglija. Izmeklgjot termiski neapstradatu ciikgalu, Y.enterocolitica 4/0:3
klatbiitne identificéta ciskas, Skinka, karbonades un maltas galas paraugos (10% pozitivi)
(Lambertz, Danielsson-Tham, 2005). Salidzino$i biezak Y. enterocolitica 4/0:3 klatbitne
konstatéta ctiku subproduktu paraugos tirdzniecibas vietas - méles, aknas, sirdis un nierés, kas
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apstiprina, ka subprodukti ir riska produktu grupa (Fredriksson-Ahomaa et al., 2010). Y.
enterocolitica 4/0:3 izoléta no ciikgalas paraugiem ari Latvija, noradot, ka ta ir aktuala
probléma arT miisu valsti (Terentjeva, Bérzins, nepublicétie dati).

Cukgalas (liemeni, subprodukti) paraugi bija kontaminéti ar Y. enterocolitica 4/0:3
biezak specializétajos galas veikalos neka lielveikalos, kuros ir galas sadaliSanas nodala. Tas
liecina, ka mazos uznémumos ir lielaka iesp&ja krusteniskajai kontaminacijai, ja izejmaterials
ir kontaminé&ts ar Y. enterocolitica.

Y. enterocolitica epizodiski izoléta no liellopu galas, putnu galas, piena un piena
produktiem, zivim un jiiras veltém (austeres, garneles, midijas), ka ar1 no darzeniem (selerijas,
kabaci, burkani), tome@r Sie produkti netiek pieskaititi pie riska grupas partikas (Fredriksson-
Ahomaa et al., 2010).

PARTIKAS PARSTRADE UN Y. ENTEROCOLITICA NOKL.USANA PARTIKA

Y.enterocolitica-pozitivo ciiku kausSanas laika var rasties kautproduktu kontaminacija
krusteniskas kontaminacijas rezultata no mandelém un/ vai fekalijam (Laukkanen et al., 2009;
Fredriksson-Ahomaa et al., 2010). Y.enterocolitica-pozitivas ciikas ar fekalijam var izplatit
ierosinataju pirmskauSanas tur€Sanas telpas. Infic€tos dzivniekus no neinfic€tiem nav
iesp&jams noskirt veicot pirmskauSanas veterinaro ekspertizi jo dzivniekiem kliniska aina
neattistas (Kapperud, 1991). Kautproduktu kontaminacija ar Y. enterocolitica tiraja zona var
notikt evisceracijas laika un kritiskie punkti kautproduktu piesarnojumam ir taisnas zarnas
atdaliSana, gastrointestinala trakta un krtSu dobuma organu iznemsSana (Nesbakken et al.,
1994; Laukkanen et al., 2009; Fredriksson-Ahomaa et al., 2010).

Y. enterocolitica izplatas ar fekalijam uz liemepa virsmam taisnas zarnas atdaliSanas
procesa (Nesbakken et al., 1994). Y. enterocolitica 4/0:3 no ciiku auksl&ju mandelém nokliist
uz blakusesosSajiem audiem un organiem, ka art uz liemena krtiSu dobuma organu iznemsanas
laika, jo kriiSu dobuma organi tradicionali tiek iznemti ka plici, jeb méeles, mandelu, trahejas,
baribas vada, plausu, sirds, diafragmas, mediastinalo audu un aknu komplekts (Fredriksson-
Ahomaa et al., 2010).

Kautproduktu veterinara ekspertize ir kritiskais kontroles punkts Y. enterocolitica 4/0:3
izplatiSana, jo ekspertizes laika nav iesp&jams noteikt, vai kautproduktu kontaminacija ar
jersiniozes ierosinataju ir notikusi ieprieksgjos kautproduktu apstrades posmos (Fredriksson-
Ahomaa et al., 2010). Kautproduktu kontaminaciju ar Y. enterocolitica 4/0:3 nerada audu un
organu makroskopiskos bojajumus, un patogéns var izplatities talak ar veterinaro ekspertu
rokam un darba instrumentiem. Y. enterocolitica 4/0:3 nok]asanu uz kautproduktiem var
veicinat ar1 post-mortem kontroles procediiras ka Inn. submandibulares izmeklésana, seciga
audu un organu vizuala apskate, palpacija un piegrieSana (Petersen et al, 2002).

Kautproduktu piesarpojumu ar jersinijam ir iesp€jams samazinat veicot rectum nosieSanu,
un Nesbakken et al., 1994 pétijuma, veicot taisnas zarnas nosieSanu, uzliekot tai virsa
plastmasas maisinu, liemenu kontaminaciju ar Y. enterocolitica 4/0O:3 kautuvé samazinajas
lidz 1%. Savukart, samazinot pli¢u un mandelu virsmu kontaktu evisceracijas laika var
reducét Y. enterocolitica 4/0:3 sastopamibu pliucos (Nesbakken et al., 1994; Fredriksson-
Ahomaa et al., 2010).

Y. enterocolitica klatbiitne fermentéta govs piena un Sokolades piena izskaidrojama ar
produkta kontaminaciju ar ierosinataju péc produkta pasterizacijas, ka ari ar higi€nas
noteikumu neievérosanu produktu gatavosanas laika (Ackers et al., 2000; Okwori et al.,
2009). Nemot véra, ka nav izstradats preventivo pasakumu plans, kurs biitu versts uz patogéna
sastopamibas samazinasanu primaras razo$anas Itmeni, partikas razotnés, kuras tiek apstradati
riska grupas produkti, ir loti svarigi ieverot labo razoSanas praksi, lai noverstu krusteniskas
kontaminacijas iespé&jas.
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Y. enterocolitica 4/0:3 ir psihrotrofs mikroorganisms un sp&j augt 0 °C temperattra, bet
10 °C mikroorganismu daudzums ciikgala sasniedz 10° KVV/g piecu dienu laika. Y.
enterocolitica var saglabaties sasaldétos produktos, izdzivot defrostacijas un atkartotas
sasaldéSanas procesos, kas liek pastiprinati uzmanit Y. enterocolitica klatbttni produktos,
kurus ilgstosi paredzets uzglabat ledusskapi. Y. enterocolitica nav izturiga pret paaugstinatu
temperatiru iedarbibu un iet boja 72 °C 15-20 sek, tapéc draudus paterétajiem rada
kontamin&ti produkti, kuri veicina patog€na izplatibu paterétaja Itmeni krusteniskas
kontaminacijas rezultata (Fredriksson-Ahomaa et al., 2010).

Y. ENTEROCOLITICA NOTEIKSANA DZIVNIEKIEM UN PARTIKA

Y. enterocolitica noteikSanu partikas un apkartéjas vides paraugos ar mikrobiologijas
metodém ierobezo vairaki faktori: gar§ parauga izmekl&Sanas periods (Iidz 4 ned€lam),
metodes ierobezota selektivitate (aug patogénas un nepatogenas jersinijas), ka arl nav
iespgjams diferencét jersiniju sugas sava starpa. So apsvérumu dg] Y. enterocolitica
salidzinosi reti tiek izdalita no partikas paraugiem mazumtirdzniecibas vietas, un patogéna
reala izplatiba partikas k€d€ nav Iidz galam novertéta (Fredriksson-Ahomaa, Korkeala, 2003).

Identificgjot Y. enterocolitica klatbtitni dzivnieku limfatiskajos audos, mikrobiologiskas
metodes ir efektivas lai izolétu patogeno no izmeklgjama materiala. Cuku ganampulku
skriningam var izmantot serologiju, veicot Y. enterocolitica 4/0:3 noteikSanu ciikam sakot ar
100 dienu vecumu, ieskaitot nobarojamas ctikas pirms kauSanas (150 Iidz 180 dienu vecas)
(Neshakken et al., 2006).

Dzivnieku un partikas paraugos ir sastopamas nepatog€nas un patoge€nas jersinijas, un lai
diferencétu jersiniju patogénitati, ka ari, lai paatrinatu Y. enterocolitica identifikacijas
procediiru partika, ir izstradati standartizéti PCR (polimerazes kedes reakcijas) Y.
enterocolitica noteikSanas protokoli, kuri balstas uz hromosomalo (ail) un plazmidas (yadA)
virulences faktoru noteikSanu. PCR metodes bija efektivakas par konvencialas
mikrobiologijas metodeém, veicot salidzinosu $o metozu testéSanu. Neskatoties uz to, cenSas
kombinét bakteriologiskas un molekularas biologijas metodes Y. enterocolitica izolésanai, jo
ir svarigi izolét Y. enterocolitica kulttru, lai pilnigak raksturotu patogéno (Fredriksson-
Ahomaa, Korkeala, 2003).

SECINAJUMI

Y. enterocolitica ir nozimigs partikas patogéns, kur$ visbiezak tiek izoléts no dzivam cikam
un cuku kautproduktiem kautuvés, noradot uz problémas nozimigumu partikas nozare.
Modernas kausanas tehnologijas lauj reducét kautproduktu kontaminaciju ar patogéno, tomér
joprojam pastav Y. enterocolitica transmisija starp dzivniekiem, ka ari patogéns var tikt
izplatits krusteniskas kontaminacijas rezultata kautuveés kautproduktu apstrades laika. Jaunas
partikas iepakoSanas un aukstuma uzglabasanas metodes veicina jersiniju izdzivoSanu un
savairoSanos partika, Y. enterocolitica atri sasniedzot infekciozu devu. Nemot véra, ka Y.
enterocolitica klatbttne ciikgala tiek konstatéta mazumtirdzniecibas vietas, tas rada
krusteniskas kontaminacijas iesp&jas patérétaju liment un potenciali var apdraud@t paterétaju
veselibu. Tadel] jersiniozes ierosinataju izplatibas problémam partikas industrija biitu japievers
lielaka uzmantba.
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