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Staphylococcus aureus ir mikroorganisms, kas izraisa zoonotiskas saslimSanas. Tas ir
grampozitivs, nesporulgjoss, fakultativi anaerobs mikroorganisms, kas sp€j izraisit asins
hemolizi un plazmas koagulaciju. S. aureus ir sals tolerants mikroorganisms, izturigs pret
saldésanu, izztsanu, kimikalijam un dezinfekciju (Cimolai, 2008).

MRSA ANTIMIKROBIALA REZISTENCE

Mikroorganismu rezistence ir svariga joma veselibas nodroSinasanai pasaulé. Rezistences
atttstiba gan dzivnieku, gan cilvéku bakterialajiem patogéniem galvenokart ir saistita ar plasu
antibiotiku lietoSanu gan terapeitiski, gan/un lietojot tos ka augSanas stimulétajus dzivnieku
produkcijas nodroSinaSanai (Barbar et al., 2003).

Staphylococcus aureus spgj genétiski izmainit savas $tnas apvalka olbaltumvielas,
padarot mikroorganismus neuzpémigus pret antibiotiku iedarbibu (Bocher, 2008). Meticilin-
rezistentais S. aureus (MRSA) satur mecA génu, kas nodroSina mikroorganismam rezistenci
ne tikai pret meticilinu un B-laktama grupas antibiotikam, bet ari pret cefalosporiniem,
tetracikliniem, aminoglikozidiem, makrolidiem, hloramfenikolu un fluorokvinoloniem (Lee,
2003; Seguin et al.), ka arT péd€jos gados pret vankomicinu (Tenover, Goering, 2009), kas ir
viens no efektivakajiem un biezak lietotajiem preparatiem MRSA infekciju arsteéSanai
(Boucher, Miller, Razonable, 2010), tadgjadi radot problémsituacijas slimibas arstéSanas gaita
(gan veterinarmedicina, gan humanaja medicina) (Otter, French, 2010).

Antibiotiku rezistences mazinasanai vélamie profilaktiskie pasakumi:

1) veterinarmedicina izvairiSanas no masveida antibiotiku lietosanas ikdiena;

2) lietojot individuali antibiotikas S. aureus infekciju arstéSanai javeic mikroorganismu
antibiotiku rezistences noteikS§anu un jaseko lidzi arste€Sanas gaitai (vai
mikroorganismam neveidojas rezistence pret izvél€tajam antibiotikam);

3) slimo dzivnieku izoléSana;

4) specapgerbs (halats, cimdi u.c.);

5) transporta, inventara un telpu dezinfekcija;

6) higi€nas principu ievéroSana (Catry et al., 2010).

MRSA DZIVNIEKU VIDU

S. aureus ir viens no dabiskas mikrofloras mikroorganismiem un var atrasties gan uz
adas, gan glotadam, no kurienes imunsupresijas gadijuma var nokliit dzilak audos un organos.
Dzivniekiem tas ir viens no bieZzi sastopamiem mastitu, adas un miksto audu infekciju
izraisitajiem (Hermans, 2008). MRSA var tikt parnests no cilvékiem uz dzivniekiem un otradi
tuva kontakta cela. (Boost, O'Donoghue, Siu, 2007). Bazas izraisa MRSA parneSanas iesp&ja
no majas miluliem (majas/istabas dzivnieki) uz cilveékiem, 1ipasi tiem, kam novéro
imunosupresiju, hroniskas saslimSanas, vai citus iemeslus lielakai uznémibai (Lee, 2003).
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Asimptomatiski MRSA n@saSanas gadijumi dzivnieku vidii ir sastopami arvien biezak, it Tpasi
deguna dobuma un taisnaja zarna (Baptiste et al., 2005; van Duijkeren et al., 2005).

MRSA sastopams gan lauksaimniecibas dzivniekiem, gan mildzivniekiem un
eksotiskajiem dzivniekiem, tom@r visbiezak tas konstat€ts ciikdim un grauz€jiem ciku
kompleksos (Cuny et al., 2010).

MRSA izplatibu cuku ganampulka sekmé dzivnieku turSana grupas. lerosinataja
visbiezakie izplatiSanas celi no dzivnieka ir ar fekalijam un no elpoSanas celiem, bet kautuves-
pec svilinasanas (plaucéSanas un atsaroSanas posma) (Moodley et al., 2006). Ciku
ganampulkos S. aureus sastopamiba ir augsta, tomér kliniskie saslimSanas gadijumi tiek
noveroti sporadiski. Infekcija kliniski izpauzas eksudativa epidermita, urincelu infekcijas vai
mastita, metrita un agalaktijas sindroma veida. Ciikas sastopamais MRSA genotips CC398
(ST398) kops 2003. gada ir strauji izplatijies un pirmo reizi ka zoonotiska saslimsana tika
atklats Niderland€. (Cuny et al., 2010.; Walther et al., 2008). Uzskata, ka ciikas ir S. aureus
rezervuars, no kura talak iesp&jama infekcijas parnesSana uz citiem dzivniekiem un cilvéku gan
tiesa cela, gan ar partikas produktu lietoSanu uztura (van Duijkerenet et al., 2005).

Lai arm1 ES likumdoSanas akti (Regula 1831/2003) no 2006.gada 1.janvara aizliedz
meticilina lietoSanu ciikkopiba un antibiotiku lietoSanu dzivnieku bariba, tomér Sobrid pilniba
nav skaidri MRSA izplatibu veicinosie apstakli. Dazi autori (van Cleef et al., 2010;) pielauj,
ka MRSA izplatibu veicina liela dzivnieku koncentracija lielajas ciikkopibas saimniecibas un
MRSA n@sataju parvietoSana no skartajdm uz neskartajam saimniecibam. MRSA
ierobezoSanu apgriitina ar1 infekcijas biezi latenta gaita, kas nerada bitiskas problémas ciiku
ganampulka, bet paklauj riskam ciiku kauSanas produktu pateérétajus. Saskana ar pétijumu
rezultatiem MRSA izol€ gan no kautuvju virsmam, notekiideniem un aprikojuma, gan art 7%
gadijumos svaiga ciikgala.

S. aureus ir viens no biezakajiem mastitu ierosinatajiem govim. Personals (veterinararsti,
fermeri, slaucgjas un kautuvju darbinieki), kas ir tuva saskaré ar MRSA inficétiem liellopiem,
var k]it par MRSA nésatajiem (Juhdsz-Kaszanyitzky et al., 2007).

Belgija veiktaja p&tijuma mecA géns konstatéts 9% S. aureus izolatu, kur paraugi nemti
no govim, kas slimo ar mastitu. 10% no piena lopkopibas saimniecibu ir sastopami MRSA
izraisiti mastiti govim (Vanderhaeghen et al., 2010).

Belgija 14% broileru fermu ir inficétas ar MRSA, kam ir ST398 genotips (EFSA, 2009) .

Kritisko MRSA infekciju arst€Sanai tiek pielietotas jaunakas paaudzes antibiotikas —
vankomicins, linezolids un teikoplanins, tomér §im antibiotikam nav izpétits maksimalais
izdaliSanas periods no organisma, tadel tas ir aizliegts lietot produktivajiem dzivniekiem.
(Collignon et al., 2009.)

S. AUREUS PARTIKAS PRODUKTOS

Mikroorganisms ir biezi sastopams partikas produktos un ir viens no galvenajiem
bakterialajiem ierosinatajiem pasaulé, kas izraisa partikas toksikoinfekcijas. Stafilokoki izdala
toksinus, kas nelabvéeligi ietekmé saimnieka organismu. Stafilokoku izdalitie toksini var biit
divg§jadi — eksotokstni un endotokstni. (Smith, 2009). Enterotoksini, kas ir endotoksinu
paveids, ir termostabili proteini — enterotoksicitati un antigénas ipasibas nezaud€ pat pec 30
min variSanas. Enterotokstnu produc€Sana notiek mikroorganismu stacionaraja fazeé, kad
produkts tiek ilgstosi uzglabats istabas temperatura. (Ray, Bhunia, 2008). Enterotoksini
veidojas produktos (piens, saldais kr&jums, sieri, saldéjums, termiski neapstradata gala,
kontamingéti partikas produkti) un zarnu trakta (Riemann, Cliver, 2006).

Enterotoksinu iedarbiba sakas uzreiz p€c to uzpemsSanas ar partiku. Toksini stimulé
nervus vagus darbibu, izraisot vemSanu. Saind€Sanas simptomi paradas 30 min — 8h laika
(vidgji 2 — 4h laika). Simptomu smaguma pakape atkariga no uznemto toksinu daudzuma un
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organisma individualajam Ipatnibam. Simptomi novérojami 1 — 2 dienas, un tikai retos
gadijumos saind@Sanas ir letala. P&c uzsiikSanas zarnu trakta, toksini nonak asinis un caur
nierém tiek izvaditi no organisma (Ray, Bhunia, 2008.).

SaindéSanas gadijuma tiek nov@rota pastiprinata salivacija, slikta diiSa un vemsSana,
védera krampji, diareja. Sekundari var novérot pastiprinatu svisanu, drebulus, galvassapes un
dehidrataciju (Ray, Bhunia, 2008).

Stafilokoki ir apkart€jas vides mikrofloras sastavdala, tadél nav iesp&jama to pilniga
izskauSana, bet ir iesp&jams samazinat partikas kontaminacijas risku. S. aureus iet boja
augstas temperatiiras, tad€] produkta termiska apstrade ir viens no panémieniem ka inaktivet
mikroorganismu. Produkta saldéSanas un atkaus€Sanas procesi maz ietekm& mikroorganismu,
savukart ilgstoSa produkta uzglabasana veicina stafilokoku savairoSanos. (Desphande, 2002).

Pétijumi liecina, ka MRSA ir saméra bieZzi sastopams Belgija (Olivier, 2009), Niderlandé
(van Duijkeren et al., 2007.) u.c. Eiropa. MRSA nonakot cliku mitnes gaisa, iesp&jama ari
mitnes apkalpojosa personala infic€Sanas. Vacija veiktajos pétijumos konstatéts, ka 86% no
ciku kompleksu apkalpojosa personala ir MRSA (ST398 genoms) nésatdji un 45%
veterinararstu, kas strada cukkopibas nozaré (Cuny et al., 2009). Nav pieejami dati par
situaciju Latvija, tade], lai noskaidrotu MRSA izplatibas iesp&amibu Latvija, ir nepiecieSams
izpétit ierosinatdja klatbltni, genotipu, rezistenci un iesp&jamos parneses celus ciku
kompleksos.
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